ZAKLADNA SKOLA MARTINA KUKUCINA,
SNP 1199/36, 026 01 DOLNY KUBIN

Pokyn riaditel’ky Skoly
k dodrziavaniu hygienickvch a protiepidemiologickvch opatreni
v ZS M. Kukué¢ina v Dolnom Kubine od 2.9.2021

Vychodiskové dokumenty

Manual $kolsky semafor — Navrat do $kol — Sk. roku 2021/2022 zo diia 17.8.2021

Zakladné odporucania ministerstva

- naplanovat organizaciu prevadzky skoly, protiepidemické opatrenia, personalne kapacity, prevadzku
Skolského klubu deti,

- informovat’ rodi¢ov a zamestnancov a uistit’ ich, ze dodrziavat’ platné opatrenia je potrebné pre
zabezpecenie vychovno-vzdelavacieho procesu v bezpe¢nom prostredi.

Zabezpecenie prevadzky Skoly od 2.9.2021
Skola

- zabezpedi v su¢innosti so zriadovatelom prevadzku skoly, ST, SKD - ( od 6,30 do 16,30 hod.) so
stabilnymi skupinami Ziakov oddeleniach SKD,

- CVC — kruzky sa mozu uskutoéiiovat’ s dodrzanim opatreni — nepremiesavat’ skupiny, dodrZanie
vSetkych opatreni

- zverejni oznam na vchodovych dverach o podmienkach vstupu osob do budovy skoly,

- naplanuje vychovu a vzdelavanie v roznych alternativach vratane personalneho obsadenia Skoly tak,
aby boli zaistené hygienicko — epidemiologické opatrenia,

- zabezpeci dostatok dezinfekénych a Cistiacich prostriedkov, bezdotykové teplomery, zasobniky na
papierové utierky na WC, mydla v davkovac¢och na WC, davkovace na dezinfekciu ruk pri vchode do
skoly, pri vchode do SJ, respiratory, riska, pre zamestnancov,

- vycleni izolacnll miestnost’ — Herila — 1. stupen, prizemie

- zabezpeci ranny filter - dezinfekcia rik, meranie teploty , vizualna kontrola zdravotného stavu

- zabezpeCi dokladné Cistenie vSetkych miestnosti, v ktorych sa Ziaci a zamestnanci nachadzaji 1-krat
denne a podla potreby, upratovanie a dezinfekciu toaliet 2-krat denne, kl'u¢iek a zabradli,

- zabezpeCi smetné koSe bez vrchného uzaveru do kazdej miestnosti,

- neorganizuje Ziadne hromadné podujatia

- v pripade potvrdenia ochorenia postupuje podl'a usmernenia RUVZ a §kolského semaforu,

- zisti zaujem o testovanie - dobrovolne domace samotestovanie, prostrednictvom ziskania sthlasu
rodica.

Zakonny zastupca

- zodpoveda za dodrziavanie hygienicko-epidemiologickych opatreni pri prichode Ziaka do Skoly a pri
odchode Ziaka zo koly resp. SKD (dodrziavanie odstupov),

- zabezpeCi pre ziaka prekrytie hornych dychacich ciest vhodne zvolenymi osobnymi ochrannymi
pomockami - rusko

- ziak ma mat’ denne v $kole dve Cisté ruska, (jedno pouziva a jedno nahradné) a papierové jednorazové
vreckovky,

- dodrziava pokyny riaditel’ky skoly,

- vstup rodicom a navstevnikov do priestorov Skoly a Skolského zariadenia je mozny len s povolenim
riaditel’ky Skoly a ,,Pisomnym vyhlasenim o bezpriznakovosti* danej osoby,



Ziaci

pri prvom nastupe ziaka do Skoly apo kazdom preruseni 3 aviac dni predlozit Vyhlasenie o
bezpriznakovosti,- V pripade, Ze rodi¢ nepredlozi ,,Pisomné vyhlasenie o bezpriznakovosti® sa Ziak
povazuje za priznakového a je potrebné, aby rodi¢ kontaktoval v§eobecného lekara pre deti,
bezodkladne informuje triedneho uditel'a ak u dietata je podozrenie ¢i potvrdené ochorenie na
COVID 19, alebo ak bola diet'at'u nariadena karanténa,
rodi¢ moze svojim rozhodnutim ospravedlnit’ ziaka na 5 po sebe iducich vyucovacich dni. Pri absencii
viac ako 5 po sebe idtacich dni z dévodu ochorenia musi predlozit’ ,,Potvrdenie o chorobe od
vseobecného lekara“.
Vv pripade, ze je uziaka podozrenie na COVID-19, rodi¢ bezodkladne o tejto situdcii informuje
triedneho ucitel’a, aby mohli byt’ sprisnené hygienicko-epidemiologické opatrenia (CastejSie vetranie
a dezinfekcia, castejSia kontrola dodrziavania protiepidemickych opatreni zo strany ziakov,
minimalizovanie premieSavania ziakov z triedy s ostatnymi triedami, atd’.). Povinnostou rodica je aj
bezodkladne nahlasenie karantény Skole,
v pripade, Ze je u ziaka potvrdené ochorenie COVID-19, rodi¢ bezodkladne o tejto situdcii informuje
triedneho ucitel’a alebo riaditel’a skoly, aby mohli byt obratom identifikované uzke kontakty ziaka za
2 dni pred jeho testovanim,
odpori¢ame rodicom predlozit uz na zaciatku Skolského roka Skole ,,Ozndmenie o vynimke
zZ karantény,
Vynimky :

o ziaci, ktori prekonali ochorenie COVID-19 za poslednych 180 dni (na zaklade PCR testu, Ag

testu, testu na protilatky)
o plne zaockovani ziaci alebo ziaci zaoCkovani 1. ddvkou do 180 dni od prekonania ochorenia
COVID-19

pri ceste do koly sa riadia aktualnymi opatreniami UVZ SR a pokynmi RUVZ, pred $kolou stoja v
rozostupoch,

pri vstupe do budovy si dezinfikuju ruky dezinfekénym prostriedkom v senzorovom davkovaci,
prezuvaju sa , odlozia si v skrinke veci na oble€enie, vypnuty telefon si odkladaji do Skolskej tasky,
pouzit’ ho mozZu len s povolenim pedagoga,

nosia rusko (respirator) vSade vo vnutornych aj vonkajSich priestoroch skoly, a to aj v Skolskej jedalni,
moZzu si ho snat’ poc¢as konzumacie obeda,

ziak vykazujuci v priebehu diia niektory z priznakov COVID-19, sa umiestni sa do izola¢nej miestnosti
a Skola kontaktuje zakonnych zéastupcov, ktori ho bezodkladne vyzdvihnu.

Zamestnanci

nosia vo vnutornych priestoroch rasko,

v SJ pri priprave jedla, likvidacii odpadov, dezinfekcii atd’. pouZivaji ochranné rukavice,

opakovane upozoriiuju Ziakov na dodrziavanie hygienickych pravidiel pri kasl'ani, kychani, pouziti
toalety,

ucitelia a vychovavatelia zabezpecia rozstupy medzi Ziakmi, ziakmi a pedagdégmi pri vychovno —
vzdelavacom procese, dbaju na to, aby Skolské lavice boli vo vidc¢sej vzdialenosti od seba a katedra vo
viacsej vzdialenosti od prvych lavic,

ucitelia a vychovavatelia zabezpeCia v miestnosti, v ktorej sa zdrzuje skupina, Casté a intenzivne
vetranie,

u ktorych sa objavia priznaky nakazy COVID — 19 v priebehu pracovného dna, bezodkladne o tom
informujt riaditel’a Skoly a opustia Skolu v najkratSom moZnom case s pouzitim respiratora.

Stravovanie

je organizovan¢ obvyklym sposobom a v obvyklom case (vydaj jedla do 3 hodin), podla vopred
vypracovanc¢ho ¢asového rozvrhu SJ, a s dodrzanim vsetkych hygienicko-epidemiologickych opatreni,
veduca SJ manazuje persondl - vydava pokrmy, ziaci si sami nenaberaju jedlo, dostdvaju zabalené
pribory,



- prebieha za zvySenych hygienickych opatreni - umyvanie ruk stravnikov a personalu, ¢asté zotieranie
stolov, dezinfekcia povrchov,

Vychovnovzdelavaci proces

- triedni ucitelia dokladne poucia ziakov o bezpecnosti v skole, zvySenych hygienickych opatreniach,

- ziaci si nebudu poziciavat’ ucebnice, zoSity a pomdcky medzi sebou, kazdy musi mat’ svoje,

- mladsi Ziaci si nenosia do §koly, SKD svoje hracky, nepozi¢iavaji si ich,

- telesnu a Sportovi vychovu odporucame organizovat’ v pripade priaznivych klimatickych podmienok
V exteriéri,

- telesnu a Sportova vychovu v interiéri odporic¢ame realizovat’ s minimalizovanim premiesavanie tried,

- ziaci sa vyucuju aj v odbornych ucéebniach, po kazdom pouziti sa dezinfikuju klavesnice, mysi,
monitory,

- vSetky prestavky Zziaci travia v triedach, presuny skupin ziakov, pohyb po chodbach, navstevu toaliet
¢i spolo¢nych priestorov je nutné organizovat’ dozorom na chodbe tak, aby boli minimalizované
kontakty ako medzi skupinami, tak jednotlivcami, vratane zamestnancov $koly,

- minimalizovat’ stretdvanie sa na chodbéch, zintenzivnit’ dozor — kontrolu na toaletach a v jednotlivych
triedach

- vyucovanie vo vietkych triedach je podl'a upraveného rozvrhu hodin, ¢innost’ v SKD je zabezpetena
podla potreby rodi¢ov - maximalne do 16.30 hod.,

- ucitelia, vychovavatelia prestavky organizuji podl'a potreby skupiny v triede alebo vonku, nie na
chodbach,

- ucitelia maji odporti¢ané organizovat’ aktivity tak, aby bolo mozné vicsiu Cast’ diia travit’ vonku v
areali skoly,

- skupiny Ziakov su vo vonkajsich priestoroch od seba dostato¢ne vzdialené, Skolsky aredl je velky,

Tieto pokyny riaditel’ky Skoly sa vzt'ahuji na zékladné prevadzkové podmienky Skoly po dobu trvania potreby

dodrziavania epidemiologickych opatreni a odportcani.
Je mozné ich menit’ vzh'adom na novozistené okolnosti.

V Dolnom Kubine 26.8.2021 Mgr. Katarina Stevonkova, riaditel’ka skoly















