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1. CHARAKTERISTIKA CENTRA VOENEHO CASU
( dalej iba CVC)

CVC je zriadené ako sucast ZS M. Kukuéina. Zabezpetujeme oddychové a zaujmové
¢innosti pre deti vSetkych zakladnych $kol na izemi mesta v ich volnom c¢ase pocas celého
kalendarneho roka V oblasti Sportu, pohybovych aktivit, techniky, prace s vypoctovou
technikou, v umeleckej cinnosti, v spolo¢enskovednej cinnosti. Vytvara podmienky na
aktivne travenie vol'ného Casu.

Podiel’a sa na formovani navykov aktivneho vyuzivania vol'ného Casu a na rozvijani talentu,
Specifickych schopnosti a tvorivosti deti a mladeze. Svojou ponukou aktivit chce tvorit’
prirodzent prevenciu pred negativnymi vplyvmi prostredia, v ktorom sa deti pohybuju, a aj so
zameranim na deti zmenej podnetného prostredia. Za jednotlivé vychovné oblasti su
zodpovedni kvalifikovani veduci krizkov, Spojenim ich schopnosti, odbornych vedomosti
a praktickych skusenosti chceme dosiahnut’ plnenie vychovnych uloh, ktorych cielom je
dobry ( charakterny, moralny, Cestny ), mudry ( tvorivy, vzdelany ), aktivny ( pracovity,
samostatny, iniciativny ) , Stastny, zodpovedny ( k sebe, inym 'ud'om, Zivotnému prostrediu,

spolocnosti ) Clovek.
1.1. Velkost’ CVC

CVC ma sidlo v ZS Martina Kukugina v Dolnom Kubine.

V priestoroch ZS mame k dispozicii dve poditadové udebne, heriiu, miestnosti pre
zaujmovu ¢innost, posilioviiu, kuchynku, dve telocvi¢ne zakladnej Skoly, kniznicu, odborné
ucebne.

Vyska mesaéného prispevku na &iastoénti uhradu nakladov na &innosti CVC je  uréena
vSeobecnym zdvdznym nariadenim mesta Dolny Kubin. Konkrétna vyska prispevku je
uvedena v rozhodnuti riaditela CVC na prislusny skolsky rok.

Zakladna Skola poskytuje svojim Ziakom mnoZstvo zaujimavych aktivit pre zmysluplné
travenie volného ¢asu. CVC je vytvorené s cielom skvalitnit’ a rozsirit' ponuku mimoskolskej
Ginnosti. CVC zabezpetuje vychovno-vzdelavaciu &innost, poradensku, zaujmova
a rekreacnu ¢innost’, Sportova ¢innost’ a pohybové aktivity, zaujmovu a umelecka ¢innost pre

deti s celoro¢nou prevadzkou.



1.2.Charakteristika deti a ziakov

Deti dochadzaju z okolitych obci a z mesta Dolny Kubin. Prijimanie deti do CVC na
d’alsi skolsky rok uskutocnujme v juni, ked’ si zistujme predbezny zdujem deti a ukoncujeme
ho spravidla do 15.septembra nasledujuceho $kolského roka. V pripade d’al$iecho zaujmu

a vol'nych kapacit jednotlivych zaujmovych ttvarov, prijimame deti aj pocas Skolského roka.

1.3. Dlhodobé projekty, programy

Realizujeme rozne tvorivé dielne, turnaje, kurzy, Skolské kola , vytvarné, literarne,
Sportové, kulturne a Sportové sutaze na miestnej a okresnej urovni. Vystupujeme
snacviCenymi hudobnymi  predstaveniami. Kazdoroéne  organizujeme jarnt a letna

prazdninovu ¢innost’ .

1.4. Spolupraca s rodi¢mi, zakonnymi zastupcami Ziakov a inymi subjektmi

Spolupracujeme  so $kolami a $kolskymi zariadeniami, rodi¢mi, zriadovatelom, centrom
volného casu, zakladnou umeleckou Skolou , kultirnymi , vzdelavacimi a Sportovymi

inStiticiami a s ob¢ianskymi zdruZzeniami V regione.

2. VLASTNE CIELE A POSLANIE VYCHOVY

Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ smeruje k priprave deti na zivot, ktory od nich vyZaduje, aby
boli schopné kriticky a tvorivo mysliet, rychle a G¢inne riesit’ problémy. NaSim cielom je
pripravit’ ¢loveka rozhl'adeného, vytrvalého, schopného kooperovat a pracovat v time,
schopného sebamotivacie k celozivotnému vzdelavaniu a K zmysluplnému traveniu vol'ného
Casu.
Poslanim nasho CVC je:

- pomahat’ detom uZito¢ne vyuzivat volny ¢as a aktivne oddychovat’

- pozitivna stimulacia vyvinu osobnosti

- rozvijat' osobnost, zdujmy a talent deti

- rozvijat’ schopnosti a Sportové predpoklady deti, rozvoj telesnej zdatnosti

- rozvoj pohybovych schopnosti, pozitivny vzt'ah k pravidelnej pohybovej ¢innosti



- poznavat narodnu kultaru i kultaru inych narodov

- empatia, prosocialne citenie

- prevencia agresie, nasilia i $ikanovania, prevencia a drogy

- odmietat’ diskriminéciu v akejkol'vek podobe

- podporovat’ tvorivost deti

- vytvarat’ kladny vzt'ah k hodnotdm

- vytvarat podmienky na rozvoj praktickych zru¢nosti deti

- zabezpeCovat’ roznorod¢é sut'aze na miestnej a okresnej urovni

- rozvijat schopnost’ deti reprezentovat’ seba, Skolu, klub, mesto

2.1. Charakteristika vychovného programu

Vychovny program nasho CVC vychadza z cielov a principov vychovy a vzdeldvania
ustanovenymi v zakone ¢ 245/2008/ o vychove a vzdelavani ( $kolsky zakon), z humanistickej
vychovy a z koncepcie neformélneho vzdelavania.
Vychovno-vzdeldvaciu, zdujmovi a oddychovi cinnost' zabezpeCujeme v zaujmovych
utvaroch: pocitacov , anglického , matematickom, florballe, gymnastike, divadelnom,
naucit’ sa varit’, bedmintone, turistike, naucit’ sa mal'ovat’, hrat’ na flaute.

Prioritnymi cielmi nasej ¢innosti je umoznit' kazdému dietatu zaradenému v CVC
rozvijat’ svoju osobnost’, zaujmy, talent a potreby:

a.) vychovno-vzdelavacou &innostou zaujmovou podla vychovného programu CVC

b.) zdujmovou ¢innost'ou

c.) oddychovou ¢innost'ou
Konkrétnejsie ciele si rozpracované v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy a v plane

vychovno-vzdelavacej ¢innosti na prislusny Skolsky rok.

2.2. Zameranie CVC

V nasom CVC realizujeme netradiéné $pecifické tvorivé dielne orientované na rozvoj
tvorivosti a vlastnej tvorby deti. Organizujeme na  zéklade informovaného sthlasu
zakonného zastupcu diet’at’a jarna a letnt prazdninovu ¢innost’.

Dlhodobo sa zapajame do organizdcie rdéznorodych sutazi orientovanych na prezenticiu
talentu a Specifickych schopnosti deti. Vo vychove a vzdelavani kladieme doéraz na celkovy

rozvoj osobnosti diet’ata a na rozvijanie a zdokonal'ovanie praktickych zru¢nosti deti.



Preferujeme aktivne vyuzivania vol'ného Casu.

2.3. Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Nase pedagogické stratégie smeruju k rozvijaniu klaicovych kompetencii, pripadne

K utvaraniu novych kompetencii dietata suvisiacich s rozvojom schopnosti uzitocne travit

vol'ny Cas a aktivne oddychovat’.

Preferujeme individualny pristup, uplatiiovanie zazitkovych, motivacnych a aktivizujucich

metod a foriem prace, partnersky vztah k dietatu, humanistick¢é hodnotenie dietata,

vyuzivanie modernych IKT, uzku spolupricu s rodinou dietata, , kontinualne dalSie

vzdeldvanie pedagogickych zamestnancov. Pri rozvijani klIucovych kompetencii deti

uplatiiujeme tieto pedagogické stratégie:

Kracové
kompetencie

diet’at’a

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Vzt'ah
k celozivotnému

vzdelavaniu

- aktivizujeme zvedavost’ a zaujem deti o nové informacie
( vychadzka, exkurzia)

- tvorivymi diellami umoZiujeme det'om realizovat’ ich vlastné
a vhodné napady

- prostrednictvom aktivit a zaujmovej ¢innosti vedieme deti
k sebahodnoteniu a vyty¢ovaniu si osobnych cielov

- motivujeme deti k tcasti na roznorodych stitaziach

- umoziujeme detom rieSit’ nové, nezname ulohy a situicie -

spolo¢né projekty

Komunikac¢né

kompetencie

- vedieme deti ku vhodnej komunikécii S ostatnymi det'mi,
pedagogickymi zamestnancami a inymi Pudmi v CVC aj
mimo CVC

- podporujeme deti pri primeranom  vyuzivani vSetkych
dostupnych foriem komunikéacie

- podporujeme kritické myslenie deti

Pracovné

kompetencie

- trénujeme deti k samostatnosti a zodpovednosti za vykonant

pracu




individudlnym pristupom poméhame detom uvedomit  si
svoje d’alSie rozvojové moznosti

v pracovnych ¢innostiach situacie v ktorych si deti mézu
osvojit’ alebo rozvinit® manudlne zrucnosti potrebné pre

prakticky zivot

Socialne

kompetencie

v hrach , spolo¢nych podujatiach, sutaziach vytvarame
podmienky pre efektivhu spolupracu deti v zaujmovom
Gtvare, $portovom ttvare aj v CVC

podporujeme priatel'ské vztahy v zdujmovom Ttvare,
$portovom utvare a j v CVC

individualnym  pristupom,  vysvetl'ovanim, diskusiou
podporujeme autonémiu kazdého dietata v zaujmovo utvare
a Sportovom utvare

spoloénymi podujatiami, sutazami, projektmi vytvarame

situdcie, ktoré¢ dieta ucia tvorit’ kvalitné medzil'udské vztahy

Obcéianske

kompetencie

prikladmi, vysvetlovanim, hrami, diskusiou pomahame detom
orientovat sa v zdkladnych humanistickych hodnotach
(pravda, zodpovednost’, tolerancia, spolupraca )

motivujeme deti k spolupraci na vytvarani spolo¢nych
pravidiel v zadujmovom Utvare

aktivizujeme deti k spolurozhodovaniu a zivote v zaujmovom
titvare a v CVC

v hrach , spolo¢nych podujatiach ucime deti poznat
a domahat’ sa svojich prav kultirnou formou

ukazkami, pripravou spolo¢nych vystipeni, vysvetlovanim
vedieme deti k prirodzenej hrdosti na kulturne pamiatky a
zvyky

vysvetl'ujeme detom vyznam spoluZitia s inymi kultarami

V hrach vytvarame také situécie, ktoré detom umoznia ucit’ sa
reSpektovat’ nazory ostatnych l'udi

vysvetlovanim , ekologickymi projektmi, besedami, sut'azami

vedieme deti k Setreniu energiami, k triedeniu odpadu

Kulttarne

spolo¢nymi podujatiami, inven¢nym férom vytvarame takeé




kompetencie situdcie, kde deti moézu prezentovat a rozvijat kultirne
prejavy v styku s ostatnymi l'ud’'mi

- vlastnou tvorbou, malovanim , kreslenim, fotografovanim
u¢ime deti hladat’” krasu v beznych kazdodennych veciach
okolo neho

- ukdzkami, médiami, vysvetlovanim poskytujeme detom
informécie o inych kultarach a kultarnych tradiciach

- invenénymi podujatiami, vlastnou tvorbou, suatazami
vytvarame také situacie, v ktorych deti mozu prezentovat’

originalne, inven¢né napady navrhy a postupy

3. KLUCOVE KOMPETENCIE DIETATA CENTRA VOIENEHO CASU

Vychovno-vzdeldvacou c¢innostou umoznujeme individualny rozvoj osobnosti dietata
Podporujeme vytvéaranie jeho vztahu k uzitoénému traveniu volného cCasu aktivhemu
oddychu a celozivotnému vzdelavaniu. U¢ime ho ucte k l'udskym pravam a zakladnym
slobodam, k porozumeniu a znasanlivosti, tolerancii, kultGrnym a narodnym hodnotam
a tradicidm $tatu a ako aj inym kultiram a narodom.

Kracové kompetencie sa prostrednictvom vychovno-vzdelavacieho procesu rozvijaju
a navzjom prelinaju v jednotlivych tematickych vychovnych oblastiach. Dieta siich rozvija
ucastou na zaujmovej a oddychovej ¢innosti.

Klucové kompetencie predstavujii idedlny planovany cielovy vystup dosahovany
systematickym a postupnym vychovno-vzdeldvacim procesom pocas pobytu dietata v CVC.
Dieta CVC ma4 osvojené tieto kIi¢ové kompetencie na urovni zodpovedajiice jeho

individualnym osobnostnym moznostiam a diZky trvania pobytu v CVC.
3.1.1.VZTAH K CELOZIVOTNEMU VZDELAVANIU
- rieSi nové, nezname ulohy a situacie

- zucastiiuje sa roznorodych sutazi

- prejavuje zaujem o nové informécie




3.1.2. KOMUNIKACNE KOMPETENCIE

zrozumitel'ne vyjadri a obhajuje svoj nazor

vypocuje si opacny nazor

rozvija si komunika¢né schopnosti v oblasti modernych IKT
prijima spatna vizbu

prijima kritiku

3.1.3.SOCIALNE KOMPETENCIE

vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty

pomenuje svoje potreby

presadzuje autondmiu a prava svojej osobnosti

efektivne spolupracuje v skupine

uvedomuje si potreby deti so zdravotnym znevyhodnenim

uvedomuje si potreby ostatnych deti

3.1.4.PRACOVNE KOMPETENCIE

prejavuje samostatnost’ pri plneni vyty¢enych tlloh
dokon¢i pracu

kultivuje svoju vytrvalost’

plni si povinnosti

planuje a hodnoti svoje ¢innosti

prijima nové informacie a poznatky

rozvija Si manualne zru¢nosti

3.1.5.0BCIANSKE KOMPETENCIE

uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobod inych osob

uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie

je otvoreny primeranému participovaniu na Zivote v zaujmovom tutvare a v CVC
prejavuje uctu k rodicom a k star§im osobam

dodrZziava prijaté pravidla



3.1.6. KULTURNE KOMPETENCIE

- pozna kulturne pamitihodnosti regionu

- rozliSuje kulturne a nekultirne spravanie
- reSpektuje iné kultary a zvyky

- prijima kultarne podnety

- kultivuje svoj talent

- je otvoreny podielat’ sa na kultirnych podujatiach v zaujmovom ttvare a v CVC

ovlada zaklady kultarneho spravania

4. FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Dochadzka dietata je pravidelna alebo nepravidelnd. Vychovno-vzdelavaciu, zdujmovu
a oddychovu ¢innost realizujeme pravidelnymi, priebeznymi prileZitostnymi, prazdninovymi
¢innost’ami, spontannymi ¢innostami v zdujmovom utvare a jednorazovymi podujatiami v
cVC.

Pedagogicki zamestnanci uplatiiuji predovSetkym aktivizujuce a motivacné metody a
formy préce, spolupracuju s rodinou dietat’a a pri organizécii roznorodych sutazi sutazi aj
S pedagogickymi zamestnancami §kdl a inych instittcii.

Zéakladnou organizaénou formou vychovy avzdelavania v CVC je individudlna
alebo skupinova vychovno-vzdelavacia - zaujmova alebo oddychova aktivita v zaujmovom

Gitvare , §portovom ttvare alebo v CVC.

TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY

Vychovu a vzdeldvanie vo vol'nom cCase deti realizujeme v tychto vychovnych oblastiach:

vzdelavacia

spolo¢ensko-vedna

pracovno-technicka

prirodovedno-environmentalna



- esteticko-kultarna ( vytvarna, hudobna, literarno-dramaticka )
- telesnd a Sportova

Tematické oblasti v sebe zaroven obsahuju d’alSie oblasti vychovy najmé: pracovnt,
rozumovu, esteticku, mravnu, ekologicku a telesnti vychovu .

Vychovno-vzdelavaci proces realizujeme tak, ze v zadujmovych tutvaroch aplikujeme
integrovanie viacero vychovnych oblasti.

Kliacové kompetencie a osobnost’ dietat’a rozvijame prostrednictvom nizsie uvedenych
hlavnych (vysSich) vychovno-vzdelavacich cielov. Ich plnenie budeme  dosahovat
aplikovanim niz§ich , S$pecializovanejSich a konkrétnejSich cielov jednotlivych vychovnych

oblasti v zaujmovych utvaroch a v oddychovej ¢innosti.

5.1.1. VZDELAVACIA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
- rozvijat autonomnost’ v plneni vytycenych tuloh
- rozvijat’ efektivne sposoby sebavzdeldvania
- ziskavat’ nové poznatky a informécie

- ziskavat’ vzt'ah k celozivotnému vzdelavaniu

SPOLOCENSKO — VEDNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
- spolurozhodovat o Zivote v zauymovom utvar a Sportovom Utvare
- prejavovat uctu k rodicom , star§im osobam
- prejavovat ohl'aduplnost’ k osobam so zdravotnym postihnutim
- pochopit’ vyznam dodrziavania 'udskych prav a zékladnych slobod
- posilnit’ zéklady hrdosti k ndrodnej a Statnej prislusnosti
- kultivovat' kultirne navyky a vyjadrovanie sa
- vyjadrovat’ svoj nazor
- vediet’ vypocut’ opacny nazor
- vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikacie

- vediet’ samostatne a kriticky rieSit’ jednoduché konflikty



5.1.3.PRACOVNO - TECHNICKA OBLAST

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

vediet’ samostatne si vytyCovat’ jednoduché osobné ciele

- rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonanua pracu
- vediet' spolupracovat’ so skupinou

- rozvijat zdklady manualnych a technickych zru¢nosti

- ziskavat’ zaklady zruc¢nosti potrebnych pre prakticky zivot

- ziskat’ zdkladné zru€nosti v tvorbe jednoduchych projektov

5.1.4.PRIRODOVEDNO - ENVIRONMENTALNA OBLAST

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
- pochopit’ zakladné principy ochrany zivotného prostredia

- rozvijat’ zrucnosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane zivotného prostredia

5.1.5.ESTETICKO — KULTURNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
- posilnit tctu ku kultirnym hodnotdm v blizkom okoli
- rozvijat’ zaklady vzt'ahu ku klasickému umeniu
- rozvijat’ talent a Specifické schopnosti
- rozvijat’ zaklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti
- prejavovat’ pozitivny vztah k jednoduchej estetickej uprave prostredia
- podielat’ sa na priprave kultirnych podujati

- objavovat krasu v beznom Zivote

5.1.6.TELESNA A SPORTOVA OBLAST

Cielové zameranie vychovnej oblasti:



- rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom
- pochopit’ skodlivost’ fajéenia alkoholu a inych drog

- pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia

- pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych zasad zdravej vyzivy
- poznat zakladné principy zdravého zivotného stylu

- rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti

6. VYCHOVNY PLAN

Planujeme detom ponuknut navstevu nasledovnych krazkov : pocitacovy, divadelny,
konverzacie z anglického jazyka, matematické znalosti, matematické hlavolamy, florbal,
ziacky parlament, matematika prevazne vazne, zdbavnd matematika, zaujimava slovencina,

pohybové hry, bedminton, malirik, mladi kuchari, a iné podl'a zaujmu deti.

CVC zastreSuje aj roznu prileZitostna &innost : akadémia Ruka v Ruke , Ziacky ples,
juniales, viano¢ny bazar, vystavy ovocia a zeleniny, viano¢nych dekoracii, velkonoénych
dekorécii, ukazky zdravej vyzivy, rozne Sportové sutaze, volejbalovy zdpas medzi pedagdgmi
a ziakmi 9. ro¢nika, miss a boy Skolského klubu , sutaz v rieSeni sudoku, Europsky den

rodicov a §kol , vikendovy pobyt pre deti ...

7.MATERIALNO-TECHNICKE A PRIESTOROVE PODMIENKY

CVC ma svetlé priestory. Vsetky priestory st vyzdobené pracami deti, ktoré vytvorili
V zdujmovych Utvaroch.

Priestory pre ¢innost’ zdujmovych utvarov st vyhovujice . CVC ma vyhovujuce
hygienické podmienky. Mame vyhradeny priestor na preobtvanie. Ziaci maju skrinky na
odkladanie obuvi a satstva a socialne zariadenia na poschodiach pri priestoroch pre zaujmové
utvary aj pre Sportové utvary. V kazdej miestnosti je umyvadlo s pitnou vodou.

Materidlne a technické vybavenie je vel'mi dobré pre ¢innost’ va¢Siny zaujmovych atvarov.

CVC ma bezbariérovy pristup.



8. PERSONALNE ZABEZPECENIE

Pozadovanym  vzdelanim pre pedagogického zamestnanca v CVC je stredna
pedagogicka Skola alebo vysokoSkolské vzdelanie 1. alebo II stupfia (najmi odbor
vychovévatel'stvo a pribuzné pedagogické vedy). 100 % pedagogickych zamestnancov spina
kvalifikacné a odborné predpoklady. Pedagogicki zamestnanci sa prilezitostne zucastiuje
d’alSieho vzdeldvanie a sebavzdeldvania zameraného na kultivaciu zrucnosti pre vedenie
zdujmovych tUtvarov (tvorivd dramatika, trénerstvo) a inovaciu vychovno-vzdelavacieho
procesu.

Pedagogicki zamestnanci a veduci zdujmovych a Sportovych utvarov ovladaji Specifické
zruénosti ako: tréner kolektivnych Sportov, hra na hudobny néstroj, informatika a iné.

Podiel'aju sa na priprave a realizacii roznych sutazi, vyletov a vychadzok do prirody.

9.PODMIENKY PRE ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA PRI
VYCHOVE

Bezpe¢nost’ a ochranu zdravia pri vychove zabezpecujeme zakladnym poucenim deti
0 bezpeénosti a ochrane zdravia pri praci v CVC , ktoré realizuju pedagogicki zamestnanci a
vedici zaujmovych ttvarov pri nastupe deti do CVC aneskér im ho permanentne
pripominaju.

ZabezpeCujeme nepretrziti starostlivost a dohlad nadeti pri vSetkych c¢innostiach
zabezpeovanych CVC.

V pripade trazu mame dobra dostupnost’ prvej pomoci. Telefonne ¢isla rodi¢ov mame
uvedené v zapisnych listkoch deti. Lekéarni¢ka I. pomoci je umiestnend U pani tajomnicky
v bloku B . Vsetci pedagogicki zamestnanci absolvovali §kolenie prvej pomoci.

V CVC plati pisomny zakaz fajéenia a poZivania alkoholickych napojov vo vsetkych

objektoch.

10.VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA DETI

Pri hodnoteni dietata budeme sledovat uroven dosahovania ocakavanych vystupov

Vv jednotlivych zaujmovych utvaroch, ¢i oblastiach vychovy ( kompetencie dietat’a).



V hodnoteni dietata reSpektujeme zmeny Vvjeho osobnostnom vyvoji (otvorenost
hodnotenia ) . Dieta u¢ime sebahodnoteniu.

Pri hodnoteni deti aplikujeme metddy individualneho pristupu, motivacie, povzbudenia,
pozorovania, rozhovoru a spéitnej viazby od rodicov .

Podrobnejsi systém kontroly a hodnotenia deti je uvedeny v prilohe planu prace CVC na

prislusny Skolsky rok.

11.VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA ZAMESTNANCOV

Ciel'om vnutorného systému kontroly pedagogickych zamestnancov je zvySovanie kvality
vychovno-vzdelavacej, zaujmovej a oddychovej ¢innosti najmé na plnenie
- ciel'ov, ktoré sme si stanovili vo vychovnom programe CVC
- dalSich diel¢ich cielov
V hodnoteni vyuzivame metody:

- pozorovanie ( hospitacie )

- motivacny rozhovor , spojeny s vyhodnotenim planu osobného profesijného

rastu

- analyza vysledkov ¢innosti deti v zauyjmovom utvare,uroven zru¢nosti deti,

kvalita uspokojovania zaujmov deti

- analyza planu vychovno-vzdeldvacich c¢innosti vychovavatela v zdujmovom
utvare , alebo v oddychovych cinnostiach( pestrost, zastipenie vSetkych

oblasti vychovy, frekvencia, nadvidznost)

- hodnotenie vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti d’alSieho
vzdelavania, uplatilovania inovaénych metod prace , aplikovania Specifickych

zrucnosti.
- Spitna vézba od deti
- Spitna vézba od rodi¢ov

- hodnotenie verejnostou , zriadovatel'om, skolskou inSpekciou

Podrobnejsi systém kontroly a hodnotenia zamestnancov je uvedeny v prilohe planu prace

CVC na prislusny $kolsky rok.



12.POZIADAVKY NA KONTINUALNE VZDELAVANIE PEDAGOGICYCH
ZAMESTNANCOV

Dalsie vzdelavanie pedagogickych zamestnancov (DVPZ) budeme orientovat najmi na
skvalitnovanie vychovno-vzdeldvacej cinnosti a na moderné metdédy neformalneho

vzdelévania . Budeme ho zabezpecovat:

- Umoziovanim rozvoja zru¢nosti vychovavatel'ov potrebnych pre rozSirenie

ponuky zdujmovych utvarov .

- sprostredkovanim najnovsich poznatkov z metodiky trénovania jednotlivych

Sportov zastipenych v Sportovych ttvaroch

- podporovanim kreativity pedagogickych zamestnancov

VYCHOVNE STANDARDY

Nadvézuji na vzdelavacie Standardy ziakov v Skole ana klucové kompetencie dietat’a
v CVC.

Obsahovymi Standardami uréujeme vedomost’, zru¢nost' alebo schopnost’, ktort ma diet'a
ovladat’ a ktoru ma vediet’ aj prakticky pouzZivat.

Vykonovymi $tandardami stanovujeme kritéria urovne zvladnutia obsahovych Standardov. St
to cielové vystupy , ktoré méa dosiahnut’ diet'a na konci pobytu v CVC alebo po absolvovani
¢innosti v zdujmovom utvare.

V nasom CVC sme stanovili tieto vychovné §tandardy:

Vzdelavacia oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Praca s informaénymi zdrojmi, | Byt otvoreny k ziskavaniu novych poznatkov
sebavzdelavanie a informacii

Spolocensko-vedna oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Spolupraca,  zodpovednost,  vytvaranie | Spolurozhodovat’ o zivote v skupine

pozitivnej klimy v zaujmovom Ttvare,




dodrziavanie §kolského poriadku CVC

Prejavy ucty k ostatnym T'udom, co je

tolerancia

Prejavovat tctu k rodiCom , starSim

Prava dietata, I'udské prava, moje prava,

tvoje prava

Rozlisit dodrziavanie a poruSovanie

Pudskych prav a zakladnych slobod

Slovensko v Europe, Slovensko vo svete |,

uspechy slovenskych Sportovcov, umelcov

Prejavovat’ zaklady hrdosti k narodnej

a Statnej prislusnosti

Vychadzanie s ostatnym bez nasilia

Rozlisovat’ kultirne a nekulturne prejavy

V spravani sa

Spréavanie, ktoré konfliktu predchadza

Samostatne a kriticky riesit’ jednoduché

konflikty v zaujmovom utvare

Pracovno-technicka oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Sebahodnotenie, , minulost, pritomnost, | Samostatne si vyty¢ovat jednoduché
budicnost’ osobné ciele

Splnenie ulohy, presnost’ a istota prace Prejavit  osobnii  zodpovednost  za

vykonanu pracu

Spolupraca, vytvaranie kladného vzt'ahu

k ostatnym , hrdost na spolo¢ny vysledok

Byt otvoreny spolupracovat’ so skupinou

prace
Praca sroznym materidlom , netradicné
pracovné postupy, zhotovenie darceka,

manipula¢né zru€nosti

Ovladat’ jednoduché manualne a technicke

zru¢nosti

Spolocnd maska na karneval, velkono¢né

Podiel'at sa na tvorbe jednoduchych

avianotné dekoracie, vlastna tvorba, | projektov
vyzdoba priestorov
Esteticko-kultarna oblast’
Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Klasickd hudba, vytvarné umenie, tanec, | Prejavovat  pozitivny  vztah ku
literatra, dramatika klasickému umeniu
Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné | Rozvijat  svoj  talent  a Specifické




a umelecké ¢innosti

schopnosti

Nécvik  kultarneho  vystlipenia, vlastna

umelecka tvorba

Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti

Vyzdoba priestorov, netradicné ozdoby

Prejavovat’ pozitivny vztah

k jednoduchej estetickej uprave prostredia

Velka noc, den matiek, ucta k starSim,

viano¢ny program,

Podiel'at sa na priprave kultarnych

podujati a vystipeni v zaujmovom Utvare

Audio nahravka, fotografovanie, filmovanie,

Byt otvoreny objavovat’ a vnimat krasu

kreslenie V beznom Zivote
Prirodovedno-environmentalna oblast’
Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Pozorovanie prirody, vtakov a drobnej zveri,

pozorovanie zmien Vv prirode Setrenie

energiami, vodou

Pomenovat’ zékladné principy ochrany

zivotného prostredia

Starostlivost’ o izbové kvety, Cistenie prirody
, zber papiera, triedenie odpadu, vyuzitie

neekologického odpadu

Uplatiiovatt  zru¢nosti pri jednoduche;j
¢innosti na tvorbe a ochrane zivotného

prostredia

Praca s prirodnymi materidlmi, jednoduché

otvoreny k experimentovaniu

Byt

pokusy a hl'adaniu novych poznatkov
Telovychovna a Sportova oblast’

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Turistika, bicyklovanie, lyZovanie, plavanie, | Relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim

cvienie Vv telocviéni, pingpong, kolektivne | a pohybom

loptové hry, vychadzky, sataz , turnaj,

Sportové popoludnie

Rozvijat’ svoj Sportovy talent a schopnosti

Co je nikotin, faj¢enie, alkohol a zdravie,

Pomenovat’ Skodlivost’ faj¢enia alkoholu

a inych drog

Otuzovanie, relaxacné cvicenie, skupinové

hry, netradi¢né Sportové discipliny,

Vyjadrit vyznam pravidelného pohybu

a cvicenia




VYCHOVNE OSNOVY

Vzdelavacia oblast’

Ciel Obsah Pocet
Ziskavat’' nové poznatky a informacie | Praca s informacnymi zdrojmi, IKT,
s encyklopédiou, slovnikom,
sebavzdelavanie
Spoloc¢ensko-vedna oblast’
Ciel Obsah Pocet
Spolurozhodovat’ o Zivote v skupine | Spolupraca, zodpovednost, vytvaranie
pozitivnej klimy v zaujmovom utvare
dodrziavanie §kolského poriadku CVC
Prejavovat’ tctu k rodicom , star§Sim | Prejavy tcty k 'ud’om, k starSim, co je
tolerancia
Pochopit’ vyznam dodrziavania | Prava dietata, l'udské prava, moje
Pudskych prav a zékladnych slobod prava, tvoje prava, vychadzanie
S ostatnymi bez nasilia
Posilnit’ zaklady hrdosti k narodnej | Slovensko v Eurdpe, Slovensko vo
a Statnej prislusnosti svete, uspechy slovenskych
Sportovcov, umelcov, zZiakov
Vyuzivat vSetky dostupné formy | Praica s pocitacom, komunikacia
komunikacie S internetom,  tvorba detského
casopisu
Rozlisit  kultarne a nekultirne | Vychadzanie s ostatnym bez nasilia
prejavy v spravani s
Vediet samostatne a kriticky rieSit’ | Spravanie, ktoré konfliktu predchadza
jednoduché konflikty
Pracovno-technicka oblast’
Ciel’ Obsah Pocet
VytyCovat si jednoduché osobné | Sebahodnotenie, minulost’,

ciele

pritomnost’, buducnost’




Porozumiet’ vyznamu osobnej | Splnenie tlohy, dochvil'nost, presnost’

zodpovednosti prace

Vediet” spolupracovat so skupinou Spolupraca,  vytvaranie  kladného
vztahu kostatnym , hrdost na
spolo¢ny vysledok prace

Rozvijat  zaklady manualnych | Prica  sréoznym  materidlom

, technickych a Sportovych zru¢nosti | netradi¢né pracovné postupy,
zhotovenie  darCeka, manipulacné

zruénosti, vlastna tvorba

Ziskat zadkladné zruénosti v tvorbe

jednoduchych projektov

Spolo¢nd maska na karneval, strom

podujati, zhotovenie darceka....

Esteticko-kultirna oblast’

Ciel Obsah Poclet

Posilnit  tdctu  ku  kultirnym | Cudové tradicie a zvyky, povesti,

hodnotam v blizkom okoli kultirne pamiatky

Rozvijat  zdklady vztahu  ku | Klasickd hudba, vytvarné umenie,

klasickému umeniu tanec, nacvik programu, prezentacia

Rozvijat’ talent a Specifické | Netradicné vytvarné techniky,

schopnosti literarna, a dramaticka tvorba,

hudobné , tanecné a Sportové ¢innosti

Rozvijat zéklady tvorivych | Vlastna tvorba, prezentacia

schopnosti a zru¢nosti

Prejavovat’ pozitivny vztah | Netradi¢né ozdoby , dekoracia

k jednoduchej  estetickej  uprave

prostredia

Podiel'at’ sa na priprave kultirnych | Vel'kd noc, vitanie jari,

podujati Viano¢ny program
Prirodovedno-environmentalna oblast’

Ciel’ Obsah Pocet

Pochopit’ zakladné principy ochrany | Pozorovanie prirody, pozorovanie




zivotného prostredia

zmien V prirode, Setrenie energiami,

vodou,

Rozvijat’ zrucnosti pri jednoduche;j
C¢innosti na tvorbe a ochrane
zivotného prostredia

Starostlivost’ o izbové kvety, Cistenie

prirody, zber papiera, triedenie

odpadu, vyuzitie neekologického

odpadu, zber gastanov

Telesna a Sportova oblast’

Ciel Obsah Pocet
Kultivovat  zakladné  hygienické | Sebaobsluha, poriadok na stole,

navyky V Satni, umyvanie ruk, vetranie,

Rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ | Turistika, bicyklovanie, lyzovanie,

pravidelnym cvic¢enim a pohybom

plavanie, cvicenie v telocvicni, stolny

tenis, kolektivne Sportové hry

Pochopit’ Skodlivost’ fajcenia

alkoholu a inych drog

Co je nikotin, fajéenie, alkohol

a zdravie

Pochopit  vyznam  dodrziavania | Podstata zdravia, zodpovednost’ za

zakladnych zédsad zdravej vyzivy svoje zdravie, pri¢iny ochorenia,
raciondlna strava

Poznat' zakladné principy zdravého | Stravovacie navyky, pitny reZim

zivotného Stylu

striedanie prace s odpocinkom, prva

pomoc,

Rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti

Rozvijat’ vytrvalost’

Zaujmovy a Sportovy utvar, netradicné

Sporty

CINNOSTI V CVC

Pravidelné ¢innosti

Prilezitostné ¢innosti

Prazdninové ¢innosti

Volno-¢asové
aktivity a klubova

¢innost’

Cinnost’ zdujmovych

atvarov

Vychovno-

Prilezitostna

zaujmova ¢innost’

Sut’aze

Denné tabory
Poznévacie vylety

Tematické exkurzie

Preventivne ¢innosti
Ro6znoroda
vychovno-

vzdelavacia ¢innost’




vzdelavacia ¢innost’ Besedy
Vystavy
Tvorivé dielne

vystavy

Poznamky:
- Cinnost’ konkrétneho zdujmového utvaru je mozna iba pri naplneni
minimalneho poctu 12 zapisanych ziakov
- $portové zaujmové utvary sa napiiiaju do poétu najviac 25 zapisanych ziakov
- $portové zaujmové ttvary sa nedelia na skupiny chlapcov a dievcat
- zAujmové utvary V oblasti informatiky sa napliiaju do poétu najviac 17
zapisanych ziakov
Zaver:
CVC supluje sé¢asti rodinné prostredie a zabezpeéuje spolocenski, zaujmovi a relaxaént
¢innost’. Bezpeénost', naditandardné vybavenie a ¢innost CVC je zarukou spokojnosti Zziakov

a rodicov.

V Dolnom Kubine 30.8.2022

Vypracovala : Mgr. Jana Michaligova




