Ucebné osnovy $kolského vzdelavacieho programu - predmet: Technika
1. Zahlavie

Nazov predmetu Technika

Casovy rozsah vyucby 1 hod. tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin (SVP)

Rocnik Oosmy

Skola (nazov, adresa) Zakladna skola M. Kukucina, SNP 1199/36, 026 01 Dolny Kubin
Nazov SkVP Skola uspesného Zivota

Stupei vzdelania niz8ie sekundéarne

Dizka $tddia 1 rok

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Iné Statna Skola

2. Charakteristika predmetu

Ucebny predmet vedie ziakov k ziskaniu zakladnych uzivatel'skych zru¢nosti v roznych oblastiach 'udskej ¢innosti a prispieva k poznaniu
trhu préce, vytvaraniu Zivotnej i profesijnej orientacie zZiakov. Koncepcia predmetu vychadza z konkrétnych zivotnych situécii, v ktorych ¢lovek
prichadza do priameho kontaktu sTudskou ¢innostou a technikou Vv jej rozmanitych podobach a §irSich stvislostiach a prostrednictvom
technickych vymozenosti chrani svet a kultirne pamiatky.

Predmet musi byt zaloZzeny predovSetkym na praktickej ¢innosti. Jeho napli sa cielene zameriava na zru¢nosti a navyky pre uplatnenie
ziakov v d’alSom Zivote a spolo¢nosti. Je zaloZeny na tvorivej myslienkovej spoluti€asti a spolupraci ziakov.



Naplit u¢ebného predmetu je urcena vsetkym ziakom bez rozdielu pohlavia. Ziaci sa ucia pracovat’ s réznymi materialmi a pomockami

a osvojuju si zakladné pracovné zrucnosti a navyky, rozvijaju tvorivé myslenie. Pri navrhovani vyrobkov v oblasti dizajnu a pracovnych
postupov spajaju praktické zru¢nosti S tvorivym myslenim. Zakladné vzdelavanie obohacuje o dolezita zlozku tym, ze kladie zaklady z oblasti
techniky, ktoré st nevyhnutné pre d’alsie $tudium a uplatnenie ¢loveka v redlnom Zivote. Ziaci sa uéia planovat, organizovat’ a hodnotit
pracovnu ¢innost’ samostatne i v skupine. S vedeni k dodrziavaniu zasad bezpecnosti a hygieny pri praci. V zavislosti na veku ziakov sa
postupne buduje systém, ktory ziakom poskytuje dolezité informacie z pracovnej oblasti a pomaha im pri zodpovednom rozhodovani o d’alSom
profesijnom zamerani i rozhodovani v zivote.

3. Ciele predmetu

Ziaci

rozliSia a bezpecne pouziju prirodné a technické materialy, nastroje, naradie a zariadenia;

si osvoja dodrziavanie stanovenych pravidiel a adaptuji sa na zmenené alebo nové tillohy a pracovné podmienky;

experimentuju s napadmi, materialmi, technoldgiami a technikami;

si vytvoria vhodné navyky pre rodinny Zivot;

pocit'uju zodpovednost’ za svoje zdravie, l'udské vztahy a financie ako aj za pohodlie a bezpe¢nost’ v ich bezprostrednom okoli;

citia zodpovednost’ za kvalitu svojich 1 spolo¢nych vysledkov prace;

si osvoja zakladné pracovné zru€nosti a ndvyky z réznych pracovnych oblasti, organizuju a planuju pracu a pouZzivajii vhodné nastroje,
naradie a pomdcky pri praci i V beZznom Zivote;

vytrvalo a sustavne plnia zakladné tlohy, uplatiiujt tvorivost’ a vlastné napady pri pracovnej ¢innosti a pri vynakladani tsilia na dosiahnutie
kvalitného vysledku;

si vytvoria novy postoj a hodnoty vo vzt'ahu k praci ¢loveka a Zivotnému prostrediu;

chapu pracu a pracovné ¢innosti ako prilezitosti na sebarealizaciu, sebaaktualizaciu a na rozvijanie podnikatel'ského myslenia;

sa orientuju v roznych odboroch l'udskej ¢innosti, formach fyzickej i duSevnej prace, osvoja si potrebné poznatky a zrucnosti vyznamné na
moznosti uplatnenia, na vol'bu vlastného profesijného zamerania a na d’alSiu profesijnt a Zivotnu orientaciu.

4. Vychovné a vzdelavacie stratégie



VSeobecné (univerzalne) kompetencie:

- schopnost’ riesit’ problém, schopnost’ uplatiiovat’ tvorivé napady vo svojej praci,

- schopnost’ preberat’ zodpovednost’, schopnost’ byt samostatnym, schopnost’ hodnotit’ a vyjadrovat’ vlastny nézor,
- schopnost’ sebapoznania a sebahodnotenia v smere vlastnej profesijnej orientacie,

- schopnost’ flexibilne reagovat’ na zmeny na trhu prace v snahe ¢o najlepsie sa uplatnit’.

Pracovné kompetencie Ziaka:

- pouziva bezpec¢né a ti¢inné materaly, néstroje a vybavenie, dodrzuje stanovené pravidla, plni povinnosti a zdvéizky, adaptuje sa na zmenené
alebo nové pracovné podmienky,

- pristupuje k vysledkom pracovnej ¢innosti nielen z hl'adiska kvality, funkénosti, hospodarnosti a spolocenského vyznamu, ale i z hl'adiska
ochrany svojho zdravia i zdravia druhych, ochrany Zivotného prostredia i ochrany kultirnych a spolo¢enskych hodnot,

- vyuziva znalosti a skusenosti ziskané v jednotlivych vzdelavacich oblastiach v zaujme vlastného rozvoja i svojej pripravy na budtcnost’, robi
podlozené rozhodnutia o d’alSom svojom vzdelavani a profesionalnom raste,

- orientuje sa v zakladnych aktivitach, ktoré bude potrebovat’ k uskutoéneniu podnikatel'ského zameru a K jeho realizacii, chape podstatu, ciel
a riziko podnikania, rozvija svoje podnikatel'ské myslenie.

5. Stratégia vyucovania

Pri vyucovani sa buda vyuZivat’ nasledovné metody a formy vyucovania:

Nézov tematického okruhu Stratégia vyucovania

Metody a postupy Formy prace




Technika

FEkonomika domacnosti

Motivacné: motivacné rozpravanie, rozhovor,
problém, demonstracia

Expozi¢né: rozpravanie, vysvetl'ovanie, rozhovor,
demonstra¢na metoda, pozorovanie, manipulacia
S predmetmi, inStruktaz

Problémové metody: projektova

Praktické aktivity: praca s knihou a textom,
samostatné ucenie prostrednictvom informacnej
a komunikacnej techniky

Aktivizujuce: diskusia, didaktické hry

Fixa¢né: metody opakovania a precvi¢ovania

Metodické -  vykladové, dialogické,
demonstracné, formy samostatnej prace
ziakov

Socidlne - frontdlna préaca, individualna
praca, skupinova praca s materidlmi, praca
vo dvojiciach

Organizacné - vyucovacia hodina, domaca
praca, frontdlna vyucba, demonstracia
a pozorovanie, kooperativne vyucovanie,
problémové vyucovanie, projektové
vyucovanie, praktickd ¢innost’ Ziakov

Praca s odbornou literaturou
Prezentacie

InStruktaz

DemonStracné ukazky
Praca v teréne

Praca s IKT

6. Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziji nasledovné ucebné zdroje:




Nazov tematického okruhu

Odborna literatara

Didakticka technika

Materialne vyucbové
prostriedky

Dalsie zdroje

(internet, kniznica, ...)

Technika

Ekonomika domacnosti

ucebnica Technické vychova pre 5. az
9. ro¢nik zakladnych skol

pracovny zosit HRAVA TECHNIKA
z vydavatel'stva TAKTIK

pracovny zosit TECHNIKA Planovat’,
konstruovat’, opravit z vydavatel'stva
RAABE

metodika TECHNIKA z vydavatel'stva
RAABE

PC, dataprojektor,
interaktivna tabul’a,
DVD aCD prehravac

nazorné ucebné
prostriedky, modely,
pracovné listy,
fotografie, filmy

S prislusnou tematikou,
prezentacie,

naradie

casopisy, internet,
encyklopédie

7. Hodnotenie a klasifikacia

Hodnotenie (klasifikacia) sa ma sustredit’ na pozitivnu motivaciu ziaka. Motivacia, demonstracie a pedagogické majstrovstvo musia viest
k aktivnemu osvojeniu teoretickych a praktickych zru¢nosti, navykov, aby zo stupnice klasifikacie bol najhorsi stupen 3 (dobry). Hodnotenie ma
byt’ objektivne. Do hodnotenia nikdy nezahffiame spravanie Ziaka.

Pri klasifikacii sa hodnoti (teoretické zameranie):

* v sulade s u¢ebnymi osnovami

* celistvost’, presnost’, trvacnost’ osvojenia pozadovanych poznatkov, zédkonitosti a vzt'ahov

» kvalita a rozsah vykonavat’ pozadované ¢innosti

* schopnost’ uplatiiovat’ osvojené poznatky pri hodnoteni javov, zakonitosti, praktickych ¢innosti




« kvalita myslenia, logickost’, samostatnost’, kreativita

« aktivita v pristupe, zdujem, vztah

* presnost, vystiznost’, odborné a jazykova spravnost’ istneho a pisomného prejavu
* kvalita vysledkov

* osvojenie si metdd samostatného ucenia

Praktické ¢innosti:

* dodrZiavanie predpisov BOZP pri praci a starostlivost’ o Zivotné prostredie
* vztah k pracovnym ¢innostiam, k praci, ku skupine spoluziakov

* osvojenie si praktickych zru¢nosti a navykov

* zvladnutie ucelnych sposobov prace

* vyuzitie ziskanych teoretickych vedomosti v praktickych ¢innostiach

* kvalitu vysledkov ¢innosti

* organizaciu vlastnej ¢innosti

* udrziavanie poriadku na pracovisku

* hospodarne vyuZivanie materialu a energii

* v§eobecnu telesnu zdatnost’

* mieru moralneho a etického rozvoja Ziaka

* rozvoj estetick¢ho vedomia



Tematicky

'k =~ N Potet Pri .
Krrsilverr
okruh celok y
Technika Elektrické | Ziak na konci 8. roénika zakladnej koly | $kolsky poriadok, pracovny poriadok 5 osobnostny
(22 hodin) spotrebice | vie/dokdze: Vv skolskej dielni, BOZP a socialny
vV domacnosti e opisat’ principy ¢innosti rozvoj
vybranych elektrickych elektrické spotrebic¢e v doméacnosti, ) ,
- Sy .v environmentalna
spotrebicov, druhy elektrickych spotrebi¢ov ’
o - " vychova
e ovladat pravidla pouzitia
vybranych elektrickych princip c¢innosti elektrickych ochrana Zivota
spotrebi¢ov v domacnosti, spotrebi¢ov a zdravia
e vypocitat spotrebu elektrickej o . finanéna
energic vybranych spotrebicov | Pravidla  bezpe¢ného  pouZivania 1nantcna ¢
v domacnosti s vyuzitim | @ obsluhy £ramotnos
energetického Stitku, . , , tvorba projektu
e porovnaf finanéné naklady na | €konomika domdcnosti, energeticky a prezentacné
prevadzku niektorych Stitok (energeticka trieda) elektrickych Zruénosti
elektrickych spotrebicov spotrebicov y
vV domacnosti, o ) m?dlalna
o zdovodnif zber, triedenie | SPOtreba elektrickej energie vychova
a likvidaciu vyradenych multikultirna
elektrickych spotrebicov, vychova

zrealizovat’ prieskum projekt na
kapu elektrického spotrebica do
domécnosti.




Technicka
elektronika

Ziak na konci 8. ro¢nika zékladnej $koly

vie/dokaze:
e zapojit  diodu v priepustnom
a nepriepustnom smere,
e vysvetlit vyuzitie diody

a tranzistora v elektrickom obvode,
vyhladat na internete priklady

vyuzitia  snimacov v beznom
Zivote,
uviest’ sposoby regulacie

elektrickych pristrojov a zariadeni
v domacnosti,

pracovat’ samostatne

s virtualnou elektronickou
stavebnicou,

opisat’ princip prenosu
telekomunikacnych signélov.

didda, tranzistor, integrovany obvod,
mikroCip

logické obvody

snimace a regulac¢né prvky

prenos  signalov, telekomunika¢na
technika
virtualna  elektronickd  stavebnica
(Edison)

regiondlna
vychova
Citatel'ska

gramotnost’




Technicka
tvorba

Ziak na konci 8. ro¢nika zékladnej $koly
vie/dokaze:

vytvorit’ technicki  dokumentaciu
Kk vlastnému jednoduchému
vyrobku v elektronickej podobe,
vytvorit’ reklamny letdk s cenovou
ponukou na predaj vlastného
vyrobku,

navrhnit’ vlastny vyrobok,
zrealizovat’ na svojom vyrobku
pracovné postupy ru¢ného
obrabania materidlov s vyuzitim
zapajania elektrickych obvodov,
vypracovat  projekt  vlastného
jednoduchého kombinovaného
vyrobku.

konstruktér, technoldg, konsStruovanie,
technologia vyroby navrh a tvorba
technickej dokumentacie,

dizajn

marketing PC, kresliace programy

vyrobky: stolovy ventilator na solarny
pohon; solarne osvetlenie zahradného

chodnika; ochranca bytu/domu -
pohybovy snima¢ so zvukovym
signdlom;  StedroveCerny  stolovy
blikajuci  (LED)  stromcek; z
nefunk¢éného ,,mobilu‘ auticko;

netradi¢ny Sach a pod.




Svet prace

Ziak na konci 8. ro¢nika zékladnej $koly
vie/dokaze:

posudit  svoje  moznosti  pri
rozhodovani o volbe vhodného
povolania a profesijnej pripravy,
vyuzit  profesijné  informadcie
a poradenské sluzby pre vyber
vhodného vzdelania,

navrhnit’ plédn a Casovy rozvrh pre
dosiahnutie  kariérnych  cielov,
vratane poziadaviek na vzdelanie
aodbornt  pripravu, naklady
a mozné zadiZenie,

vysvetlit pojem mzda (hrub4, ¢ista),
uviest' priklady zdrojov prijmu
inych nez mzda (napr. dar, provizia
a zisk, penazny prijem domécnosti,
Statna socidlna podpora),

pouzit’ internetovu kalkulacku na
vypocet vysky Ciste] mzdy.

vol'ba profesijnej orientacie - zakladné
principy, sebapoznavanie, osobné
zaujmy a ciele, telesny a zdravotny
stav, osobné vlastnosti a schopnosti,
sebahodnotenie, vplyvy na volbu
profesijnej  orientdcie, informacna
zékladina pre volbu povolania, praca
S profesijnymi informéciami
a vyuzivanie poradenskych sluzieb




Ekonomika

domacnosti
(11 hodin)

Planovanie
a vedenie
domacnosti

Ziak na konci 8. ro¢nika zékladnej $koly
vie/dokaze:

vysvetlit dolezitost komunikécie
0 financne vyznamnych
zalezitostiach s finan¢nou
inStitaciou (predchadzanie

konfliktom, krizové situacie),
vysvetlit, kedy sporit’ akedy si

poziciavat’ (rozdiel medzi
usporami a p6zickou),
vysvetlit  pouzivanie  penazi

V beznych situdcidch (hotovostna
a bezhotovostna forma penazi),
kriticky ~ zhodnotit’  informécie
poskytované reklamou,

vysvetlit, preCo je pouzivanie
kreditnej karty urcitou formou
pozicky,

vysvetlit’ rozdiel medzi bankovymi
a nebankovymi subjektmi,

uviest priklady, ako sporenie moze
zlepsit’ finan¢nu prosperitu,
vysvetlit’ hodnotu a vyznam tvorby
finanénej rezervy v domacnosti.

finan¢né informacie, finan¢né
inStitacie (bankové a nebankové
subjekty, dcérske spolocnosti a
pobocky zahrani¢nych bank)

hotovostny a bezhotovostny platobny
styk

uspory, sporenie, moznosti sporenia
uvery, kreditna karta

uverova historia a jej vyznam

osobnostny
a socialny
rozvoj

environmentalna
vychova

ochrana Zivota
a zdravia

finan¢na
gramotnost’

tvorba projektu
a prezentacné
zrucnosti

medialna
vychova

multikultarna
vychova

regionalna
vychova




Priprava jedal

Ziak na konci 8. ro¢nika zékladnej $koly

zékladné zlozky potravy

avyziva vie/dokaze:
e pripravit’ jednoduché jedla v sulade | zakladné znalosti o konzervovanych
S0 zasadami zdravej vyzivy, a trvanlivych (chladenych, mrazenych,
e pripravit’ vybrané tradi¢né | susenych, kondenzovanych, solenych
slovenské jedlo a typické jedlo inej | @ inych potravinach), vratane
kultary, skladovania
e udrziavat  poriadok  a Cistotu
pracovnych  ploch, dodrziavat’ | uchovavanie a podavanie hotovych
zéklady hygieny a bezpecnosti | POKImov
prace,
e poskytnif prvi pomoc pri trazoch | tradicné jedla, typické jedla inych
v kuchyni. kultar stravovanie v r6znych kultarach
Pestovatel’ské | Ziak na konci 8. ro¢nika zakladnej $koly | lie¢ivé rastliny (pestovanie vybranych
prace vie/dokaze: druhov rastlin, rastliny a zdravie

a chovatel’stvo

vykonavat’ jednoduché
pestovatel'ské ¢innosti,

zvolit’ vhodné pracovné postupy pri
pestovani vybranych rastlin,

zvolit’ podla druhu pestovatel'skych
¢innosti spravne pomocky, nastroje
a naradie a urobit’ ich udrzbu,
dodrziavat’ technologické postupy
dodrziavat’ zasady hygieny
a bezpecnosti,

poskytnat’ prvil pomoc pri uraze.

cloveka, lie¢ivé ucinky rastlin, jedovaté
rastliny, rastliny ako drogy aich
zneuzivanie, alergie)

Citatel'ska
gramotnost’




