Utebné osnovy $kolského vzdelavacieho programu — predmet: Clovek a priroda

1.
Nazov predmetu Prirodoveda
éasovy rozsah vyucby 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 vyuc¢ovacich hodin
Roc¢nik Stvrty
Skola (nazov, adresa) Zakladna skola M. Kukuc¢ina, , 026 01 Dolny Kubin
Nazov SkVP Skola uspesného Zivota
Stupei vzdelania primérne
Dizka $tddia 1 rok
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk
Iné Statna skola

2. Charakteristika vyu¢ovacieho predmetu

Vzdeldvaci standard predmetu je konStruovany tak, aby si Ziaci postupne systematizovali poznatky o prirode, ktoré nadobudli spontannym
ucenim, pricom najskor sa sustredia na opis pozorovanych skutocnosti, rozvijaju si pozorovacie a kategorizacné sposobilosti. Neskor sa sustredia
na rozsirovanie poznania tym, Ze sa snazia skimat fungovanie vybranych prirodnych javov. Rozvijané su spOsobilosti potrebné pre objektivne
skimanie sveta a vyhladdvanie informacii v roznych druhoch sekundarnych zdrojov. Ucitel vedie Ziakov do situacii, v ktorych je ich ulohou
vyjadrovat aktudlne poznanie, diskutovat s vrstovnikmi o vysvetleniach pozorovanych skuto¢nosti. Zarover poskytuje Ziakom dostatok ¢asu na
skimanie situdcii a javov tak, aby sami ziskali nové poznanie, ktoré je funkéne zaclenené v ich aktualnom systéme vedomosti. Ucitel usmernuje
Ziakov, ktorych udlohou je samostatne tvorit nové poznatky vlastnou badatelskou ¢innostou. Prirodoveda vedie Ziakov k premyslaniu, skimaniu,
hladaniu informdcii, zvaZovaniu, usudzovaniu a k tvorbe zaverov, ktoré si argumentacne podloZené, ¢i uz minulou a aktualnou skusenostou,
alebo inak ziskavanymi objektivnymi informaciami.



3. Ciele vyucovacieho predmetu
Vseobecny ciel: Hlavnym ciefom predmetu prirodoveda je rozvijat poznanie Ziaka v oblasti prirodného a spolocenského prostredia a javov s nim

suvisiacich tak, aby Ziak bol schopny orientovat sa v informaciach a vediet ich objektivne spracovavat v rdmci jeho kognitivnej Urovne.

Ziaci:

rozvijaju svoje predstavy o vybranych prirodnych a spoloéenskych javoch,

rozvijaju svoje pozorovacie sposobilosti tak, aby z beZne zaZivanych situacii dokazali ziskat nové informdcie a obohatit si doterajsie
poznanie,

su vedeni k porovnavaniu predmetov a javov a k zoskupovaniu, triedeniu predmetov a javov podla identifikovanych znakov,
zovSeobecnuju na zéklade porovnavania,

vytvaraju vlastny, argumentacne podloZeny usudok,

spolupracuju pri rieseni jednoduchych skimatelskych aktivit, pricom stucastou kooperdcie je podielanie sa na aktualnom poznani a jeho
efektivnom vyuZzivani pri tvorbe zaveru (rieSenia),

argumentuju prostrednictvom vlastnej skisenosti, t.j. rozvoja odbornej diskusie k danej téme, ktora je adekvatna z hladiska

veku primeranosti Ziakov,

rozliSuju vhodné a nevhodné spravanie v triede aj mimo nej,

uvedomuiju si a respektuju rozdielnost u fudi (rozumeju, Ze existuju podobnosti a rozdiely medzi skupinami ludi),

vysvetluju vyznam pravidiel a predpisov v Zivote,

rozliSuju rizikd spojenych s kazdodennym Zivotom a moznostami Urazu (Sport, rekreacia a i.),

poznaju bezpecénost vdomdacom prostredi, v $kole i na ceste do skoly a v mimoskolskych aktivitach,

poznaju pravidla spravania sa v rizikovych situaciach podla vzoru (vedia ako a kde sa obratit o pomoc).

Specifické ciele:

» Vzdeldvacie:

viest Ziakov k pravdivému spozndvaniu sveta, prirody a spoloc¢nosti na zaklade pozorovania zmien v spésobe Zivota rastlin,
zvierat a ludi



e viest Ziakov k vnimaniu pozorovanych javov Zivotného prostredia ako ¢asti komplexného celku prirody, rozvijat schopnost pozorovat s
porozumenim prostrednictvom vyuZivania vSetkych zmyslov a jednoduchych néstrojov

e rozvijat zru¢nost manipulovat s prirodninami, s vecami a so spolocenskymi dokumentmi, chapat vztahy medzi nimi a realizovat
jednoduché prirodovedné experimenty

e rozvijat zrucnost interpretovat pozorovanim ziskané informdacie slovom, usporiadanim, kresbou (opis, porovnavanie a klasifikacia
informacii)

e viest Ziakov k nazeraniu na problémy a ich riesenie z r6znych uhlov pohladu

e viest deti k tvorbe a modifikacii pojmov a predstav, ktoré opisuju a vysvetluju zakladné prirodné javy a existencie

e rozvijat schopnost ziskavat informacie o prirode pozorovanim, skimanim a hfadanim v réznych informacénych zdrojoch

» Vychovno - vzdelavacie:
e viest Ziakov k uvedomeniu si potreby prirodu chranit a k aktivnej starostlivosti o Zivotné prostredie zapojenim sa do
efektivnejSieho vyuzivania latok, ktoré priroda ludom poskytuje
e viest Ziakov k poznaniu a fungovaniu ludského tela, k reSpektovaniu vlastného zdravia a k jeho aktivnej ochrane prostrednictvom
zdravého Zivotného Stylu a dodrziavania hygienickych navykov
e formovat kultirne spravanie Ziakov
e vytvarat u Ziakov predpoklady na pestovanie a rozvijanie citu ku krasam svojho regiénu, prirody, stavitelstva, ludového umenia a
spozndvania kulturneho dedi¢stva nasich predkov
e rozvijat toleranciu voci inym kultiram
e vychovavat deti k dopravnej discipline
4. VVychovné a vzdelavacie stratégie
Kompetencie k uceniu
Vyucéba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:
osvojit si poznatky a Studijné navyky na zaklade poskytovanych moznosti
e vyberat a hodnotit ziskané informacie, spracovat ich a vyuzit vo svojom uceni a v inych ¢innostiach
e zlepsit svoju vytrvalost a iniciativu
e hodnotit svoj pokrok
e akceptovat spatnu vazbu
Kompetencie riesit problémy
Vyucéba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:




e vnimat a sledovat problémové situacie v skole a vo svojom najblizSom okoli
e premyslat o pricinach
e navrhnut rieSenie podla svojich vedomosti a skisenosti z danej oblasti
e riesit problémy a konflikty vo vztahoch chapavym a spolupracujicim spésobom
Kompetencie komunikacné
Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:
e vyjadrit sa Ustnou formou primeranou stupriu vzdeldvania
e nacuvat urcity Cas, naleZite reagovat a vyjadrit svoj nazor
e uplatnit Ustretovi komunikaciu pre vytvaranie dobrych vztahov so spoluziakmi, ucitelmi, rodi¢mi a s dalSimi fludmi, s ktorymi prichadzaju
do
e kontaktu
e objavovat, pytat sa a hladat odpovede, ktoré vedu k systematizacii poznatkov
Kompetencie socidlne a interpersondine
Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:
e vytvorit si pozitivny sebaobraz, ktory podporuje jeho sebadbveru a sebarozvoj
e uvedomit si vlastné potreby a aktivne vyuZit svoje moznosti
e chranit si svoje fyzické a dusevné zdravie
Kompetencie obCianske
Vyucéba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:
e kontrolovat vlastné konanie
e odhadnut doésledky svojich rozhodnuti a ¢inov
Kompetencie pracovné
Vyucéba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:
e pripravit si vhodné pracovné prostredie
e pristupit zodpovedne k zverenym Gloham
e poznat profesijné moznosti
Kompetencie kulturno estetické
Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:
e uvedomit si vyznam umenia a kultirnej komunikacie vo svojom Zivote
e cenit si a resSpektovat kultdrno-historické dedi¢stvo a ludové tradicie




e redpektovat vkus inych ludi

e vyjadrit primerane veku svoj nazor a vkusny postoj

e poznat zakladné pravidla, normy a zvyky suvisiace s Upravou zovnajsku ¢loveka
e poznat zakladné pravidla spolo¢enského kontaktu

e spravat sa kulturne, kultivovane, primerane okolnostiam, situaciam

e byt tolerantni a empaticki k prejavom inych ludi

5. Stratégie vyucovania

Pri vyucovani sa budu vyuZivat nasledovné metddy, postupy a formy vyucovania

Ndzov tematického celku

Stratégie vyucovania

Metddy a postupy

Formy prdce

Prirodné spolocenstva

rozhovor, vysvetlovanie, pozorovanie,
diskusia, beseda, manipula¢né ¢innosti,
kreslenie, praca s encyklopédiou

zber listov, porovnavanie, priradovanie,
triedenie, zakreslovanie, praktické ¢innosti

vychadzka, skupinova préca, praca vo
dvojiciach, dramatizacia, individudlna praca
samostatnad praca, hra s obrazkami, praca

s maketou, tvorba pojmovej mapy

Clovek

rozhovor, pozorovanie, manipulacné
¢innosti, priradenie, zoradenie
praktické Cinnosti, vysvetlovanie

samostatnad praca, hra s obrazkami, praca

s maketou, skupinova praca, tvorba pojmove;j
mapy, individualna praca, dramatizacia
manipulaéné ¢innosti, praca vo dvojiciach,
opis ¢innosti

Neziva priroda a skimanie prirodnych javov

rozhovor, pozorovanie, praca s
encyklopédiou, vyhladdvanie - internet,
tvorba plagatu, triedenie, praktické Cinnosti
pokus, experiment

hra s obrazkami, dramatizacia, samostatna
praca, didakticka hra, pokus

skupinova prdca, manipulaéné ¢innosti, opis
¢innosti




6. Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a ucenia Ziakov sa vyuZziju nasledovné ucebné zdroje:

Clovek

NeZiva priroda
a skimanie
prirodnych javov

rocnik ZS.

-Glover, D. : Z ¢oho sa
robia veci. IKAR, a.s.
Bratislava 2003

- Ganeriova, A. Oxlade,
Ch.: Encyklopédia pre
Skolakov. IKAR, a.s.
Bratislava 2005

- Detska

Ottovo
Nakladatelstvi s.r.o.,
Praha 2000

ro¢niku
zakladnych $kol.
SPN, a.s.
Bratislava 1997
-Mihalik, L. :
Didakticko -
metodické otazky
vyucovania
prirodovedy na 1.
stupni ZS. KPU,
Banska Bystrica
1984

papier, farby, zelenina,
miska, tanier s priborom,
pohare, obrazky rastlin
obrazky zvierat

fotografie ¢lenov rodiny,
obrazky rodin alebo ¢lenov
inych kultdr a narodnosti
Crepnik, zemina, nddoba s
vodou, semena hrachu, iné
semena, vypreparované
zvieratd a Zivocichy, kostra
ludského tela, rozpustné

a nerozpustné latky vo

Ndzov Ucebnice Doplnkovd literatura pre  |Odbornd literatura |Didaktickd Materidlne vyucbové Dalsie
tematického Ziakov technika prostriedky zdroje
celku
Prirodné Prirodoveda - Stankova, A. CD prehravac, papiere, farebné papiere, |[Casopisy
spolocenstva pre 4. ro¢nik |MAPA Slovakia Stanko, J.: Videoprehrdvac |farbicky, nozZnice, lepidlo, |internet
VA Bratislava, s.r.o. 2000 Prirodoveda, DVD obrazky z ¢asopisov encyklopé-
- Stanko, J. Stdnkovd A. : |Metodicka Dataprojektor  |zosity, listy stromov, die
Pracovny zosit prirucka na Interaktivna maketa hodin odborna
k prirodovede pre 4. vyucovanie v 4. tabula zubnd kefka a pasta, baliaci |literatura




Otdzky a odpovede pre |-Prirodoveda v 4. vode, vyrobky z r6znych
deti Co je to ? VIKTORIA [ro¢niku Zakladnej materialov
PRINT, Skoly. fotografie, pohladnice
SPU, Bratislava
1994
-Peticova

7. Hodnotenie a klasifikacia predmetu:

Pri vyucovani prirodovednych predmetov treba vyuZit vedomosti vSetkych koncepcii, s ktorymi ucitelia boli obozndmeni pocas studii a
priebezného vzdelavania, vsetky metddy a formy préace, ktoré budu viest k rastu vykonnosti a rozvoju tvorivého myslenia Ziakov, k hladaniu
sUvislosti pri rieSeni, nadvaznosti na jednotlivé celky, uplatiovat medzipredmetové vztahy, pochopit priebeh dejov a javov, ich zdévodriovanie
pomocou rozpravania a opisu svojej prace atd. Ucitel prihliada na vyvojové osobitosti a moznosti ziakov 4. roc¢nika.

Pri klasifikacii vychadzame z Metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu Ziakov zakladnych skol:

Podla Metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu zakladnych $kol maju byt Ziaci priebezne i sihrnne hodnoteni. Hodnotenie ma p6sobit
konstruktivne a povzbudzujico, ma byt zamerané na pozitivhu motivaciu, orientuje sa na pozitivne stranky schopnosti Ziakov.

Pri hodnoteni Ziakov nasej Skoly ucitelia 4. ro¢nika dodrziavaju pravidla prerokované a schvalené MZ sekcia 3.- 4. ro¢nik kvéli objektivite a rovnakej
narocnosti ucitelov, nesmu vsak zabudat na individudlny pristup prostrednictvom pochvaly a povzbudenia.

MZ - sekcia 3.- 4. ro€nika na svojom zasadnuti schvalila hodnotenie znamkou.

Celkové zhodnotenie prace zavisi od Urovne zvladnutia Citania, pisania a od stupna celkového rozvoja osobnosti Ziaka s prihliadnutim na jeho
individualne predpoklady.

Ustne odpovede:
Pri klasifikacii ustnych odpovedi vychadzame z Metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu Ziakov zakladnych $kél:

Stupeii 1 /vyborny/
Ziak ovlada poznatky, fakty, pojmy, definicie a zakonitosti, ktoré pozaduju ué¢ebné osnovy, celistvo, presne a Uplne a chape vztahy medzi
nimi. Pohotovo vykonava poZadované intelektudlne a motorické ¢innosti. Samostatne a tvorivo uplatrfiuje osvojené vedomosti a zrucnosti
pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh, pri vyklade a hodnoteni javov a zadkonitosti. Mysli logicky spravne, zretelne sa u neho prejavuje



samostatnost a tvorivost. Jeho Ustny a pisomny prejav je spravny, presny a vystizny. Vysledky jeho ¢innosti su kvalitné, iba s mensimi
nedostatkami.

Stupeni 2 /chvalitebny/
Ziak ovlada poznatky, fakty, pojmy, definicie a zdkonitosti, ktoré poZaduju u¢ebné osnovy, v podstate celistvo, presne a Uplne. Pohotovo
vykonava pozadované intelektualne a motorické ¢innosti. Samostatne a produktivne alebo s mensimi podnetmi ucitela uplatfiuje osvojené
vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh, pri vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti. Mysli spravne, v jeho mysleni
sa prejavuje logika a tvorivost. Ustny a pisomny prejav mava mensie nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkov
¢innosti je spravidla bez podstatnych nedostatkov.

Stupeii 3 /dobry/
Ziak ma v celistvosti, presnosti a Uplnosti osvojenia poznatkov, faktov, pojmov, definicii a zakonitosti, ktoré su predpisané u¢ebnymi
osnhovami, nepodstatné medzery. Pri vykondvani pozadovanych intelektualnych a motorickych cinnosti sa prejavuju mensie nedostatky.
PodstatnejSie nepresnosti a chyby vie s uditeflovou pomocou korigovat. V uplatfiovani osvojenych vedomosti a zruc¢nosti pri rieSeni
teoretickych a praktickych uloh sa dopusta chyb. Uplatriuje poznatky a hodnoti javy a zakonitosti podla podnetov uditela. Jeho myslenie je
vcelku spravne, nie je vidy tvorivé. V Ustnom a pisomnom prejave ma nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalite vysledkov
jeho Cinnosti su ¢astejSie nedostatky.

Stuperi 4 /dostatocny/
Ziak ma v celistvosti, presnosti a Uplnosti osvojenia poZadovanych vedomosti zidvainé medzery. Pri vykondvani pozadovanych
intelektudlnych a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vaésie nedostatky. V uplatiovani osvojenych vedomosti a zru€nosti pri rieSeni
teoretickych a praktickych dloh sa vyskytuju zavaziné chyby a myslenie nie je tvorivé. Jeho Ustny a pisomny prejav ma vaine nedostatky v
spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalite vysledkov jeho ¢innosti sa prejavuju nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby vie Ziak s pomocou
ucitela korigovat.

Stupen 5 /nedostatocny/
Ziak si neosvojil vedomosti pozadované uéebnymi osnovami celistvo, presne a Uplne, md v nich zdvainé a znaéné medzery. Jeho zru¢nost
vykonavat pozadované intelektudlne a motorické ¢innosti ma podstatné nedostatky. V uplatriovani osvojenych vedomosti a zruénosti pri
rieSeni teoretickych a praktickych uloh sa vyskytuju velmi zavazné chyby. Pri vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti nevie svoje vedomosti
uplatnit, a to ani na podnet ucitela. Neprejavuje samostatnost v mysleni, vyskytuju sa u neho c¢asté logické nedostatky.



V Ustnom a pisomnom prejave ma zavazné nedostatky v spravani, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkov jeho ¢innosti je na nizkej drovni.
Zavainé nedostatky a chyby nevie opravit ani s pomocou ucitela.

Previerky:

Akékol'vek previerky zo vsetkych prirodovednych predmetov je nutné uschovat’, aby bol prehl'ad o ich zamerani, mnozstve, kvalite — vykone
ziakov, ako aj pre kontrolu zo strany vedenia $koly v pripade in$pekcie. Je vhodné zaradit’ pisomnu pracu po prebrati jednotlivych tematickych
celkov.

Hodnotenie previerok a didaktickych testov

1 100-90%
2 89-75%
3  74-50%
4 49 -30%
5 29- 0%

Pri celkovom hodnoteni Ziaka v predmete musi prevazovat’ po€et znamok z stnych odpovedi nad pisomnymi.

Pri uréeni metdd a foriem hodnotenia Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim sa ugitel riadi odportiéaniami CPPPaP. Ziak, ktory z dovodu
zdravotného znevyhodnenia postupuje podl'a individudlneho vzdelavacieho programu, je hodnoteny podla individualnych kritérii, ¢o ma potom
uvedené v dolozke na vysvedceni.



Hodnotenia Ziakov pocas diStan¢ného vzdelavania

Hodnotenie Ziakov pocas diStancného vyucovania sa podriad’'uje vzdy konkrétnemu usmerneniu na hodnotenie ziakov zdkladnych §kol v Case
mimoriadnej situdcie sposobenej prerusenim vyucovania v skolach vydanym ministerstvom Skolstva a zarovein posudeniu a zvazeniu vSetkych
okolnosti ¢lenmi MZ prirodovednych predmetov.

MZ prirodovednych predmetov v ramci moznosti v danej situacii zabezpeci, aby ziaci mali moznost’ dosiahnut’ postacujtice portfélio podkladov
na hodnotenie. Rozsah portfolia si urci ucitel’ v kazdej triede zvIast’ s prihliadnutim na individualne moznosti jednotlivych Ziakov a priebezne o
nom ziakov informuje prostrednictvom EduPage. Do portfolia sa zahffia najmé vypracovanie zadanych domécich uloh a odoslanie na kontrolu v
uréenom termine, praca na projektoch, aktivna icast’ na online hodinéch.

Ak budu vytvorené podmienky na dosiahnutie tohto ciel’a, ziaci budi hodnoteni znamkami v sulade s kritériami uvedené¢ho hodnotenia.

Osobitosti vychovy a vzdelavania cudzincov

Det'om cudzincov, ktoré sa vzdelavaji v zékladnych Skolach s vyu€ovacim jazykom slovenskym sa zabezpecuje na odstranenie jazykovej bariéry
jazykovy kurz §tatneho jazyka. Pocas ich adaptacného obdobia (dve hodnotiace obdobia) v Case osvojovania si vyucovacieho jazyka budeme pri
ich hodnoteni a klasifik4cii postupovat’ podl'a metodického pokynu na hodnotenie Ziakov zakladnej Skoly.



8. Ucebné osnovy

Oblast: Clovek a priroda

Predmet: Prirodoveda

Pocet hodin v rocniku: 2 hodiny tyZdenne / 66 hodin ro¢ne

eopisat’ les ako spoloCenstvo rastlin a
zivocichov, ktoré st vzajomne

na sebe zavislé

evysvetlit Zivot Zivocichov v lese
eopisat spbsob Zivota typickych
zastupcov lesného spolocéenstva,

eZe rastliny vyzaduju pre svoj Zivot
réznorodé podmienky

enavrhnut postup skimania
réznorodosti lU¢neho porastu,

e vysvetlit’ zivot zivocichov v 1G¢nom
poraste,
eopisat spdsob Zivota typickych
zastupcov lu€neho spolocenstva
evysvetlit’ vznik poli obrabanim,
evysvetlit vyznam poli pre ¢loveka,

eporovnat’ pole s lukou,

lesna, jelen lesny,

medved’ hnedy, veverica stromova, sova
lesnd

zvoncek konaristy, rumancek rolny, nevadza
poln3, lipnica lu¢na

¢akanka obycajna, konik la¢ny, Emel zemny,
kriziak obycajny

obrabanie pody, polné plodiny, zajac polny,
krdlik polny, sokol stahovavy, skre¢ok polny
viba biela, jelsa lepkava, trst obycajna, lekno
biele,

kapor obycajny, stuka obycajna, kacica diva,
vazka, komar

potravové retazce a potravové siete
plesnivec alpinsky, Crievi¢nik papucka,
bledula jarna, rys ostrovid,

vydra rieCna, medved hnedy

Yylfonovy Standard  (nahradza Obsahovy Standard Poc,et Prierezové témy
ciel’) hodin

Prirodné Ziak na konci 4. ro¢nika

spolo¢enstva zakladnej Skoly vie/dokazZe: dub letny, buk lesny, hrab oby¢&ajny, borovica 20

Osobnostny a socialny
rozvoj

Environmentalna
vychova

Regionalna vychova

a 'udové kultura
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evytvorit’, na zdklade porovnania pola
s lukou, zavery o roznorodosti
rastlinstva

evysvetlit' zivot zivocichov na poli,
eopisat spOsob  Zivota typickych
polnych Zivocichov,

e vysvetlit, ze rastliny, ktoré ziju v
blizkosti vodnych zdrojov vyzadujt
vagsie mnozstvo vody, Vv inom
prostredi by neprezili,

evysvetlit, ako sa vodné rastliny
prispdsobili zivotu vo vode,
evysvetlit, ze voda je prostredim pre
zivot mnohych Zivo¢ichov,

euviest priklady Zivocichov Zijucich
priamo vo vode,

euviest priklady Zivocichov Zijucich pri
vode a vodny zdroj je pre nich zdrojom
potravy,

euviest priklady ZivoCichov, ktoré
potrebuju vodu len na rozmnozZovanie
e7e potravovy retazec vyjadruje
potravovl  zavislost  jednotlivych
organizmov zijucich na ur¢itom uzemi,
ezostavit’ na zaklade informacii, ktoré
ma o organizmoch Zijucich na
vybranom Uzemi, potravovy retazec




evyhl'adat’ v informacnych zdrojoch
chybajuce informacie o spdsobe Zivota
organizmov,

ez¢ niektoré rastliny st na pokraji
vyhynutia, preto st zdkonom chranené,
evysvetlit  naruSenie  rovnovahy
potravového retazca pri  vyhynuti
urcitej rastliny,

evysvetlit, Co sa mdze stat, ak uplne
vyhynie niektory Zivo¢isny druh,
euvazovatt o  vztahoch  medzi
rastlinami, Zivoc¢ichmi a prostredim.

Clovek

Ziak na konci 4. ro¢nika
zakladnej Skoly vie/dokaze:

eze vdychovany vzduch sa od
vydychovaného odlisuje tym, ze
obsahuje menej kyslika a viac oxidu
uhlicitého,

eZ¢ pri zvysenej namahe potrebuje
clovek viac energie (potravy) aj
kyslika (dycha rychlejsie),

eZe vo vydychovanom vzduchu sa
nachdadza vela vody v podobe
vodnej pary,

evysvetlit proces dychania,
ezakreslit proces dychania,

dychanie, spotreba kyslika, pltca
kvapdckova infekcia a pévodcovia
ochoreni, kasel, kychanie

srdce, tep

krv, Cervené krvinky, biele krvinky,
krvné dosticky

cievy, krvny obeh

rozmnozovanie ¢loveka, pocatie,
tehotenstvo, pbrod, detstvo
dospelost, staroba, smrt
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enavrhnut postup, ako zistit, ¢i
¢lovek dycha,

e7e so vzduchom sa do organizmu
mozu dostat’ aj neCistoty alebo
povodcovia ochorenti,

eZ¢ na zachytavanie necistot a
povodcov ochoreni sluzi hlien, ktory
sa vyluCuje v nose a v hrdle,
evysvetlit’ prenos ochorenia
prostrednictvom kvapockove;j
infekcie,

evysvetlit’ obranné mechanizmy -
kychanie a kaslanie,

e7¢ srdce je sval,

eze srdce je duté a pracuje ako pumpa
na krv,

e7e na srdce sU napojené cievy,
ktoré rozvadzaju krv po celom tele,
ekde sa nachadza srdce, aky ma tvar
a aké je velké,

eZe Cinnost srdca sa prejavuje ako
tep,

evysvetlit, ako a preco sa zrychluje
tep pri vynakladani namahy,

eZe pravidelnym cvi¢enim sa trénuje
aj srdce,




oZe krv je tekutina, ktord rozvadza
po tele potrebné latky,

evysvetlit, akym spésobom sa tieto
latky dostavajua do krvi,

eZe v krvi sa nachadzaju cervené
krvinky, biele krvinky a krvné
dosticky

evysvetlit vyznam darcovstva krvi,
eZe krv je rozvadzana po tele
cievami,

eZe cievy sa nachadzaju v celom
tele,

eZe cievy sa rozvetvuju od
najhrubsich vychadzajucich zo srdca,
po najtensie nachadzajuice sav
pokoZke,

evysvetlit krvny obeh,

ezakreslit krvny obeh,

evysvetlit, ako sa krvou dostavaju
lieky, ale aj jedy do r6znych ¢asti
tela,

e7e na splodenie dietata je potrebny
dospely muz a dospela Zena

eZe po oplodneni Zeny muzom sa v
tele zeny vyvija dieta — Zena je
tehotna,




oz¢ diet’a sa v tele zeny vyvija
priblizne devit kalendarnych
mesiacov, pricom matka je s dietatom
spojena pupocnou $nurou, cez ktort
diet’a od matky prijima potrebné latky
a kyslik,

evysvetlit’ vyznam rodiny pri
rozmnozovani ¢loveka,

eopisat’ vyvin ¢loveka od pocatia az
po starobu a sustredit’ sa na zmeny

V raste a vyvine organizmu

NeZiva priroda a
skiimanie
prirodnych
javov

Ziak na konci 4. ro¢nika
zakladnej Skoly vie/dokaze:

oZe niektoré predmety padaju k zemi
rychlejsie, iné pomalsie,

eskimanim zistit’, ze to, ako rychlo
predmety padaju k zemi, zavisi od
velkosti a tvaru predmetov,
eskimanim zistit’, ze to, ako rychlo
predmety padaju k zemi, zavisi od
vysky, z ktorej padaju a od spdsobu
hodu predmetov,

eZ7e magnet je predmet, ktory
pritahuje niektoré kovové predmety a
nepritahuje ziadne nekovové
predmety,

spomalovanie a zrychlovanie padu
predmetov

magnet, magnetické pole, kompas
paka, hojdacka, rovnoramenné vahy,
noznice, klieste, pacidlo,

veslo, klucka, pevny bod

kladka, lanovka, stavebna kladka,
posiliiovacie stroje, pevna

kladka, volna kladka, kladkostroj
naklonena rovina: svahové cesty —
serpentin; skrutka, sekera,

pluh, klin

ozubené koleso: bicykel, hodiny, kuchynsky

mechanicky Slahac,
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eskiimanim zistit’, ze magnet posobi
do urcitej vzdialenosti — ma okolo
seba tzv. magnetické pole,

enavrhnut’ postup, pomocou ktorého
porovna velkost’ (odmeria)
magnetického pola dvoch
magnetov,

evysvetlit, ako sa k sebe spravaju
dva magnety, - ako sa pouziva
kompas,

e7e pomocou paky mozeme
nadvihnut tazké predmety s mensou
namahou,

epouzit paku,

eskiimanim zistit, Zze ¢im dlhsia je
paka, tym menej sa pri nadvihovani
namahame,

eZe pomocou kladky mézeme dvihat
tazké predmety s mensou namahou,
ezostrojit pevnu kladku, volnu
kladku aj kladkostroj,

eZe pomocou naklonenej roviny
dokazeme vyniest velky naklad do
vysSky s mensou ndmahou, -

skumat zmenu vynaloZenej namahy
pri zmene sklonu naklonenej roviny,

mechanicka vrtacka, vodny a veterny mlyn,
sukolesie, ozubnica

Zem ako planéta, Mesiac ako druzica Zeme,
SInko ako hviezda

SInecna sustava, Merkur, Venusa, Zem,
Mars, Jupiter, Saturn,

Urdn, Neptun, suhvezdie, Velky voz, Orion
hvezdaren, dalekohlad, podmienky Zivota
na Zemi a vo vesmire




evytvorit z vlastného skimania
zavery,

eZe ozubené koleso je koleso, ktoré
ma na okraji zuby; tie zapadaju do
zubov inych ozubenych kolies,
evysvetlit, Ze pouZitim kombinacie
vacsich a mensich kolies a ozubnice
(ozubenej retaze) méZzeme menit
smer to€enia ozubenych kolies,
rychlost ich tocenia aj namahu,
ktoru je potrebné na tocenie
vynaloZit,

ee Zem je planéta, ktord obieha
okolo hviezdy nazyvanej Sinko,

eZe Zem ma priblizne gulovity tvar a
okolo Zeme obieha jej druzica —
Mesiac,

e7e Zem sa okrem pohybu okolo
SIinka otdaca aj okolo vlastnej osi,
e7e Zem sa okolo vlastnej osi otoci
za jeden den (24 hodin) a obehne
okolo Slnka za jeden rok (365 dni),
edemonstrovat na modeli Zeme
rotaciu planéty okolo vlastnej osi

a zaroven rotaciu okolo Sinka,




e7e Mesiac nesvieti, ale odraza
svetlo dopadajlce nan zo Sinka,
evymenovat v poradi planéty
sIneénej sustavy: Merkur, Venusa,
Zem, Mars, Jupiter, Saturn, Uran a
Neptun,

eZe planéty spolu tvoria slne¢nu
sustavu,

echarakterizovat suhvezdie ako
viditelné usporiadanie hviezd do
rozpoznatelného obrazca,
erozpoznat hlavné suhvezdie zimnej
oblohy — Orion a hlavné suhvezdie
letnej oblohy — Velky voz,
egraficky znazornit usporiadanie
slnecCnej sustavy,

eZe vo vesmire nie je vzduch,
evysvetlit, akymi sposobmi ¢lovek
skima vesmir,

ozvazit, aké podmienky by musela
mat planéta na to, aby na nej ¢lovek
prezil




Pozn. Z dévodu odbornej korektnosti st vo vzdelavacich standardoch pri vSetkych rastlinnych a zivo¢iSnych druhoch uvedené rodové aj druhové
nazvy organizmov. Standardnym vykonom Zziaka prvého stupiia zakladnej Skoly je poznanie rodového ndzvu organizmov, uvedenych vo

vzdelavacom Standarde.

Legenda: OSR- osobnostny a socialny rozvoj OZZ- ochrana Zivota a zdravia

MUV- multikulturna vychova DOV- dopravna vychova
ENV- environmentalna vychova FIG- finan¢na gramotnost’
MEV- medialna vychova

TPPZ- tvorba projektu a prezenta¢né zru¢nosti

Aktualizované: august 2022
Mgr. M. Tomas



