Ucebné osnovy skolského vzdelavacieho programu — predmet: Eticka vychova

1.

Nazov predmetu Eticka vychova

Casovy rozsah vyuéby 1 hodina tyZdenne, spolu 33 vyudovacich hodin
Roc¢nik prvy

Skola (nazov, adresa) Zakladna $§kola M. Kuku¢ina, 026 01 Dolny Kubin
Nazov SkVP Skola uspesného Zivota

Stupei vzdelania primarne

Dizka $tadia 1 rok

Vyuéovaci jazyk slovensky

Iné Statna Skola

2. Charakteristika vyucovacieho predmetu

Ulohou povinne volitelného predmetu eticka vychova v primarnom vzdeldvani je podporovat’ osobnostny a socialny rozvoj ziaka s
vlastnou identitou a hodnotovou orientdciou, v ktorej vyznamné miesto zaujima prosocialne spravanie. Pri plneni tejto Gllohy sa vyuZziva
hlavne zazitkové ucenie, ktoré popri informéciach €inne podporuje pochopenie a zvnutornenie mravnych noriem a napoméha osvojeniu
spravania sa, ktoré je s nimi v stlade.

V etickej vychove sa kladie doraz na rozvoj mravného usudzovania, na kultivovanie medzil'udskych vztahov, ktoré vychadzaju z rodiny,
roz$iruju sa na triedny kolektiv, na Skolu a na region, v ktorom Ziaci Ziju. Deje sa to prostrednictvom rozvoja socialnych sposobilosti
(otvorend komunikécia, empatia, asertivita, pozitivne hodnotenie inych a pod.). Eticka vychova sa tak podiel’a na priméarnej prevencii
poruch spravania a uéenia. Ziaci su vedeni ku kritickému mysleniu, diskusii, hodnotiacim postojom, ku harmonickym a stabilnym
vztahom v rodine, v kolektive spoluziakov i v inych socidlnych skupinach.



3. Ciele vyucovacieho predmetu

Ziaci:

- osvoja si zékladné postoje, ktoré podmienuju kultivované medzil'udské vzt'ahy,

- nadobudnt spdsobilost’ na pochopenie a resSpektovanie najvyssej hodnoty, ktorou je zivot cloveka a vsetko, ¢o vedie k jeho rozvoju,
- ziskaju sposobilosti, ktorymi posilnia sebatictu a hodnotenie inych,

- ziskaju spdsobilosti pri vyjadrovani svojich citov a nadobudnti uctu k citovému zivotu inych,

- naucia sa aktivne participovat’ na zivote spolo¢nosti (triedy, skoly, regionu),

- osvoja si prvky prosocialneho spravania v rodine, v Ziackom kolektive,

- nadobudnu sposobilost’ na pochopenie hodnoty priatel’'stva, vzajomnosti a rodiny,

- rozvijaju svoj postoj k postihnutym, chorym a starym 'ud’om.

4. Vychovné a vzdelavacie stratégie
1. Komunika¢né kompetencie:
Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli :
e naucit’ sa poc¢uvat’ s porozumenim a primerane reagovat,
e osvojit’ si komunikaciu na vytvaranie dobrych vzt'ahov so spoluziakmi, s u¢iteI'mi a rodi¢mi,
e rozumiet bezne pouzivanym prejavom verbalnej a neverbalnej komunikécie.
2. Kompetencia ucit’ sa ucit’ sa:
Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli:
e osvojit’ si zdklady roéznych technik ucenia.
3. Kompetencia riesit’ problémy:
Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli :
e vnimat, sledovat’ a snazit’ sa porozumiet’ problémovym situdcidm vo svojom najblizSom okoli.
4.0so0bné, socialne a obCianske kompetencie:
Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli :
e osvojit’ si zaklady sebadovery a pozitivneho sebahodnotenia,
osvojit’ si prosocialne hodnoty a postoje,
uvedomit’ si vlastné potreby, ale i potreby inych l'udi,
odhadntt’ silné a slabé stranky svojej osobnosti,
odhadnut’ dosledky svojich rozhodnuti a ¢inov,
uvedomit’ si vlastné prava a povinnosti,
osvojit’ si zakladné principy spoluprace v skupine,




e prichadzat’ s novymi ndpadmi a postupmi pri spolo¢nej praci,

e uvedomit’ si vyznam priaznivej atmosféry v triede a svojim konanim k dobrym medzil'udskym vztahom.

5. Kompetencia vnimat’ a chapat’ kultiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultary:

e 0svojit’ si zasady tolerantného a empatického vnimania prejavov vlastnej kultary, ako aj inych kultar.

5. Stratégie vyucovania

Pri vyucovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania:

Nazov tematického celku

Stratégia vyu€ovania

Metody Postupy Formy prace
Postoje a sposobilosti v medzil'udskych zazitkové vyucovanie- MP 11/21 organizacia hodiny-sedenie
vzt'ahoch interaktivne metody /hry, pracovny list 1,2 v kruhu
situacie, diskusie, hranie MP 11/24 praca ziakov v skupinach
miniscénok/ MP 11/23
Prvky prosocialneho spravania aktivita: Spolupracujeme vo pracovné listy 6, 13, 14 praca ziakov vo dvojiciach,
dvojici MP 46, MP 56 praca ziakov v skupinach

Ludské dostojnost’

aktivita: Obkresl’'ovanie ruk
aktivita: Poznavame vlastnosti

MP 48, pracovny list 21
MP 49, pracovny list 19

praca ziakov vo dvojiciach,
praca ziakov v skupinach

Pozitivne hodnotenie inych

aktivita: Dieta tyzdna
aktivita: Narodeniny

MP 53, pracovny list 27
MP 54, pracovny list 28

praca ziakov vo dvojiciach,
praca ziakov v skupinach

Nasa rodina

aktivita: Zvieratk4 a ich
mlad’atka

MP 60, 62
pracovné listy 29,32

préca Ziakov vo dvojiciach,
praca ziakov v skupinach




6. Uéebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:

Nazov tematického celku Odborna literatira Didakticka technika | Materialne DalSie zdroje
vyucbové (internet, kniznica, ...
prostriedky

Postoje a sposobilosti Lencz,L.: Pedagogika etickej CD, DVD, video, ucebnice, tabula, kniznica, internet,

v medzil'udskych vztahoch vychovy. pocitac magnetofon, encyklopédia,

Vychova K prosocialnosti. obrazkovy material, | Krizova,O.:
pracovné listy Prosocialna vychova
ako vychodisko pre
spoluzitie
Prvky prosocidlneho Lencz,L.: Metody etickej vychovy CD, DVD, video, ucebnice, tabula, kniZnica, internet,
spravania Vychova Kk prosocialnosti pocitac magnetofon, encyklopédia,
Pélenik, L.: Prosocialne spravanie obrazkovy materidl, | Krizova,O.:
pracovné listy Prosocialna vychova
ako vychodisko pre
spoluzitie
LCudska dostojnost’ Lenc,L. — Krizova, O.: Metodicky CD, DVD, video, ucebnice, tabula, kniznica, internet,
material k predmetu eticka vychova | pocita¢ magnetofon, encyklopédia,
obrazkovy materidl, | Krizova,O.:
pracovné listy Prosocialna vychova
ako vychodisko pre
spoluzitie

Pozitivne hodnotenie inych Kollarikova, Z. — Pupala, B.: CD, DVD, video, ucebnice, tabul’a, kniznica, internet

Predskolska a primarna pedagogika. | pocita¢ magnetofon,
Predskolska a elementarna obrazkovy material,
pedagogika pracovné listy

Nasa rodina Roche, R. O.: Etické vychova CD, DVD, video, ucebnice, tabul’a, kniznica, internet,

pocitac magnetofon, encyklopédia,
obrazkovy material, | Krizova,O.:

pracovné listy

Prosociélna vychova
ako vychodisko pre




spoluzitie

7. Hodnotenie a Kklasifikacia

Hodnotenie vychov v prvom ro¢niku ma v prvom rade funkciu pozitivne motivovat’ ziaka a usmernit’ jeho osobnostny vyvoj. Tu musi
ucitel’ brat’ ohl'ad na jeho schopnosti, nadanie, ambicie, vynalozené usilie.
Nehodnotime len vysledok ¢innosti, ale cely proces a pristup Ziaka k ¢innostiam z hl'adiska tvorivosti, uplatnenie vlastnych inovativnych
napadov, otvorenost’ voCi experimentovaniu, skuSanie inych, svojskych rieSeni, cielavedomost’ snahu, spokojnost’ dietat’a s vlastnym vykonom,
jeho zaujem o sebavyjadrovanie.

Pri hodnoteni ziaka ma prednost’ porovnavanie jeho vykonu s predchadzajucimi vykonmi pred porovnavanim s vykonmi inych ziakov.
Snazime sa hodnotit’ pozitivne, zI4 znamka by mohla dieta demotivovat, potlacit’ jeho tuZbu o sebavyjadrenie.

1 — Vyborny

Ziak je iniciativny a tvorivy, schopny uplatnit’ vlastné napady, je otvoreny voéi novym podnetom, vie vyjadrit’ veku primerané postoje, ovlada
zruénosti podl'a poziadaviek roénikovych kompetencii a $tandardov na vynikajticej Grovni. Ziak dokaze veku primerane pomeniivat’ a
interpretovat’ svoje zazitky z ¢innosti a ich vysledky, preukazuje vedomosti z danej oblasti primerane eduka¢nym uloham v danom ro¢niku,
dokaze reSpektovat’ vlastny tvorivy vysledok a je tolerantny voci tvorivym prejavom, ndzorom a vykonom inych.

2 — Chvalitebny

Ziak je menej samostatny, iniciativny a tvorivy, vie vyjadrit’ veku primerané postoje, s pomocou uéitel'a ovlada zruénosti podl'a poziadaviek
ro¢nikovych kompetencii a Standardov, na zaklade podnetnych otdzok dokaze vyjadrovat’ svoje ndzory, vedomosti a pocity. Snazi sa chyby a
nedostatky odstranit’.

3 - Dobry
Ziak realizuje edukacné ulohy priemerne alebo na nizkej trovni, slabo prejavuje zaujem a toleranciu, nerozsiruje svoju flexibilnost’, podlieha
stereotypom a predsudkom a s vel’kymi t'azkost'ami aplikuje ziskané kompetencie a poznatky. Svoje ndzory, vedomosti a pocity nevie vyjadrit’.

Nedostatky vo svoje praci nedokaze opravit’ alebo odstranit’ ani s pomocou ucitel’a.



4 - Dostato¢ny
Ziak ma v celistvosti, presnosti a uplnosti osvojenia pozadovanych vedomosti zadvazné medzery. Pri vykonavani pozadovanych

intelektualnych a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a mé vicsie nedostatky. V uplatiiovani osvojenych vedomosti a zru¢nosti
pri rieSeni teoretickych a praktickych tloh sa vyskytuji zdvazné chyby a myslenie nie je tvorivé. Jeho Gstny a pisomny prejav ma
vazne nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalite vysledkov jeho ¢innosti a v grafickom prejave sa prejavuju
nedostatky, graficky prejav je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby vie Ziak s pomocou ucitel’a korigovat'.

5 - Nedostatocny
Ziak si neosvojil vedomosti pozadované u¢ebnymi osnovami celistvo, presne a uplne, ma v nich zavazné a zna¢né medzery. Jeho zru¢nost’

vykonavat’ pozadované intelektualne a motorické ¢innosti ma podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych vedomosti a zru¢nosti pri
rieSeni teoretickych a praktickych tloh sa vyskytuji vel'mi zadvazné chyby. Pri vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti nevie svoje vedomosti
uplatnit’, a to ani na podnet ucitel’a. Neprejavuje samostatnost’ v mysleni, vyskytuji sa u neho ¢asté logické nedostatky.

V Ustnom a pisomnom prejave ma zavazné nedostatky v spravani, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkov jeho ¢innosti a

graficky prejav su na nizkej rovni. Zavazné nedostatky a chyby nevie opravit’ ani s pomocou ucitel’a.

Hodnotenie previerok a didaktickych testov

100-90% 1
89-75% 2
74-50% 3
49-30% 4
29 — 0% 5

Pri ur€eni metod a foriem hodnotenia ziaka so zdravotnym znevyhodnenim sa ucitel’ riadi odpora¢aniami CPPPaP.
Ziak, ktory z dovodu zdravotného znevyhodnenia postupuje podla individualneho vzdelavacieho programu, je hodnoteny podl'a individualnych
kritérii, co ma potom uvedené v dolozke na vysvedceni.



Hodnotenia Ziakov pocas distan¢ného vzdelavania

Hodnotenie ziakov pocas diStancného vyucovania sa podriad’uje vzdy konkrétnemu usmerneniu na hodnotenie Ziakov zékladnych skol v
Case mimoriadnej situacie spdsobenej preruSenim vyucovania v $kolach vydanym ministerstvom Skolstva a zaroven postdeniu a zvazeniu
vSetkych okolnosti ¢lenmi MZ spolocenskovednych predmetov.

MZ spolocenskovednych predmetov vV rdmci moznosti v danej situacii zabezpeci, aby Ziaci mali moznost’ dosiahnut’ postacujice portfolio
podkladov na hodnotenie. Rozsah portfolia si ur¢i uéitel’ v kazdej triede zvlast’ s prihliadnutim na individualne moznosti jednotlivych Ziakov
a priebezne o nom ziakov informuje prostrednictvom EduPage. Do portfélia sa zahffia najmé vypracovanie zadanych domacich uloh a odoslanie
na kontrolu v uréenom termine, praca na projektoch, aktivna tcast’ na online hodinach.

Ak budu vytvorené podmienky na dosiahnutie tohto ciela, ziaci budi hodnoteni zndmkami v stlade s kritériami uvedené¢ho hodnotenia.

Osobitosti vvchovy a vzdelavania cudzincov

Det'om cudzincov, ktoré sa vzdelavaju v zakladnych Skolach s vyucovacim jazykom slovenskym sa zabezpe€uje na odstranenie jazykovej
bariéry jazykovy kurz Statneho jazyka. Pocas ich adaptacného obdobia (dve hodnotiace obdobia) v ase osvojovania si vyucovacieho jazyka
budeme pri ich hodnoteni a klasifikacii postupovat’ podl'a metodického pokynu na hodnotenie ziakov zakladnej Skoly.



8. Obsah vzdelavania
Predmet: Eticka vychova
Pocet hodin v 1. roéniku: 33

Tematicky celok Vykonovy Standard Obsahovy Standard Pocet hodin Prierezové témy
Ziak vie:
Postoje a sposobilosti - predstavit’ seba i rodina, skupina, Skolska trieda 7 Pudské prava
v medziludskych spoluziakov kratkou pozdrav, vd’a¢nost’,
vzt’ahoch charakteristikou, ospravedlnenie osobnostny a socialny
- pomenovat’ dovody pre pravidla skupiny rozvoj
vd’acnost’, prosbu,
ospravedlnenie, environmentalna vychova
- podiel’at’ sa na vytvarani
pravidiel skupiny,
Prvky prosocialneho - uviest’ priklady tcty k ucta 7 multikultirna vychova
spravania rodicom, ucitel'om a ucta k rodi¢om, ucitel'om,
spoluziakom, star$im 'ud’'om, spoluziakom environmentalna vychova
- vyjadrit’ adekvatne prejavy ucty ochrana zivota a zdravia
vd’acnost’, prosbu a
ospravedlnenie, tvorba projektu
- riadit’ sa pravidlami skupiny, a prezentacné zrucnosti
- reSpektovat’ spoluziakov,
Ludska dostojnost’ - rozpoznat’ postupne rézne hodnota osoby, moja hodnota, 6 Pudské prava

vlastnosti l'udi,

- uviest’ vlastnosti, ktorymi sa
odliSuje od inych,

- poukézat’ na dblezitost’
sebaovladania v
medzil'udskych vztahoch,

rozdiel medzi mnou a
Ostatnym svetom
I'udska osoba
sebaovladanie

osobnostny a socialny
rozvoj

environmentalna vychova




Pozitivne hodnotenie
inych

- rozlisit’ medzi dobrym a
zlym spravanim u sebaiu
spoluziakov,

- uviest’ dobré vlastnosti
spoluziakov a prislusnikov
rodiny,

- zahrat’ scénku, kde vyjadri
pochvalu spoluziakom,

vlastnosti inych osob
pozitivne vlastnosti rodinnych
prislusnikov, spoluziakov
vyjadrenie pozitivneho
hodnotenia inych

negativne spravanie a jeho
dosledky

ochrana zivota a zdravia

osobnostny a socialny
rozvoj

environmentalna vychova

Nasa rodina

- pomenovat rodinné vztahy,

- vysvetlit’ tri pravidld vo
vlastnej rodine,

- uviest’ priklad Uctivej
komunikacie v rodine,

- naplanovat’ si konkrétnu
pomoc pre ¢lenov rodiny.

rodina a jej tloha v Zivote
cloveka

vzt'ahy medzi ¢lenmi rodiny
rodinné pravidla
komunikacia

pomoc Vv rodine

ochrana zivota a zdravia

osobnostny a socidlny
rozvoj

tvorba projektu
a prezentacné zrucnosti

environmentalna vychova

Aktualizované: august 2022

Mgr. Erika Zvadova




