Udebné osnovy $kolského vzdelavacieho programu — predmet: SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

Nazov predmetu Slovensky jazyk a literatura

Casovy rozsah vyucby 9 hodin tyZdenne, spolu 297 vyucdovacich hodin
Ro¢nik prvy

Skola (n4zov, adresa) Zakladna Skola M. Kukuéina, , 026 01 Dolny Kubin
Nazov SKVP Skola tispe$ného Zivota

Stupei vzdelania primarne

Dizka §tudia 1 rok

Vyuédovaci jazyk slovensky

Iné Statna Skola

1. Charakteristika vyucovacieho predmetu:

Ucebny predmet slovensky jazyk a literatira ma vo vzdeldvani nezastupiteIné miesto. Je zakladnym prostriedkom pre
nadobudanie kultarnej gramotnosti Ziaka, jeho kI'icovych kompetencii. UmozZiiuje porozumenie a osvojenie si poznatkov vo vSetkych
vzdelavacich oblastiach. Z tohto dovodu ma v systéme primarneho vzdeldvania kIiCové, centrdlne postavenie. Sposobilosti, ktoré
ziak v ramci tohto ucfebného predmetu nadobudne, maju  zasadny vplyv na jeho vzdeldvanie aj v d’alSich vzdelavacich oblastiach,

uc¢ebnych predmetoch. Kvalita spdsobilosti pouzivat’ materinsky jazyk zéasadne ovplyviluje aj komunikaciu Ziaka s jeho okolim,
vytvéaranie vztahov sinymi I'udmi a formuje zaradenie ziaka do spolocnosti.
Ciel'om vyucby slovenského jazyka na primarnom stupni vzdeldvania je naucit’ spisovny jazyk na takej urovni, aby ho Ziaci

vedeli pouzivat’ v praktickom zivote. Pouzivanie jazyka vnimame ako komplexné vyuzivanie vSetkych komunikacnych zru¢nosti — rozpravania,
pisania, ¢itania a poc¢uvania.



Zakladnym cielom vyucby slovenského jazyka a literatiry v tomto ro¢niku je osvojenie si kodu grafického zapisu reci, naucit’ ziakov
pisat’ a ¢itat’. Pre jednotlivé zlozky u¢ebného predmetu slovensky jazyk a literatira mézeme pre tento ro¢nik formulovat’ nasledovné Specifika:
Jazykova a slohova zlozka — ziaci sa oboznamuju s grafickym zépisom reci a postupne si osvojuju schopnost’ ¢itat’ a pisat. VAacsi doraz sa
kladie nielen na schopnost prepisat’ a odpisat’ texty, ale aj na samostatné tvorivé pisanie. Produktivne ¢innosti suvisiace s pisanim zarad’'ujeme
postupne s ohPadom na individualne schopnosti Ziakov. Ziaci sa oboznamuju len s obmedzenym mnoZstvom gramatickych a pravopisnych
pravidiel, napr. ziak rozliSuje vety podla zaCiatku a ukoncCenia, vety precita so spravnou intondciou. V slohovej zlozke dbame na to,
aby Ziaci Ustne komunikovali, primerane si rozvijali slovntl zisobu a maximalne vyuZivali zauZivané konvencie. Citanie a literarna vychova —
ziaci si osvojuju schopnost’ Citat’, neskor ¢itat’ s porozumenim. Pri Citani literdrnych textov si postupne uvedomuju ich estetické hodnoty. V
prvom ro¢niku systematicky podporujeme rozvoj vSetkych komunika¢nych zruénosti. Sustred’'ujeme sa predovsetkym na:

Rozpravanie: Ziaci si rozsiruju aktivnu slovnll zasobu, primerane pouzivaji komunika¢né konvencie. Zdokonal'uju svoj Gstny prejav
rozpravanim kratkych pribehov. Okrem obsahovej stranky ustnych prejavov vyzadujeme od nich aj spravnu vyslovnost'.

Poctvanie: ziaci si uvedomuju, Ze pocuvanie je neoddelitelnou sucastou vzdjomnej komunikédcie. Pocuvaju svojho
komunika¢ného partnera (Ziaka, ucitel’a, ini osobu) a ziskané informdcie vyuzivaji v ndslednej komunikacii.

Citanie: zruénost’ &itat Ziaci nadobudaji postupne. Zakladnou poziadavkou je dosiahnutie uréitej urovne kvality techniky ¢itania.
Postupne na zdklade individualnych schopnosti ziakov vyZadujeme aj Citanie s porozumenim.

Pisanie: zdkladnou poZziadavkou ziskania primeranej zru¢nosti pisania Ziakov je zapamétat’ si vSetky tvary tlaenych aj pisanych pismen,
odpisat’ a prepisat’ text.

Obsah uciva v 1. ro¢niku ¢lenime do troch obdobi: pripravné, Slabikarové a ¢itankové

2. Ciele vyucovacieho predmetu
VSeobecny ciel’

Cielom jazykového vyucovania je naucdit’ Ziakov nie len zakladné pojmy a poucky, ale naucit’ ich mysliet’ v stivislostiach, komunikovat’
(Gstne a pisomne) na primeranej Urovni a naucit’ ich rozumiet’ jazykovym prejavom z obsahovej stranky. Nezanedbatel'nou je i literarna zlozka
jazyka. Prostrednictvom nej sa ziaci zoznamuju s literd&rnym dielami a ich tvorcami a vytvaraju si k nim kladny vzt'ah.

Specifické ciele

Spolocenské ciele: Osvojenim materinského jazyka ako nastroja pozndvania a pretvarania skutocnosti sa formuju zékladné vztahy dietata k
domovu, k vlasti, k narodnej kultare. Prostrednictvom materinského jazyka vrasta dieta do narodnej pospolitosti a jej kulturnych hodndt .Pri



oboznamovani s jazykom, pri poznavani jeho komunikativnej funkcie a pri oboznamovani s umeleckymi 'udovymi a umelymi vytvormi sa
formuju zékladné postoje ku skutocnosti.

Vzdeldvacie ciele: Cielom vyuovania slovenského jazyka na 1. stupni ZS je predovietkym:

- osvojit’ si zéklady pisanej reci ( Citania a pisania )

- poskytovat’ bohaté sktisenosti s vyznamom — komunikac¢nou a vzdeldvacou funkciou pisanej reci
- osvojit’ si elementarne vedomosti v rovine lexikalnej, morfologickej, syntaktickej a Stylistickej

- osvojit’ si zékladné pravidla pravopisu a znalost’ pisma

- ziskat’ zdkladné poznatky po zvukovej stranke jazyka

- osvojit’ si ndvyky spravnej vyslovnosti

- poznavat jazykové prostriedky a vediet’ ich vyuziva t’ v jazykovom systéme

- prehlbovat’ si zru¢nost’ jednoduchého a stuvislého vyjadrovania sa

- jazykové prostriedky vediet’ vzajomne prepdjat’ v jazykovom systéme

- viest’ ziakov k presnému mysleniu a jeho vyuzitiu v oblasti komunikécie (Ustnej aj pisomnej)

Vychovné ciele: Velku prilezitost’ na vychovné pdsobenie dava slohova vychova, a to prostrednictvom vhodnej vol'by tém, v ramci ktorych
sa vyrazne uplatituje citova a volova vychova.

3. Vychovné a vzdelavacie stratégie

Klacové kompetencie
Poznavacie a re¢ové kompetencie

Percepcno-motorické zrucnosti
1. Citat pismena abecedy a arabské Cislice aj v suvislosti s u¢ivom v matematike.
2. Odpisat alebo podfa diktovania napisat’ jednoduchy text a arabské ¢islice.

Pamditoveé, klasifikacné a aplikacné zrucnosti
1. Zapamatat' si zakladné informacie a vediet ich pouzit v praxi.
2. V pisomnom prejave aplikovat’ pravopisni normu ur€ent pre 1. ro€nik ZS.

Analytické zrucnosti
1. Fonologické schopnosti — analyza zvukovej roviny jazyka na urovni vety, slova, slabiky, identifikdcie rymu a aliteracii.



2. 'V pripravnej etape nacviku Citania vediet' analytickymi ¢innostami v spojeni s vyuzivanim sluchového rozlisovania hlasok uréit’ prva
hlasku slova. Ovladanie detailnej analyzy slova podriadit’ postupne sa rozsirujicim citatel'skym schopnostiam zZiakov v §labikarovom /
nacvi¢nom / obdobi a to v stipajicej naroCnosti od slabik po jednoduché slova.

Tvorivé zrucnosti
1. Porozpravat kratky pribeh ( vlastny zazitok alebo vymysleny pribeh ).
2. Porozpravat pribeh podfa predlohy ( podfa obrazkov, podfa nazvu ).
3. Dokoncit rozpravanie alebo neukonCenu rozpravku alebo iny literarny Zaner.
4.

Zdramatizovat kratsi prozaicky alebo basnicky text. Ziaci si rozdelia lohy z textu a snaZia sa zahrat kratky pribeh z textu. Dbame na
spravny prednes, artikulaciu, gestikulaciu, pohyb.

Verejna prezentdcia textu, verejny prejav
1. Pri Gstnom prejave dodrziavat' spravne dychanie, artikulaciu a spisovnu vyslovnost na (primeranej) Grovni ziaka 1. ro¢nika ZS.
2. Osvojit si vyslovnostni normu s uplatnenim suprasegmentalnych javov

3. Reprodukovat umelecky text (doslovne, podrobne, stru¢ne). Ak uditel vidi, ze Ziak sa len velmi tazko nau¢i naspamait basni€ku alebo iny
text, moze ho vyzvat, aby sa ho naucil aspon stru¢ne alebo podrobne reprodukovat'.

Informacné zrucnosti
1. Osvojit si zakladné pocitacové zru¢nosti

Komunikacné zrucnosti
1. Adekvatne komunikovat s prihliadnutim na komunika€nu situéciu.
2. Vyjadrovat sa neverbalne a reagovat' na neverbalnu komunikaciu.
3. Naucit ziaka verejne prezentovat' a obhajit’ vlastny nazor.

4.Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania



Nazov tematického celku

Stratégia vyucCovania

Metody, postupy

Formy prace

Citanie

Pripravné obdobie

- komunikacia

- hlaska
- pismeno

- slabika

- slovo

- veta

motivacné metddy- hlaskova analyticko synteticka,
rozpravanie, rozhovor, demonstracia, problémova,
pochvala

povzbudenie

expozicné metddy — rozpravanie, opis, rozhovor,
dramatizacia, beseda, praca, hra, demonstracia,
vysvetl'ovanie, inscena¢né metddy, zazitkové metddy
fixacné metody — opakovania, precvicovania,
zdokonal’'ovania zru¢nosti, vedomosti a spdsobilosti

diagnostické — pozorovanie, domace tlohy

- navsteva Skolskej kniznice

- hra

- vychéadzka

- dramatizécia rozpravky
- skupinova praca

- praca vo dvojici

- blokové vyuCovanie

- beseda v okresnej kniZnici




- vel’ké tlacené pismena

Slabikarové obdobie

- pismena

- hlasky

- dlzka hlasky

motivacné metddy — hlaskova analyticko-synteticka,
synteticka, rozpravanie, rozhovor, demonstracia,
problémova, pochvala, povzbudenie

expozicné metddy — rozpravanie, opis, rozhovor, beseda,

- dramatické ¢itanie

- praca s detskymi encyklopédiami

- praca s detskymi Casopismi

- tlaCené, pisané, vel'ké a malé pismena

abecedy

- slabika ( analyza a syntéza )

dramatizacia, demonsStracia, praca, hra, vysvetlovanie,
inscenac¢né metddy, zazitkové metody

fixacné metody — opakovania, precviovania,
zdokonal'ovania zru€nosti, vedomosti a sposobilosti

diagnostické — pozorovanie, doméce ulohy

- hodiny ¢itania Skolskej kniZnici

- besedy v okresnej kniZnici

Citankové obdobie

- basen

- hadanka

motivacné metddy — rozpravanie, rozhovor, demonstracia,

- diferencované ¢itanie




- text
- rozpravka, pribeh

- nadpis, autor

- druhy viet

- rozpravanie
- dej v umeleckom texte

- umelecky prednes

- dramatizécia umeleckého textu

- dej zdramatizovaného textu

- postavy zdramatizovaného textu a ich
vlastnosti

- ilustracia a jej funkcia

problémova, pochvala, povzbudenie

expozicné metddy — rozpravanie, opis, rozhovor,
dramatizacia, beseda, demonstracia, praca, hra,
vysvetl'ovanie, inscena¢né metddy, zazitkové metddy
fixacné metody — opakovania, precvicovania,
zdokonal'ovania zruc¢nosti, vedomosti a spdsobilosti

diagnostické — pozorovanie, doméce tlohy

- praca s detskymi encyklopédiami
- praca s detskymi Casopismi

- hodiny citania v Skolskej kniznici

Pisanie

Pripravné obdobie




- tvary vel’kych tlaenych pismen

- pisanie podl'a predlohy

- individuélna praca

- pripravné cviky

motivacné metddy — rozpravanie, rozhovor, problémova - skupinova praca
pochvala, povzbudenie
expozi¢né metddy — rozpravanie, opis, rozhovor, - hra

dramatizacia

inscenacné metody, zazitkové metody
fixatné metddy — opakovania, precvi¢ovania,
zdokonal'ovania zru¢nosti

diagnostické — pozorovanie, doméce tlohy

- praca vo dvojici
- pozorovanie

- sebakontrola

Slabikarové obdobie

- tvary vel’kych a malych pisanych pismen

- odpis pismen, slabik, slov, viet a textu

- prepis pismen, slabik, slov a textu

- pisanie pismen, slabik, slov, viet a textu

podl'a diktovania

- verbalne metody- induktivna

- doplianie chybajucich pismen do textu

podl'a predlohy

- vyhl'adanie a prepis velkych tlacenych
pismen abecedy, na ktoré sa za¢inaju mena deti, ich
kamaratov ¢i rodinnych prislusnikov
- spravne prirad’ovanie tlatenych slabik k pisanym
- tvorivé metody

z pripravenych tlacenych slabik prepisanim vytvorit’ ¢o

- individuélna praca

- skupinova praca

- hra

- praca vo dvojici

- porovnanie




najviac slov

- problémové metddy — preSmycky, vypustky

-vyhladat’ a oznacit’ slova v osemsmerovke z tlacenych
pismen potom ich prepisat’ pisanym

- pred zaciatkom prace oznamit’ pocet slov v
osemsmerovke

- riadeny rozhovor

- individualna metdda- projekt, samostatna prca

- opis zvierata podl'a vyberu dietat’a z kratkeho tlaceného

textu

- individuélna praca

- sebakontrola

- prezentacia

Citankové obdobie

- odpis pisaného textu

- prepis tla¢eného textu

- pisanie podl'a diktovania

- samostatné pisomné vyjadrovanie myslienok
- pisanie vlastnych podstatnych mien os6b

pisanym pismom

- tvorivé metody — brainstorming, rolestorming

- skupinova praca




Rozpravanie

Pripravné obdobie

- vyslovnost’ slovenskych hlasok

- predstavenie sa

diagnostické metody - pozorovanie

- ndvsteva Skolskej kniznice

- vychadzka

Slabikarové obdobie

- vyZiadanie informécie

- rozpravanie udalosti

expozi¢né metddy — rozpravanie
- opis
- rozhovor
- beseda

- dramatizacia

- dramatizécia rozpravky
- praca s detskymi Casopismi
- praca s detskymi

encyklopédiami

Citankové obdobie




- zéklady spolocenského spravania

- komunikacia

aktivizujice metody — diskusia
- inscenac¢nd metdda

- didaktické hry

- hodiny ¢itania v Skolskej a
okresnej kniznici

- besedy v okresnej kniznice

Pocéavanie

Pripravné obdobie

- prijimanie informécii

diagnostické metddy - pozorovanie

- navsteva Skolskej kniznice

- vychadzka

Slabikarové obdobie

- pocuvanie a porozumenie rozpravaniu

ucitela, spoluziaka

expozi¢né metddy — rozpravanie
- opis
- rozhovor
- beseda

- dramatizacia

- dramatizécia rozpravky
- praca s detskymi Casopismi
- praca s detskymi

encyklopédiami




Citankové obdobie

- poclvanie a porozumenie rozpiavaniu

ucitela, spoluziaka

aktivizujice metody — diskusia

inscena¢na metoda

didaktické hry

- hodiny c{tania v Skolskej a
okresnej kniznici
- besedy v|okresnej kniznice

- navstevy|kultirnych podujati

5. Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucov

hnia a uCenia Ziakov sa vyuziju nasledoyné uc¢ebné zdroje:

Nazov tematického celku

Odborna literatara

Didakticka technika

Materialne, vyucbové

prostriedky

Dalsie zdroje

(internet, kniznica,..)

CITANIE

Pripravné obdobie

HUPSOV S$labikar Lipka pre 1.
ronik ZS (1. a 2. &ast’),schvalilo
Ministerstvo Skolstva, vedy,
vyskumu a Sportu Slovenskej

republiky pod ¢. 2015-
9847/24255:4-100C

interaktivna tabul’a

L nastenné tabule

- pismenkové karty




Slabikar Lipka 1. &ast, 2. &ast,

Citanka: A. Hirkovg’t, M.
Nemcikova, schvalilo MS SR
rozhodnutim ¢. CD-2008-

12746/28695-2:911 70 dna
14.7.2008 ako ucebnicu slovenského
jazyka pre 1. roénik ZS — 1. Gast.

- Pracovny zosit k Slabikaru Lipka,
A. Hirkova, M. Nemc¢ikova

- Slabikar pre 1. roénik ZS 1. a 2.
ast, Citanka: K. Stefekova, R.
Culkova, schvalilo MS SR fida 29.
juna 2007 ¢. CD-2007-6511/12833 —
1:091 ako wucebnicu a Citanku
slovenského jazyka pre 1. roénik ZS
- Ucebné osnovy zo Slovenského
jazyka a literatiry pre 1. stupeni
zékladnej skoly 1640/1997-
151,1.9.1997

- Moje prvéciary, L.VirgoviCova
(2006), schvalilo MS SR ISBN 80-
7158-650-1

- Pismenké moji kamarati
1,2,3,4,5,6, L. Virgovicova (2006),
schvalilo MS SR

- U¢ime sa &itat', K. Stefekova — R.
Culkova (2005), schvalilo MS SR
ISBN 80-7158-637-4

- U¢ime sa ¢itat’ — Metodické
poznamky k elementarnemucitaniu,
K. Stefekova, R. Culkov, schvalilo
MS SR ISBN 80-7158-438-X

- dataprojektor
- diaprojektor

- pocitacova
Miestnost’

- audiovizualna
technika - televizor,
videorekordér, DVD

- audiotechnika -
magnetofon s CD

- magnetické
pismena

- obrazky na
rozsirenie slovne;j

zasoby

- vytvorenie pribehu,
pismenkové pexesa

- hracie kocky
s pismenami

- sVvojpomocne
zhotovené pomocky

- ilustracie

- §kolska kniznica

- Okresna kniznica
A .Habovstiaka

- internet




Nazov tematického celku

Odborna literatara

Didakticka technika

Materialne vyucbové
prostriedky

Dalsie zdroje
(internet, kniznica, ...

- Stefekova,K.Culkova,R.:Metodické
poznamky k Slabikaru, k pisankam a
Citanke

- Hostakova,LC .:itanie hrou- metodicky
material k nacvikucitania v 1.ro¢niku
Z8

- Stefekova,K.:Metodicka prirucka k
Slabikaru, pisankam caitanke pre 1.
roénik ZS

-Kalna,V.- Kusa, D. Virgovicova,
L.:Metodicka prirucka k ¢itanke pre
1.ro¢nik ZS.1991

- Nemcikova — Nemcik,: Metodicka
prirucka k $labikaru Lipka pre
1.ro¢nik.1998

- Kamila Stefekova, Romana Culkova
Metodicka prirucka k §labikaru,
pisankam acitanke

- Lydia Virgovi ¢ovaCitanka pre 1.
roénik ZS

- Lydia Virgovi ¢ova

Metodicka prirucka k Slabikéaru,citanke
a pisankam

- Mackova Z.: Hravécitanie-
prirucka.1991




Nazov tematického celku Odborna literatura Didakticka technika | Materidlne vyucbové Dalsie zdroje
prostriedky (internet, kniznica, ...

Slabikarové obdobie - Hirkova,A.-Nem¢éikova,M:Slabikar - dataprojektor - nastenné tabule - Skolska kniznica
Lipka s pracovnym zo$itom.2008 o kové kart
- Stefekova,K.-Culkova,R.:Metodické | - diaprojektor, pismenkove karty - Okresna kniZznica
poznamKky k Slabikaru, k pisankam a - audiovizudlne- - magnetické A.Habovstiaka
Citanke VHS , TV, CD, DVD | pismena
- Stefekova,K.-Culkova,R.: Uéime sa - obrazky na - internet

¢itat’- metodické poznamky
k elementarnemu ¢itaniu.2007

rozsirenie slovne;j
zasoby

- vytvorenie pribehu,
pismenkové pexesa

- hracie kocky
s pismenami

- svojpomocne
zhotovené pomocky

- ilustracie

Citankové obdobie

- Stefekové,K.-Culkova,R ,Citanka pre
1.ro¢nik,2007

- Stefekova,K.-Culkova,R.:Metodické
poznamky k Slabikaru, k pisankam a
Citanke

- dataprojektor
- diaprojektor,

- audiovizualne-
VHS, TV, CD, DVD

- nastenné tabule
- pismenkové karty

- magnetické
pismena

- obrazky na
rozSirenie slovnej
zasoby

- vytvorenie pribehu,
pismenkové pexesa

- hracie kocky
s pismenami

- svojpomocne
zhotovené pomdcky

- ilustracie

- Skolska kniznica
- Okresna kniznica
A .Habovstiaka

- internet

- detskeé
encyklopédie

- detské literarne
casopisy

- rOzne zdroje
z internetu




Nazov tematického celku Odborna literatura Didakticka technika ~ Materidlne vyucbové Dalsie zdroje
prostriedky (internet, kniznica, ...
PISANIE: - Hirkova,A.-Nemcikova,M:Pisanie- - dataprojektor - nacrtnik - Skolska kniznica
Pripravné obdobie sf}bor zositov k Slabikaru ' ‘ o - Okresna kniznica
Llpka.,I.,2.,2’5;,.4.,5.,6.,7:,2008v ’ - diaprojektor - predlohové zosity A _Habovitiaka
- Moje prvéciary, L.Virgovicova )
(2006), schvalilo MS SR ISBN 80- - audiovizualne- - cvitné zogity - Internet
7158-650-1 VHS, TV, CD, DVD - detské
- Hirkova,A.-Nemc¢ikova,M: Pracovny encyklopédie

zosit k Slabikaru Lipka.2008

- Stefekova,K.-Culkova,R.:Metodické
poznamky k Slabikaru, k pisankam a
Citanke

- Virgovic¢ova,L.:Metodicka prirucka k
Slabikaru,¢itanke a pisankam

- Sivokova,R.: Slovensky jazyk,
1.ro¢nik — stibor samostatnych prac

- Uebné osnovy zo Slovenského jazyka

a literatary pre 1. stupen zakladnej
Skoly 1640/1997-151,1.9.1997

- detské literarne
casopisy

- rozne zdroje
z internetu




Lipka,l1.,2.,3.,4.,5.,6.,7.,2008

Nazov tematického celku Odborna literatura Didakticka technika | Materidlne vyucbové Dalsie zdroje
prostriedky (internet, kniznica, ...
Nacvi¢né obdobie - Hirkova,A.-Nem¢éikova,M:Slabikar - dataprojektor - nacrtnik - Skolska kniznica

Lipka s prE}covnym zoéritorn.2008 o ' ‘ o - Okresna kniznica
- Stefekova,K.-Cplkova,R.:Metodlcke - diaprojektor - predlohové zoSity A _Habovitiaka
poznamky k Slabikaru, k pisankam a )
¢itanke - audiovizuélne- - cviéné zosity - Internet
- Hirkova,A.-Nemcikova,M:Pisanie- VHS, TV, CD, DVD - detské
subor zositov k Slabikaru encyklopédie

- detské literarne
casopisy

- rozne zdroje
z internetu

Citankové obdobie

Stefekova,K.-Culkova,RC.itanka pre
1.ro¢nik,2007

- Stefekova,K.-Culkova,R.:Metodické
poznamky k Slabikaru, k pisankam a
Citanke

- dataprojektor
- diaprojektor

- audiovizualne-
VHS, TV, CD, DVD

- nacrtnik
- predlohové zoSity

- cviéné zoSity

- detské literarne
casopisy

- rozne zdroje
z internetu

- pracovné listy
vytvorené ucitelom

6. Hodnotenie a Kklasifikacia predmetu:

Podl'a Metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu zakladnych $kol maji byt ziaci priebezne i suhrnne hodnoteni.
Hodnotenie méa posobit’ konStruktivne a povzbudzujuco, mé byt zamerané na pozitivnu motivaciu, orientuje sa na pozitivne stranky

schopnosti ziakov.

Pri hodnoteni Ziakov nasej Skoly ucitelia 1. ro¢nika dodrZiavaji pravidld prerokované a schvalené MZ 1.-2. ro¢nika kvoli objektivite
a rovnakej narocnosti ucitel'ov, nesmi vSak zabudat’ na individudlny pristup (v 1. ro¢niku by malo prevladdat’ motivujiice hodnotenie ziakov
prostrednictvom pochvaly a povzbudenia).




MZ na svojom zasadnuti schvalilo okrem hodnotenia zndmkou aj hodnotenie prostrednictvom obrazkovych peciatok, ktoré sa
osvedcilo vicsine ucitelov. Jeho vyznam vidime v kladnej motivacii deti k d’alSiemu vzdelavaniu, v spitnej vdzbe ucitel’-ziak, ucitel-rodic.
Tvar peciatok nie je predpisany, ucitel si moze vybrat. Pouzivaju sa len tri druhy peciatok, ktoré symbolizuju stupent dosiahnutych
vedomosti a zrucnosti s ohl'adom na vynalozenu snahu dietata, usilie, svedomitost, aktivitu a tvorivost, samostatnost’ v praci, ako aj
spravanie. Dohodnuté stupne hodnotenia peciatkami su: vel'mi dobra praca / 1/, dobré praca /2/, slaba praca/3/.

Celkové zhodnotenie prace zavisi od Grovne zvladnutia ¢itania, pisania a pocitania a od stupna celkového rozvoja osobnosti ziaka
S prihliadnutim na jeho individualne predpoklady

Citanie a literarna vychova / pisanie

Pri hodnoteni ¢itania a pisania vychddzame z Metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu zakladnych §kol, Ucebnych osnov
1. ro¢nika, z Obsahového a vykonového Standardu, Metodického usmernenia k hodnoteniu pisomnych prejavov ziakov zo slovenského

jazyka na 1. a 2. stupni ZS /spracovala Mgr. K. Stevonkovéa/ a z pracovného materidlu uverejneného v &asopise Nasa $kola 10, 1997/1998
s ur¢itymi Gpravami. /vid’ tabulky/.

Citanie 1 2 3 4 5
Malé chyby Casté chyby
Spravnost’ Malg, ale Casté Vo Nezvladol
};:itania Bez chyb (prida, c’h b vyslovnosti, techniku
vynecha yoy zamienanie Citania
hlasku) hlésok
Priemerna Znacné Nezvladol
Plynulost’ Plynulé Plynulé plynulost’ nedostatky )
. e . . L techniku
Citania Citanie Citanie (nefunk¢éné (hlaskuje, .
, oo Citania
prestavky) slabikuje)
V}Zfazn'ost’ .Spré\,m.a Drobné chyby | Malé, ale Casté | Velke, casté | Nezvladol
Cltania intonacia Chyby v Chyby v techniku




v intonécii intondcii intondcii Citania
, , Rychle Rychle Priemerna Slaba Nezvladol
Rychlost o ol X , , , , .
Sitani Citanie (podl'a | ¢itanie (podla rychlost rychlost techniku
Citania . e N
rocnika) rocnika) Citania Citania Citania
Tiché citanie | Tiché Citanie | Tiché ¢itanie | Tiché Citanie Nezvladol
Tiché c¢itanie S S S nepresnym bez techniku
porozumenim | porozumenim | porozumenim | porozumenia Citania
. Rozumie Bez Nepresné Nerozumie Nerozumie
Porozumenie , e
obsahu podstatnych | formulacie pri obsahu obsahu
textu ‘o , o o
¢itaného chyb obsahu ¢itaného ¢itaného
) Samostatna, | Drobné chyb Chyby pri Reprodukuje Nevie
Reprodukcia ., ) . oy yoyp .. P J .
textu ur¢i hlavna pri reprodukcii | len za pomoci | samostatne
myslienku reprodukcii textu ucitel’a reprodukovat’
Vie
samostatne | Nedopusti sa Len za Nedokaze
Osnova o P , Velké chyby a . oy
., zostavit podstatnych . pomoci zostavit’ ani s
precitaného , nepresnosti v 1
osnovu chyb ucitel’a pomocou
¢itané¢ho
Vie spojit’ i , o .
L. Drobné chyby | Vecné chyby a | Velké chyby Nedokaze
[lustracia textu obsah s X i . L
. , . a nepresnosti nepresnosti a nepresnosti vnimat
ilustraciou
. Tvorivo sa Tvorivo sa Zucastiuje sa | Zucastiiuje sa .
Dramatizacia e e Nevie sa
z(Castfuje na | zaCastiiujena | S pomocou S pomocou -
textu o o b o zapojit
dramatizacii | dramatizacii ucitel’a ucitel’a
Pisanie
Tvar Dodrziava Malé Vicsie Nespravny, | Deformovany




pismen normaliz. nedostatky nedostatky deformovany tvar
pismo tvar
Velkost’
pismen Spravna Spravna Nepravidelnd | Nepravidelna | Nedodrziava
, Dodrziava Dodrziava , Malo .. .
Rovnomernost , , | Nerovhomerné .. . NecitateI'né
. rovnomernost’ | rovnomernost , Citatel'né ,
pisma , , pismo , pismo
pisma pisma pismo
> . Malo . ) Casto Casto
Plynulost Jednot'azné . , PreruSované B , . ,
L. preruSované L. preruSované | prerusSované
o pisanie , . pisanie , . L
pisania pisanie pisanie pisanie
Sklon
Nespravny Nespravny
isma Spravn Spravn Nepravidelny > >
P Pravily praviy P y deformovany | deformovany
Hustota Estetick , , . .. | Neestetické, .. ,
., . y Malé Malo estetické .. o Necitatel'né
a rytmizacia pOsobiace , necitatelné ,
, , nedostatky pismo , pismo
pisma pismo pismo
U Estetické Malé Malo thladnda | Neuhladna Neuhladna
rava i , , ,
, p " rozvrhnutie | nedostatky v uprava uprava uprava
isomnosti . , , , ; ] ]
P plochy a textu estetike pisomnosti pisomnosti pisomnosti
Rychlost’
Pozadovana Primerana Priemerna Podpriemerna Mala

pisania




Odpis

Casté malé

textu Bez chyb Drobné chyby chyby Velké chyby | Velké chyby
Prepis
Casté malé
textu Bez chyb Drobné chyby aSheyE)r;/ are Velké chyby | Velké chyby
Pisanie
spamaéti Bez chyb Drobné chyby | Velké chyby Nevie Nevie

Pri klasifikacii vychadzame z Metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu ziakov zakladnych §kol.

Stupeni 1 /vyborny/

Ziak ovlada poznatky, fakty, pojmy, definicie a zakonitosti, ktoré pozadujii uéebné osnovy, celistvo, presne a tiplne a chape vztahy
medzi nimi. Pohotovo vykonava pozadované intelektualne a motorické Cinnosti. Samostatne a tvorivo uplatituje osvojené vedomosti
a zrucnosti pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh, pri vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti. Mysli logicky spravne, zreteI'ne sa
U neho prejavuje samostatnost’ a tvorivost’. Jeho Ustny a pisomny prejav je spravny, presny a vystizny. Graficky prejav je presny

a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti su kvalitné, iba s mensimi nedostatkami.

Stupeni 2 /chvélitebny/




Ziak ovlada poznatky, fakty, pojmy, definicie a zakonitosti, ktoré pozaduji u¢ebné osnovy, v podstate celistvo, presne a Gplne.
Pohotovo vykondva pozadované intelektudlne a motorické ¢innosti. Samostatne a produktivne alebo s mensimi podnetmi ucitel'a uplatiiuje
uplatituje osvojené vedomosti a zrucnosti pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh, pri vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti. Mysli
spravne, v jeho mysleni sa prejavuje logika a tvorivost’. Ustny a pisomny prejav mava mensie nedostatky v spravnosti, presnosti
a vystiznosti. Kvalita vysledkov ¢innosti je spravidla bez podstatnych nedostatkov. Graficky prejav je esteticky, bez vacsSich nepresnosti.

Stupeii 3 /dobry/

Ziak ma v celistvosti, presnosti a uplnosti osvojenia poznatkov, faktov, pojmov, definicii a zakonitosti, ktoré st predpisané
ucebnymi osnovami, nepodstatné medzery. Pri vykonavani pozadovanych intelektudlnych a motorickych ¢innosti sa prejavujii mensie
nedostatky. PodstatnejSie nepresnosti a chyby vie s ucitel'ovou pomocou korigovat’. V uplatiiovani osvojenych vedomosti a zru¢nosti pri
rieSeni teoretickych a praktickych iloh sa dopusta chyb. Uplatituje poznatky a hodnoti javy a zakonitosti podl'a podnetov ulitel’a. Jeho
myslenie je veelku spravne, nie je vzdy tvorivé. V Gistnom a pisomnom prejave ma nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti, graficky
prejav je menej esteticky. V kvalite vysledkov jeho Cinnosti su ¢astejSie nedostatky.

Stupeni 4 /dostato¢ny/

Ziak ma v celistvosti, presnosti a tiplnosti osvojenia pozadovanych vedomosti zdvazné medzery. Pri vykonavani pozadovanych
intelektudlnych a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vicsie nedostatky. V uplatilovani osvojenych vedomosti a zru¢nosti pri
rieSeni teoretickych a praktickych tloh sa vyskytuji zavazné chyby a myslenie nie je tvorivé. Jeho ustny a pisomny prejav ma vazne
nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalite vysledkov jeho ¢innosti a v grafickom prejave sa prejavuju nedostatky, graficky
prejav je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby vie ziak s pomocou ucitel'a korigovat’.

Stupeii 5 /nedostatocny/

Ziak si neosvojil vedomosti pozadované uéebnymi osnovami celistvo, presne a tplne, ma v nich zavazné a znaéné medzery. Jeho
zrucnost’ vykonavat’ pozadované intelektualne a motorické ¢innosti ma podstatné nedostatky. V uplatiovani osvojenych vedomosti
a zrucnosti pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh sa vyskytuji vel'mi zavazné chyby. Pri vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti nevie
svoje vedomosti uplatnit’, a to ani na podnet ucitel’a. Neprejavuje samostatnost’ v mysleni, vyskytuju sa u neho ¢asté logické nedostatky.



V ustnom a pisomnom prejave ma zavazné nedostatky v spravani, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkov jeho ¢innosti a graficky prejav
st na nizkej Grovni. Zavazné nedostatky a chyby nevie opravit’ ani s pomocou ucitela.

Hodnotenie previerok a didaktickych testov podPa pokynov s. Albertyovej zo diia 28. 11. 1984 /MSK SR/

Za kazdu operaciu /vedomost’, krok, spoj/ v pisomnej praci pridelime bod. Pocet bodov s¢itame. Dané percenta 91%, 76%, 46%0, 26%
nasobime po¢tom bodov z pisomnej prace, oddelime 2 desatinné miesta a celé Cislo spravne zaokriihlime.

Napriklad: Ak ma previerka 35 bodov:

91.35=31,85 /32 bodov/ Klasifikacia: 1 = 35 — 32 bodov
76.35 = 26,68 /27 bodov/ 2 =31 - 27 bodov
46.35 = 16,10 /16 bodov/ 3 =26 — 16 bodov
26.35= 9,10 / 9 bodov/ 4=15- 9 bodov

5= 8- menej bodov
Pri ur€eni metod a foriem hodnotenia Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim sa ucitel’ riadi odporac¢aniami CPPPaP.

Ziak, ktory z dovodu zdravotného znevyhodnenia postupuje podla individualneho vzdeldvacieho programu, je hodnoteny podl'a
individualnych kritérii, ¢o méa potom uvedené v dolozke na vysvedceni.

7. Obsah vzdelavania
Oblast’ : Jazyk a komunikacia

Predmet: Slovensky jazyk a literatiara
Pocet hodin v ro¢niku : 297



Tematicky , . . Pocet Poznamka
Y Vykonovy Standard Obsahovy Standard , . s
celok hodin /prierezové témy/
Pripravné | Ziak na konci pripravného obdobia v 1. komunikacia 35 | Dopravna vychova —
obdobie ro¢niku zakladnej Skoly vie/dokaze: vychova k bezpeénosti
- 'rozpréwat’ podlja pbrézka ‘ , V cestnej preméavke
- jednoducho a suvisle hovorit’ k téme
zadanej ucitelom
- sluchovo rozliSovat’ hlasky v slove hlaska
Citanie - zrakovo rozliSovat’ pismena pismeno
- spajat’ hlasky do slabik slabika
- hovorit’ slovo po slabikach slovo
- urcovat pocet slabik v slove
- tvorit’ vetu podl'a grafickej schémy veta Osobnostny a socialny
- urCovat’ pocet slov vo vete rozvoj
- Citat’ vel'ké tlacené pismena podla predlohy | vel'ké tlaené pismena
- pisat’ tvary vel'kych tlac¢enych pismen tvary vel’kych tlacenych pismen
- pisat’ podl'a predlohy tvary pripravnych pripravné cviky
. cvikov
Pisanie - spravne artikulovat’ a vyslovovat’ vietky vyslovnost slovenskych hlasok Enviromentalna vychova
hlasky
- predstavit’ sa rodnym menom a priezviskom | predstavenie sa
Rozpravanie | - spravne artikulovat’ a vyslovovat’ vSetky vyslovnost’ slovenskych hlasok
hlasky _
- predstavit’ sa rodnym meno a priezviskom | predstavenie sa
- pocuvat’ a porozumiet’ informacii od prijimanie informacii Multikulturna vychova
Pocavanie ucitel’a, spoluziaka...

- pracovat podl'a inStrukcie ucitel’a

Finan¢né gramotnost’




Teg;?;llfky Vykonovy Standard Obsahovy Standard 11:33?; /prile)l(‘)ez:oavlzlt(zmy /
Slabikérové | Ziak na konci $labikarového obdobia v 212 Medialna vychova
obdobie 1. roéniku zakladnej Skoly

vie/dokaze:

- ¢itat’ vSetky pismena pismena

- rozliSovat’ hlasky hléSkY

- vyslovovat’ kratku a dlhd hlasku dlzka hlasky , 3

- rozliSovat’ pismena: tlacené, pisané, tlaCené, pisane, velké a malé pismena Vichova k manZelstvu a

malé a vel’ké abecedy rodicovstvu
Citanie

- uréovat’ hlasky v slabike slabika (analyza a syntéza)

- spajat’ hlasky do slabiky

- ¢itat’ slabiky (otvorenu, zatvorend,

so spoluhlaskovou skupinou a s Reoiona ,

egionalna vychova

viacnasobnou spoluhlaskovou skupinou)

- ¢itat’ slova po slabikach

- urcovat’ pocet slabik a hlasok v slove

- uréovat poziciu hlasky v slove (na
zacCiatku, uprostred, na konci)

- ¢itat’ slova zlozené z otvorenych slabik
- Citat’ slova zloZené z otvorenych a
zatvorenych slabik

- Citat’ slova zo zatvorenych slabik

- &itat slova so slabikotvornym r — f, 1 —
- Citat’ slova a vysvetl'ovat’ ich vyznam

slovo

- ¢itat’ vety

- urcovat’ prvé slovo vety podl'a vel'kého
zaCiato¢ného pismena

- rozliSovat’ druhy viet podl'a
interpunkéného znamienka

veta
druhy viet

interpunk¢éné znamienka

- spravne vyslovovat’ hlasky s dlziiom
maéikcéenom, vokanom, dvoma bodkami

rozliSovacie znamienka: dlZzen, mikcen,
vokan, dve bodky

a I'udova kultara

Ochrana Zivota a zdravia




- Citat’ text zlava doprava

orientacia v texte

Pisanie

- pisat’ vSetky tvary pisanych pismen
samostatne, v slabikach, slovach, vetach,
pri prepise, odpise aj samostatnom pisani
- pisat’ pismena v spravnom sklone a so
spravnou vel'kostou

tvary velkych a malych pisanych pismen

- odpisat’ pisanym pismom pismena,
slabiky slova, vety, text podla pisanej

predlohy

odpis pismen, slabik, slov, viet a textu

- prepisat’ pisanym pismom slabiky,
slova vety, text podl'a tlacenej predlohy

prepis pismen, slabik, slov, viet a textu

- na zaklade pocutého pisat’ pismena,
slabiky slova, vety, text pisanym pismom

pisanie pismen, slabik, slov, viet a textu
podl'a diktovania

Rozpréavanie

- vyziadat’ si od ucitela, spoluziaka
informaciu potrebnu k rieSeniu ulohy

vyziadanie informacie

- suvislo rozpravat’ o nejakej udalosti

- doplnat’ rozpravanie na zaklade otdzok
ucitela, spoluziaka

- formulovat’ otazky na doplnenie
informécie k rozpravaniu

rozpravanie o udalosti

Pocavanie

- uvedomelo poc¢uvat’ rozpravanie ucitel'a
alebo spoluziaka

- porozumiet’, ¢o ucitel’ alebo spoluziak
hovori

pocuvanie a porozumenie rozpravaniu
ucitela, spoluziaka

Dopravna vychova —
vychova k bezpecnosti
V cestnej premavke

Osobnostny a socialny
rozvoj

Finan¢na gramotnost’

Enviromentéalna vychova

Medidlna vychova

Tematicky
celok

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Pocet
hodin

Poznamka
/prierezové témy/

Citankové
obdobie

Ziak na konci &itankového obdobia
v 1. ro¢niku zikladnej Skoly
vie/dokaze:

- Citat’ basenl, hadanku zapisant tlaCenym

50

Multikulturna vychova




Citanie

alebo pisanym pismom

- odliSit’ poéziu od prozaického textu
(nepouzivaju pojem poézia, proza)

- odpovedat’ na otazky viazuce sa k

informaciam uvedenym v basni alebo
hadanke

basen

hadanka

- precitat’ s porozumenim prozaicky text
- odpovedat na otazky viazuce sa k
informécidm uvedenym v texte

- porozpravat’ dej pre¢itané¢ho pribehu
(rozpravky)

- uréit’ nadpis a autora textu

text
rozpravka, pribeh

nadpis, autor

- spravne Citat' oznamovacie, druhy viet
opytovacie, rozkazovacie, zvolacie a

Zelacie vety

- prerozpravat’ jednoduchy dej rozpravanie

umeleckého textu

- spravne odpovedat’ na otdzky viaZuce
sa k informaciam obsiahnutym priamo v
texte

- predniest’ basen alebo kratsi prozaicky
text

dej v umeleckom texte

umelecky prednes

- odlisit’ re¢ postav v dramatizovanom
texte

- precitat’ text danej postavy v
dramatickom diele

- pouzivat’ pri dramatizacii textu
neverbalne prvky komunikécie

- urcit’ postavy v dramatickom texte

- primeranym sposobom opisat’ ich
vlastnosti

- identifikovat’ ilustraciu v texte

- poznat’ funkciu ilustracie

- prostrednictvom ilustracie doplnat’ text
- priradit’ vhodnu ilustraciu k textu

- priradit’ k ilustracii vhodnu Cast’ textu

dramatizacia umeleckého textu
dej zdramatizovaného textu

postavy zdramatizovaného textu a ich
vlastnosti

ilustrécia a jej funkcia

Medialna vychova

Finan¢na gramotnost’

Vychova k manzelstvu a
rodi¢ovstvu

Regionalna vychova
a l'udova

kultara




Pisanie

- odpisat’ kratky text podl'a predlohy

- prepisat’ tlaceny text pisanym pismom
- pisat’ vety a kratke texty podl'a
diktovania

- samostatne zapisat’ vlastni myslienku v
rozsahu jednej vety

- pouzivat’ pravopis pisania velkého
pismena na zaciatku vlastnych
podstatnych mien osdb

- napisat’ spravne svoje rodné meno aj
priezvisko

odpis pisaného textu

prepis tlaceného textu

pisanie podla diktovania

samostatné pisomné vyjadrovanie
myslienok

pisanie vlastnych podstatnych mien osob
pisanym pismom

- pisat’ prvé slovo vety s vel'kym
pismenom

- spravne pisat’ interpunk¢né znamienka
na konci oznamovacich, opytovacich,
zvolacich, zelacich arozkazovacich

viet (pri odpise a prepise textu)

- pisat’ spravne interpunk¢éné znamienka
na konci viet v diktate

veta — vel'ké pismena na zaciatku viet

interpunkéné znamienka na konci viet

Rozpréavanie

- poznat' zdkladné pravidla slusného
spravania a aplikovat’ ich v redlnom
Zivote

- pozdravit,, oslovit’ dospelych aj
spoluziakov

- zvitat’, rozIucit’ sa, poprosit’,
pod’akovat’, zazelat’ nickomu nieco

- ospravedInit’, vyjadrit’ sthlas, nestuhlas
- zablahozelat’, privitat’ niekoho, rozlucit
sa, poprosit’

- poziadat’ niekoho o nieco

zaklady spoloCenského spravania

komunikacia

Pocuvanie

- uvedomelo pocuvat rozpravanie ucitel’a
alebo spoluziaka

- rozumiet’ tomu, ¢o ucitel’ alebo
spoluziak hovori

poclvanie (porozumenie rozpravaniu
ucitela, spoluziaka)

Dopravna vychova —
vychova k bezpecnosti
V cestnej premavke

Medialna vychova

Osobnostny a socialny
rozvoj




Ucebné osnovy Skolského vzdelavacieho programu — predmet: Anglicky jazyk

Nazov predmetu Anglicky jazyk

Casovy rozsah vyucby 2 hodiny tyZdenne, spolu 66 vyucovacich hodin
Roénik prvy

Skola (n4zov, adresa) Zakladna Skola M. Kukucdina, , 026 01 Dolny Kubin
Nizov SKVP Skola uspesného Zivota

Stupen vzdelania primarne

Dizka $tidia 1 rok

Vyuéovaci jazyk slovensky

Iné Statna Skola

1. Charakteristika vyucovacieho predmetu
V stvislosti s ¢lenstvom Slovenska v EU je mimoriadne ddlezité prave vyucovanie cudzich jazykov, ¢o potvrdzuje aj zdujem zo strany

rodiCov na vyuéovanie cudzich jazykov uz od 1. ro¢nika. Vyu€ovanie anglického jazyka poskytuje zZivy jazykovy zaklad a predpoklady pre

komunikaciu v ramci i mimo EU. Skory zaiatok vyudovania cudzieho jazyka ma pozitivny vplyv na celkovy rozvoj osobnosti. Pomaha im
prekondvat’ komunikaéné bariéry a tak prispievat’ k zvyseniu ich mobility v osobnom zZivote, v d’alSom $tadiu a v budlicnosti i v uplatneni sa na
trhu prace. Zakladny princip vyu€ovania cudzich jazykov v primarnom vzdeldvani spoc¢iva v podpore radosti Ziakov z u€enia sa cudzieho jazyka,
vyuzivani vysokej miery zvedavosti deti, ich tuzby skumat’ a objavovat’. Pri vyucbe cudzieho jazyka je dolezité reSpektovat’ moznosti a schopnosti
deti. Predovsetkym je potrebné upriamit’ pozornost’ na stav a Groven vyvinu poznavacich schopnosti a osobnostnych charakteristik deti v mladSom
Skolskom veku.

Ucenie ma nazorno-¢innostny charakter a vyuziva ndzorné u¢ebné pomocky s moznost'ou variabilnych aktivit.



Nasledujuce metodicko-didaktické principy maju vyznam pre efektivne vyucovanie cudzieho jazyka na prvom stupni zakladnej skoly:

- vyucovanie orientované na ziaka,

- ¢innostny charakter vyucovania,

- reSpektovanie individualnych osobitosti Ziakov,

- pozitivna motivacia,

- ndzornost’ a primeranost’ veku,

- Casté striedanie organiza¢nych foriem prace v rdmci vyucovacej hodiny,

- systematické opakovanie
- tolerovanie chyby ako prirodzenej sucasti ucenia sa jazyka,

- rozvijanie komunikac¢nej kompetencie ako produktu vyucovania, nie domacej pripravy.

2. Ciele vyucovacieho predmetu
Vseobecny ciel’:

Ziskat kladny vzt'ah k uc€eniu sa angli¢tiny a motivovat’ deti k neustdlemu zdokonalovaniu.

Vseobecné ciele vyucovacieho predmetu anglicky jazyk vychadzaji z modelu v§eobecnych kompetencii a komunikac¢nych jazykovych
kompetencii, ako ich uvadza Spoloény eurdpsky referenény ramec pre jazyky (SPU, 2013). Pri formulacii ciefov vyugovacieho predmetu sa
zdobraziuje ¢innostne zamerany pristup - na splnenie komunikac¢nych tloh sa Ziaci musia zapdjat’ do komunika¢nych ¢innosti a ovladat’
komunikac¢né stratégie.

Specifické ciele:



Cielom vyucovacieho predmetu anglicky jazyk je umoznit’ Ziakom:
a) vzdelavacie ciele:

- efektivne pouzivat’ vSeobecné kompetencie, ktoré nie su charakteristické pre jazyk, ale su nevyhnutné pre r6zne ¢innosti, vratane jazykovych
¢innosti,

- vyuzivat’ komunikacné jazykové kompetencie, aby sa realizoval komunika¢ny zdmer vymedzenym spdsobom,

- v receptivnych jazykovych ¢innostiach a stratégiach (pocuvanie s porozumenim, ¢itanie s porozumenim) spracovat’ hovoreny alebo napisany text
ako posluchag alebo Citatel’,

- v produktivnych a interaktivnych jazykovych Cinnostiach a stratégiach (stny prejav, pisomny prejav) vytvorit’ Gstny alebo pisomny text,
- pouzivat’ hovorené¢ a pisané texty v komunikac¢nych situdcidch na konkrétne funkéné ciele

b) vychovno — vzdelavacie

- podporovat’ sebaddveru kazdého Ziaka vo vlastné schopnosti

- zvladnut' zakladné pravidla medzil'udskej komunikéacie

- vzbudzovat u ziakov pocit spolupatri¢nosti a viest’ ich k vzajomnej podpore

3. Vychovné a vzdelavacie stratégie
VSeobecné kompetencie

Vseobecné kompetencie su tie, ktoré nie st charakteristické pre jazyk. Zahfnaju Siroké spektrum spdsobilosti, ktoré sa tykaju napriklad
sebauvedomenia, procesu ucenia sa a pod., a si nevyhnutné pre rdzne Cinnosti, vratane jazykovych ¢innosti (SERR, 2013, s. 12).

Ziak dokéaze:



- osvojit’ si efektivne stratégie ucenia, ktoré vedu k pochopeniu potreby vzdelavania sa v cudzom jazyku,
- sustredit’ sa na prijimanie informacii,
- pouzivat’ ziskané vedomosti a spdsobilosti.

Komunika¢né jazykové kompetencie

Ziak je vystaveny rozmanitym formam kvalitnych jazykovych vzorov, aby pozitivnou motivaciou, hrou dokézal cez vytvorenie kladného vzt'ahu
k cudziemu jazyku v 3. ro¢niku :

/ pripravné obdobie/

- pouzivat’ zname kazdodenné vyrazy, najzakladnejSie slovné spojenia a jednoduché vety a rozumiet’ im,
-predstavit’ seba a inych,

- porozumiet’ jednoduchym otazkam a odpovedat’ na ne,

- jednoducho opisat’ seba, svoju rodinu a kamaratov,

- dohovorit’ sa jednoduchym spdsobom s vyuzivanim prevazne verbalnych, ale aj neverbalnych komunikac¢nych prostriedkov v kontexte
kazdodennej komunikacie a vyjadrenia svojich osobnych zaujmov.

Jazykové kompetencie

Ziak je vystaveny rozmanitym formam kvalitnych jazykovych vzorov, aby pozitivnou motivaciou, hrou dokazal cez vytvorenie kladného vztahu
k cudziemu jazyku v 3. ro¢niku:

/ pripravné obdobie/

- pouzivat’ iba najzékladnejsi rozsah jednoduchych slov a vyrazov tykajucich sa jeho osoby a zdujmov,



- pouzivat’ zékladny repertoar slovnej zasoby, izolovanych slov a slovnych spojeni,
- ovladat’ vyslovnost’ obmedzeného repertoaru naucenej slovnej zasoby,

- odpisat’ zname slova, kratke slovné spojenia a vety,

Sociolingvalne kompetencie

Ziak je vystaveny rozmanitym formam kvalitnych jazykovych vzorov, aby pozitivnou motivaciou, hrou dokazal cez vytvorenie kladného vzt'ahu
k cudziemu jazyku v 3. ro¢niku :

/ pripravné obdobie/

- nadviazat’ zdkladnua spoloc¢ensku komunikéciu,

- pozdravit sa, rozIucit’ sa, predstavit’ sa, pod’akovat’ sa, zvladnut’ poZiadavky Al

4. Stratégia vyucovania

V pripravnom obdobi / 1. a 2. ro¢nik ZS/ budu deti vystavené roznorodym jazykovym aktivitam. Prioritou hravych, radostnych aktivit je
usilie vystavovat’ deti bezprostredne, prirodzene kvalitnym jazykovym vzorom a tak vytvarat’ zaklad pre rozvoj vSetkych jazykovych kompetencii.
/ pocuvanie s porozumenim, ¢itanie s porozumenim, pisomny prejav a Gstny prejav/



V 1. roéniku ZS pojde najmi o rozvoj jazykovej kompetencie :

1. Receptivne ¢innosti a stratégie - pocivanie s porozumenim
Pocuvanie s porozumenim a dstny prejav ako primarna ¢innost’

V pociato¢nych etapach je vyucovanie cudzieho jazyka zamerané na nacvik spravnej vyslovnosti, budovanie aktivnej slovnej zasoby a
komunika¢nych jazykovych ¢innosti a stratégii. Rozvijaju sa receptivne ¢innosti: pociivanie ako jazykovy vzor a zdroj gramatickych prostriedkov
a produktivne ¢innosti, ustny prejav, v ktorom ddlezita tlohu zohrava reprodukcnd faza - r6zne druhy opakovania. Na zaciatku vyucby Ziaci
musia vela poctuvat’. Kazda cudzojazycna recova Cinnost’ ucitel'a by mala byt’ sprevadzand jeho neverbalnymi komunika¢nymi prejavmi (mimika,
gestikuldcia, ndzorny, napr. obrazkovy material), mala by byt motivujiica, aby Ziaci radi po¢uvali. Ustny prejav Ziakov sa na tomto stupni
realizuje vacSinou imitaciou (opakovanie jazykovych Struktir alebo len jednotlivych slov).

Rozvoj po€uvania s porozumenim sa pri vyucovani cudzieho jazyka v primarnom stupni vzdelavania povazuje za kl'a¢ovy.

Ziak po¢iva rozne dialégy, texty, pribehy a pod. v anglickom jazyku, ktoré potom ako model imituje a pouziva v rozli¢nych situaciach. Vnimanie
a porozumenie zvukovej podoby jazyka je vychodiskom pre rozvoj ostatnych komunikaénych jazykovych ¢innosti a stratégii. Osvojenie Si
zvukovej podoby jazyka predchadza osvojeniu si jeho pisomnej podoby.

Zaciatky Citania a pisania

Pociato¢ny kontakt s pisomnou formou cudzieho jazyka je vizudlny. Vychadza zo slovnej zasoby, ktort si Ziaci osvojili prostrednictvom
poclvania. Nécvik ¢itania s porozumenim ma byt’ odstupiiovany - obrazky, slova, slovné spojenia, kratke vety.

V pociatocnej faze citania ziaci Citaja slova, ktoré si uz osvojili (rozumeju im po vypocuti, vedia ich vyslovovat’, poznaju ich konkrétny vyznam).
V prvej etape sa vytvara asociacia medzi zvukovou/hovorenou podobou slova a konkrétnou predstavou jeho vyznamu (napr. obrazok). V
zaCiatkoch Citania je k tejto predstave priradena pisomna podoba slova a ziaci ho ¢itaji s nau¢enou spravnou vyslovnost'ou a s porozumenim.
Ziaci pokra¢uji v ¢itani slovnych spojeni a jednoduchych viet.



Ziaci zaCinaju pisat’ po nacviku ¢itania slov, resp. po faze vizualneho kontaktu s pisomnou podobou zndmych slov. Pisanie sa najskor
obmedzuje na odpisovanie slov. Pri pisani slovnych spojeni a jednoduchych viet pracuju Ziaci pomocou modelového textu. Nacvik Citania a

pisania v cudzom jazyku musi byt veku primerany a postupny.

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metoédy a formy vyucovania:

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metédy a formy vyucovania:

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Metody

Postupy

Formy prace

Uvod do
vyucovania

anglictiny

Ahoj.

Moja trieda.

Metoda TPR - total
physical response (Uplna
pohybova reakcia)

Problémové motody

Diskusné metody

Motivacna demonsStracia,
dial6g pomocou

babky, hranie roli

analyza pripadovych Studii -
heuristické metddy - metody
¢iernej skrinky - metoda
paradoxov

- brainstorming, -
snowballing, - brainwriting, -
diskusia spojena s prednaskou
(dal$ie varianty diskusie), -
Gordonova metdda, - Hobo
metdda, - Philips 66, - metoda
cielenych otazok, - metdda

Kolektivne, skupinové,
parové, individualne




konsenzu

Moje hracky.
Moje veci.
Farby. Metdéda motivacna, Aktivne poctuvanie- VAK, Kolektivne, skupinové,
reproduktivna ) o parové, individualne
Spev, pohybové improvizaia
: Hry L :
Moja farma. - didaktické - neinteraktivne

Moje oblecenie.

Specialne metody

hry (zaloZené na zamedzeni
vzajomného ovplyvilovania
hracov — krizovky, kvizy,
slepé mapy, dopliiovacky) -
ekonomické hry

balik doslej posty, - cvi€enie
vo vnimavosti, - projektova
metoda

Moje telo.

Metoda praktickej ¢innosti

Situa¢né metody

Motivac¢na demonstracia,
dialog

babky, hranie roli,

textova podoba (pribeh,
odborny ¢lanok, uryvok z
knihy), o audio ukazka
(nahravka rozhovoru, analyza
skladby, popis situacie), o

Kolektivne, skupinové,
parové, individualne




video ukazka (filmy,
divadelné ukazky, reklamy), o
pocitacova podpora (web
stranky, power-point
prezentacie).
Moja rodina. Metoda ndzorna CD nahravky, eduka¢né CD, Kolektivne, skupinové,
kratke filmy ,piesne parové, individualne
rozborova metdda, - metoda
konfliktnych situacii, -
metoda incidentu, - metoda
postupného zoznamovania s
pripadom
Moja oslava. Metoda kreativnych Préca s rodinnymi Kolektivne, skupinové,
umeleckych ¢innosti parové, individudlne
fotografiami, vytvarné

5. Uéebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:

Nazov tematického celku Odborna literatira Didakticka technika | Materidlne DalSie zdroje
vyucbové . .
prostriedky (internet, kniznica, ...

Vsetky tematické celky Ucebnica First Friends 1 second Audio- prehravac Rozmnozené Babky —ro6zne druhy
edition materialy




Oxford University Press Oxford University

Press
Vsetky tematické celky pracovny list First Friends 1 second | Pocita¢ — prezentacie | RozmnoZené Hracky, predmety
edition / audio-vizualne,CD- | materialy zo dennej potreby,
edukacné Zborovne obrazky
Oxford University Press
Vsetky tematické celky Metodické materialy Oxford Tablety Rozmnozené Spoloc¢enské a iné
University Press materialy/ iné zdroje/ | hry
Planéta vedomosti
Zborovia
Flashcards

6. Hodnotenie a klasifikacia predmetu

V pociatocnej faze ucenia sa cudzieho jazyka v primarnom vzdeldvani ma hodnotenie Ziakov predovSetkym motiva¢nt a formativnu
funkciu. Podl’a u¢ebnych osnov CJ pre 1.-4. roénik ZS skory zadiatok vyu¢ovania CJ od 1. ro¢énika ma u deti vzbudit’ zaujem o jazyk a kulturu,
sprostredkovat’ zakladné vedomosti v CJ, umoznit’ detom lepSie poznanie sveta, podporovat’ ich sebavedomie.



Sposoby hodnotenia:

Hodnotenie u¢itePom: tstnou formou alebo pisomnou formou: jeho ciel'om je ohodnotit’ vedomosti ziaka a jeho spdsobilosti, pomahat’
ucitelom aj ziakom monitorovat’ pokrok ziaka v u¢eni. Forma a obsah hodnotenia by mali reflektovat’ skisenosti deti z vyucovania (typy tloh st
ziakom zndme z vyucovacieho procesu).

Hodnotenie spoluziakmi: ma mat’ motiva¢nt funkciu, viest’ ziakov k vd¢sej vzajomne;j tolerancii a naucit’ ich v§imat’ si pozitiva prace
spoluziakov, ¢o mdze pozitivne ovplyvnit’ atmosféru v triede, pretoze Ziaci sa ucia reSpektovat’ jeden druhého.

Sebahodnotenie: rozvija kognitivne sposobilosti Ziaka, ako je napriklad monitorovanie vlastného pokroku v uceni, uvedomovanie si
svojich schopnosti, Stylov ucenia a kladenia si vlastnych ciel'ov. Proces hodnotenia prebicha zo zaciatku v materinskom jazyku. Medzi najcastejSie
metddy sebahodnotenia patria: portfélio

Ziaci st klasifikovani znamkou. K znamke ucitel pouzije slovny komentér, oceni ich zaujem, snahu, aktivitu, spravnu vyslovnost’, slovnl zésobu.
Hodnotenie ma skor sledovat’ prirastok vedomosti diet'at’a ako hodnotit’.

Hodnotenim sa mé uspokojovat’ prirodzena potreba dietat’a informovat’ sa o vlastnom pokroku spravnymi formami bez toho, aby sme sa dotkli
jeho osobnosti.

Ucitel’ ma ziakov viest’ k spravnemu sebahodnoteniu .

Okrem hodnotenia ustnou formou sa v 1. a 2. roniku m6ze pouzit’ aj hodnotenie prostrednictvom obrazkovych peciatok, pouzivaju sa tri druhy
peciatok — vyborna praca, priemernd praca, slaba praca. Tvary peciatok nie su predpisané.

Hodnotenie Ziakov 3.-4. ro¢nika

Ziaci 3.- 4. ro¢nika sa od zaciatku 1.polroka klasifikuju. Hodnotenie mé pdsobit’ konsStruktivne a povzbudzujuco a ma byt zamerané na
pozitivnu motivaciu ziakov. Ku znamke ucitel’ pouzije slovny komentar, oceni ich zaujem, snahu, aktivitu, spravnu vyslovnost’, slovni zasobu.



Hodnotenie previerok:

Znamka

100%- 90% 1

89%- 75% 2

74%- 45% 3

44%- 25% 4

24%- 0% 5

Tabulka hodnotenia

Body 40 35 30 25 20 15 10

Znamky
1 40- 36 35-32 30- 27 25-23 20- 18 15- 14 10-9
2 35-30 31- 27 26- 22 22-19 17- 15 13-11 8-7
3 29- 18 26- 16 21- 14 18- 11 14-9 10-7 6-5
4 17-10 15-9 13-8 10- 6 8-5 6-4 4-3
5 9-0 8-0 7-0 5-0 4-0 3-0 2-0

Projekty a prezentacie:




Pri hodnoteni ziackych projektov vychddzame z nasledovnych kritérii:

— Dodrzanie témy
— Rozvijanie témy, obrazkovy material, pouzitie zdrojov, samostatnost’, tvorivost’, napaditost’, originalnost’
— esteticka uroven

Projekty Ziakov hodnotime slovne, vystavkou najlepsich projektov a najlepSie aj motiva¢nou znamkou — 1.

Pri urceni metod a foriem hodnotenia Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim sa ucitel’ riadi odporicaniami CPPPaP.

Ziak, ktoryz dovodu zdravotného znevyhodnenia postupuje podPla individudlneho vzdelavacieho programu, je hodnoteny podla
individualnych Kkritérii, ¢o ma potom uvedené v doloZke na vysvedceni.

7. Obsah vzdelavania

Uvedené tematické okruhy st odporucané, nie povinng.
Tematické okruhy:

Rodina a spolo¢nost’

Osobné udaje

Rodina - vztahy v rodine



Nas domov

Moj dom/byt

Domov a jeho okolie
Ludské telo,
starostlivost’ o zdravie
Ludské telo

Fyzické charakteristiky
Clovek na cestich
Dopravné prostriedky
Vzdelavanie

Skola a jej zariadenie
Ucebné predmety
Clovek a priroda
Zvierata

Pocasie

Rastliny

Odievanie a moda
Zakladné druhy oblecenia
Vyziva a zdravie

Zdravé stravovanie



Jedla

Odievanie a moda

Zakladné druhy oblecenia

Uprostred multikultirnej spolo¢nosti
Cudzie jazyky

Rodinné sviatky

Zblizovanie kultar

Dané témy mozu byt’ pouzité podl'a vlastného vyberu a podla vlastného poradia. Ich cielom je prostrednictvom vlastného vyberu pedagoga
rozvijat’ recepcné aktivity a tak pripravit’ dieta na rozvoj produkénych ¢innosti/ porozumenie, hovorenie ,¢itanie, pisanie/

Obsahové Standardy pre 1. ro¢nik:
Recepcéna ¢innost’ - po¢ivanie

1. Anglicka abeceda — nacvik spravnej vyslovnosti hlasok /imitacia, spev, zvukova podoba, aZ po osvojeni pisomnej podoby pismen aj vizudlna
podoba/

2. Nadviazat kontakt v sulade s komunika¢nou situaciou
- vediet’ sa pozdravit’
- vediet’ pod’akovat’, vyjadrit’ uznanie
- vediet’ sa rozIlucit’

3. Vypocut si a podat’ informaciu

- informovat’ sa



4.Vybrat si z moznosti
-identifikovat’

5. Vyjadrit’ svoj nazor
6. Vyjadrit’ vol'u

7. Vyjadrit’ schopnost’

Oblast’: Jazyk a komunikacia
Predmet: Anglicky jazyk

Pocet hodin v roéniku:66

Tematicky celok Vykonovy Standard Obsahovy Standard Pocet Prierezové témy
hodin
Uvod do Oboznamit a snazit’ sa spravne Abeceda 6 Osobnostny a socialny
) vyslovovat’ anglické hlasky. ) ) rozvoj
vyucovania Spravna vyslovnost’ anglickych
s hlasok.

anglictiny

Me - Ja Kognitivne ciele : Uvod do vyu&ovania 6 OSR
-zozndmenie so ziakmi a Pozdravy: Hello, Bye ENV

spoluziakmi

-naucit’ sa zakladné pozdravy a

pokyny

Afektivne ciele :

Jasom...I'm

Ako sa mas a odpoved’

How are you? I'm fine, thank you.




-pestovat’ u ziakov pozitivny vztah | Pokyny: MUV
k anglickému jazyku
Clap
Psychomotorické ciele :
Stand up
- vediet’ spravne reagovat’ na ]
pokyny Sit down
Point to TPZ
My classroom — Kognitivne ciele: Co je toto? What's this? OSR
Moja trieda _ o
-vediet’ pomenovat’ veci v triede Jeto.... It'sa..
-vypocut’ a podat’ informaciu Pomenovanie veci v triede: REV
-vediet’ spravne reagovat’ na otazku | bin, board, chair, door, picture,
' table, window
Afektivne ciele :
) kos, tabul’a, stolicka, dvere, obraz,
-ziskavat’ nové vedomosti A MUV
st6l, okno
Psychomotorické ciele : potitame jeden, dva
- vediet’ spravne reagovat’ na
otazky
-podielat’ sa na vytvarani projektu
My toys — Moje Kognitivne ciele : Toto je mdj... This is my... ENV
hracky ) ) ] o
-vediet’ pomenovat hracky Toto je tvoj... This s your....
-podat’ informaciu Pomenovanie hraciek:
-vediet’ pocitat’ do Styri ball, ballon, boat, car, doll, robot, 0z0

teddy bear

lopta, balon, lod’, auto, babika,




Afektivne ciele :

-ziskavanie novych vedomosti

robot, plySovy macko

pocitame jeden, dva, tri, Styri

Psychomotorické ciele : TPZ
- vytvorit’ svoju detskl izbu s
hrackami
My things — Moje Kognitivne ciele : Kol’ko? How many? OSR
veci
-vediet’ pomenovat’ Skolské veci Mnozné ¢islo
-vediet’ sa opytat’ na vek Korlko méas rokov? How old are
) you?
-rozoznat’ ¢isla od jedna do pét
_ Pomenovanie $kolskych potrieb:
Afektivne ciele : MDV
L bag, book, lunch box, pencil, pencil
-vnimat’ svoj vek box, rubber, Water bottle
Psychomotorické ciele : taska, kniha, desiatnik, ceruza, TPZ
-hrat hru Simon veli, reagovat na | Peracnik, guma, fl'asa s vodou
povely Cislo pat
My colours — Moje | Kognitivne ciele : To je + farba ...It"'s + colour ENV
farby . . .
-naucit’ sa pomenovat’ geometrické | Slovicka: circle, rectangle, square,
tvary a farby triangle.....kruh, obdiznik, $tvorec,
. trojuholnik
-vediet’ pocitat’ do sedem
Farby: blue, green, orange, red,
yellow...modr4, zelend, oranzova, 0Z0

cervena, zIta




Afektivne ciele :

-ziskanie novych vedomosti

Psychomotorické ciele :

-vytvorit’ svoj vzorkovnik farieb

Cisla Sest’, sedem

MUV
OSR, TPZ
My farm — Moja Kognitivne ciele: Otazka: Jeto ...? Isita....? MV
farma : : : , : L
-vediet’ vymenovat’ zvieratd a veci | Odpovede: Ano. Nie. Yes, i tis. No, 0z0
na farme itisn’t.
-naucit’ sa odpovedat’ odpoved’ami: | Slovicka:
‘ . REV
Ano. Nie. .
butterfly, donkey, duck, field,
Afektivne ciele : flower, goat, sun
-pochopit’ vyznam prirody a jej motyl’, somar, kacka, pole, kvet,
ochrany koza, sInko
Psychomotorické ciele : Cisla osem, devit
-hranie roli OSR

ENV




TPPZ

My clothes — Moje | Kognitivne ciele: Akej je to farby? What colour is it? MV
oblecenie ) ] ) )
-naucit’ sa pomenovat’ oblecenie Akej farby st? What colour are OSR
_ ) they?
-vediet’ spravne vyslovovat nové
slova Je to Cervené? Is it red?
-vediet’ sa opytat’ a odpovedat ak sa | Ano. Nie. Yes, it is. No, it isn't.
rozpravame o farbach ) )
Pomenovanie oblecenia:
Afektivne ciele : ) ) )
jumper, shirt, shoes, shorts, skirt,
- uvedomit’ si rozdiel medzi socks, trousers
oblecenim chlapcenskym a
. , sveter, kosel’a, topanky, krat’asy,
dievcenskym _
sukiia, ponozky, nohavice
Cisla do desat’ TPZ
Psychomotorické ciele :
- vytvorit’ navrh oblecenia
- spolupracovat’ pri vytvarani
projektu
My body — Moje Kognitivne ciele: Jamam. I've got. OSR
telo
-vediet pomenovat’ Casti tela Pomenovanie casti tela:
- oboznamovat’ sa so slovesom mat’ | arms, ears, eyes, feet, fingers, head,
] legs
Afektivne ciele :
) ruky, usi, o€i, chodidla, hlava, nohy
- vnimat’ svoje vlastné telo DOV




Psychomotorické ciele : 0z0
-vediet’ opisat’ spoluziaka a jeho
oblecenie
TPZ
My family — Moja Kognitivne ciele: On je..Onaje... Heis ...She is.... OSR
rodina _ .
-naucit’ sa vymenovat ¢lenov Oni su.. They are ...
rodiny ' ,
NP - , Pomenovanie ¢lenov rodiny: DOV
-pouzivat’ osobné zamena on, ona,
oni baby, brother, dad, grandma,
Afektivne ciele : grandpa, mum, sister
-dolezitost’ rodiny v zivote ¢loveka babiitko, brat, otec, babka, dedko,
mama, sestra
Psychomotorické ciele :
- vediet’ urobit’ vlastny rodokmen MDV
DV
0z0
TPZ
My Party — Moja Kognitivne ciele: Mam rad.... I like.... ENV

oslava

- naucit’ sa pomenovat’ jedlo

-vediet’ vyjadrit’ ¢o mam aco
nemam rad

Nemam rad..... I don't like....
Pomenovanie jedla:

banana, biscuit, carrot, orange,




Afektivne ciele :
- anglictina ako zal'uba
Psychomotorické ciele :

-vytvarane jedalny listok

sandwich, sweet, tomato TPZ

banan, susienka, mrkva, pomaranc,
sendvi¢, sladkost’, paradajka

Opakovanie 1. Komunikacné situacie,
dialégy, rolové hry.
2.Precvicovanie

komunikacnych fraz, sitaze, kvizy

Vyjadrit’ schopnost, vypocut’ si Tvorba projektu a

a podat’ informaciu )
prezentacné
zruénosti

Formy preverovania:

-plati pre vSetky tematické celky:
-Ustne

-tvorba projektov

-didaktické hry

-praca so zivym a obrazovym materidlom

Vypracovala : Mgr. Veronika Harmaniakova, august 2017

Prierezové témy:
MUV — Multikultirna vychova
MDYV — Medialna vychova
SR — Osobnostny a socidlny rozvoj
ENV — Enviromentalna vychova
DOV — Dopravna vychova - vychova k bezpecnosti v cestnej premavke
OZO - Ochrana zivota a zdravia
TPZ — Tvorba projektu a prezenta¢né zrucnosti

REV — Regionalna vychova



Ucebné osnovy Skolského vzdelavacieho programu - predmet: MATEMATIKA

Nazov predmetu Matematika

Casovy rozsah vyucby 4 hodiny tyZdenne, spolu 132 vyucovacich hodin rocne
Roénik prvy

Skola (nazov, adresa) Zakladna Skola M. Kukuéina,, 026 01 Dolny Kubin
Nizov SKVP Skola uspesného Zivota

Stupen vzdelania primarne

Dizka $tudia 1 rok

Vyuéovaci jazyk slovensky

Iné Statna Skola

1. Charakteristika vyucovacieho predmetu

Predmet matematika je na primarnom stupni vzdeldvania prioritne zamerany na budovanie zakladov matematickej gramotnosti a
na rozvijanie kognitivnych oblasti — vedomosti (ovladanie faktov, postupov), aplikacie (pouzivanie ziskanych vedomosti na rieSenie
problémov realneho Zivota), zdovodiovanie (rieSenie zlozitejSich problémov, ktoré vyzaduju SirSie chapanie suvislosti a vztahov).
Vyucba matematiky musi byt’ vedend snahou umoznit’ Ziakom, aby ziskavali nové vedomosti Spiralovite, vratane opakovania uciva
na zaciatku Skolského roku s propedeutickymi postupmi prostrednictvom rieSenia tiloh s réznorodym kontextom i divergentnych uloh,
aby tvorili jednoduché hypotézy a skimali ich pravdivost’, vedeli pouZzivat’ r6zne sposoby reprezentacie matematického obsahu (text,
tabul’ky, grafy, diagramy), rozvijali svoju schopnost’ orientacie v rovine a priestore.

Obsah vzdelavania je spracovany na kompeten¢nom zéklade. Pri objavovani a prezentécii novych matematickych poznatkov sa

vychddza z predchadzajuceho matematického vzdelania ziakov, z ich sktisenosti s aplikaciou uz osvojenych poznatkov. Na hodinach
matematiky sa tiez kladie doraz na rozvoj ziackych schopnosti a zru¢nosti, predovsetkym vacsou aktivizaciou ziakov. Proces ziskavania
novych matematickych vedomosti u Ziakov musi ucitel’ realizovat’ s prevahou pozorovania a experimentovania v ich prirodzenom
prostredi. Ucitel’ by mal tiez naucit’ ziakov spravne klast’ otazky, odhadnut vysledky i korektne formulovat’ zavery. Ucenie matematiky by
malo byt’ pre Ziakov zaujimavé, aby sa u nich formoval pozitivny vzt'ah k matematike a aby ju vnimali ako néstroj na rieSenie



problémovych tloh kazdodenného Zivota.

Vzhl'adom na charakter predmetu je potrebné prisposobit’ schopnostiam Ziakov rychlost” preberania tematickych celkov rovnako

ako ich poradie, pripadné rozdelenie na Casti a presuny v ramci ro¢nikov

2. Ciele vyucovacieho predmetu

Ziaci na primarnom stupni vzdeldvania maji dosiahnut’ nasledujuce ciele:

osvojit’ si zakladné matematické pojmy, poznatky, znalosti a postupy uvedené vo vzdelavacom Standarde,

pracovat’ s prirodzenymi ¢islami (v obore do 10 000) tak, ako to blizsie Specifikuje vzdelavaci Standard,

pouzivat’ zlomky na propedeutickej, pripravnej urovni,

identifikovat’ a spravne pomenovat’ funkéné vzt'ahy medzi ¢islami,

objavovat’ pravidla vytvorenych postupnosti a dopliat’ ich,

orientovat’ sa v tabul’kach, grafoch a vytvarat’ ich,

identifikovat’, pomenovat, narysovat’ a spravne oznacit’ geometrické utvary blizsie Specifikované vo vzdeldvacom Standarde,
odhadniit’ a presne odmerat” dizku Gtvaru, premenit’ jednotky dizky (mm, cm, dm, m, km).

pouzivat’ matematiku ako jeden z néstrojov na rieSenie problémov realneho zivota (vratane postupného nadobudania financnej
gramotnosti),

rozvijat’ zru€nosti stivisiace s procesom ucenia sa,

rozvijat’ poznavacie procesy a myslienkové operacie,

upevnit’ kladné moralne a vol'ové vlastnosti (samostatnost, rozhodnost’, vytrvalost’, huzevnatost’, kritiku, sebakritiku, déveru vo vlastné
schopnosti a moZnosti, systematickost’ pri rieSeni uloh v osobnom i verejnom kontexte),

rozvijat’ kI'i€ové kompetencie v socialnej a komunikacnej oblasti.

VSeobecny ciel’:

Cielom u¢ebného predmetu matematika v 1.roéniku ZS je, induktivnym poznanim zakladajicim sa na Ziackych skusenostiach rozvijanie
tych schopnosti, pomocou ktorych sa pripravia na samostatné ziskavanie zakladnych matematickych poznatkov a schopnosti. Na dosiahnutie tohto
ciela, maju ziskat také skusenosti, ktoré vyustia do poznavacich metod zodpovedajucich veku zZiakov.

Ciel'om vyucovania matematiky v prvom ro¢niku je uspokojenie tych matematickych potrieb deti, ktoré im nastol'uje kazdodenny Zivot. RieSenim
slovnych tuloh su Ziaci vedeni k aplikacii ziskanych poznatkov v beZnej praxi pri ndkupoch, meraniach a pod. .

Specifické ciele:

a) vzdelavacie

- Cielom vyufovania matematiky je vytvaranie novych poznatkov a zru¢nosti. Cielom je, aby Ziak ziskal schopnost’ pouzivat’ matematiku vo
svojom buducom Zivote. Matematika ma rozvijat’ Ziakovo logické a kritické myslenie, schopnost” argumentovat’ a komunikovat’, spolupracovat’ v
skupine pri rieseni problémov. Ziak ju spoznava ako stéast’ l'udskej kultury.

b) vychovno - vzdelavacie



- Vysledkom vyucovania matematiky je, aby ziak spravne pouzival matematickt symboliku, terminoldgiu, frazeoldgiu a ziskal schopnosti Citat’ s
porozumenim suvislé texty obsahujtce ¢isla a vyuZzival pochopené a osvojené postupy a algoritmy pri rieSeni tloh.

- Vyucovanie matematiky by malo viest’ k budovaniu vzt'ahu medzi matematikou a realitou. K ziskavaniu sktsenosti s matematizaciou realnej
situacie a tvorbou matematickych modelov rozvijat’ schopnosti ziakov, pouzivat IKT prostriedky na vyhladavanie, spracovanie, ulozenie a
prezentaciu informacii. Pouzitie prostriedkov IKT by malo ulah¢it’ niektoré namahavé vypocty alebo postupy a umoznit’ ststredenie sa ziaka na
podstatu rieSeného problému, rozvijat’ zru¢nosti ziakov suvisiace s procesom ucenia sa, s aktivitou na vyucovani a so samostatnym pristupom k
uceniu sa.

- Dal3imi ciePmi vo vyudovani matematiky je podporenie a upeviiovanie kladnych moralnych a volovych vlastnosti Ziakov - samostatnost’,
vytrvalost’, rozhodnost,, huZevnatost’, kritickost’, sebakritickost, cielavedoma sebavychova a sebavzdelavanie, dovera vo vlastné schopnosti a
moznosti, systematickost’ pri rieSeni tloh.

3. Vychovné a vzdelavacie stratégie

Sposobilost’ udit’ sa:

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli

> vyuzivat’ matematické znalosti v praxi

> rozvijat’ logické a abstraktné myslenie

> rozvijat’ pamét’ pomocou numerickych vypoctov

> vyuzivat’ svoje stratégie ucenia sa, pri¢om si uvedomuju svoje silné a slabé stranky
> uplatnit’ ziskané znalosti a spdsobilosti v rozli€nych Zivotnych situdciach

Sposobilost’ riesit’ problémy:

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli

> urobit’ rozbor problému, navrhnit’ sposob rieSenia, odhadnut’ vysledok, volit’ spravny postup pri rieSeni, vyhodnocovat’ spravnost’ vysledku

> uplatiovat’ zdkladné logické operacie

> vidiet' veci problémovo, kriticky mysliet’ pri hl'adani rieSenia, obhdjit’ si svoje rozhodnutie, byt si vedomy svojej zodpovednosti rieSenie
problémov a uzito¢nosti poucenia sa z vlastnych chyb a chyb inych

Sposobilosti komunikadcné:

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli

> vyjadrovat’ svoje nazory, porovnavat’ so zavermi spoluziakov, obhajovat’ a vysvetlit’ sposob rieSenia

> ucit’ sa presne vyjadrovat’

> vyuzivat’ matematické znaky a symboly v praxi

> dokézat’ vyuzivat’ vSetky dostupné formy socidlnej komunikécie

> uplatiiovat’ komunikaciu smerujlicu k vytvaraniu dobrych vzt'ahov so spoluziakmi, ucitel'mi, rodi€mi a s d’al$imi 'ud’'mi, s ktorymi prichadzaju
do kontaktu




Sposobilosti obdianske:

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli

> ucit’ sa reSpektovat’ nazory druhych, pravidla prace v kolektive

>uvedomit’ si svoje prava a povinnosti v $kole i mimo nej, reSpektovat’ prava ostatnych l'udi

Sposobilosti socidlne a interpersondlne:

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli

> ddverovat’ si vo vlastné schopnosti

> uplatnit’ sebakontrolu

> rozvijat’ vytrvalost’ a presnost’

> spolupracovat’ so skupinou, s inymi

> rozvijat’ systemati¢nost’

> spolupracovat’ v skupine a akceptovat’ pravidla prace v time, chdpat’ a dokazat’ prebrat’ svoju zodpovednost’ a spoluzodpovednost’ za vysledky
spolocnej prace

>uvedomit’ si svoj skutocny potencial, osobné kvality a v sulade s tym si projektovat’ svoj osobny rozvoj a osobné ciele

Sposobilosti pracovné:

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli

> nadobudat’ zru¢nost’ pri merani a rysovani
> ucit’ sa presnosti

> organizovat’ si vlastnl pracu

Sposobilost’ uplatiiovat’ zaklady matematického myslenia:

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli

> rozvijat' a pouzivat’ matematické myslenie na rieSenie réznych praktickych problémov v kazdodennych situdciach a schopnost’ pouzivat
matematické modely logického myslenia a prezentacie (vzorce, modely,..)

Digitdlna sposobilost’:

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli

> rozvijat’ sposobilosti zaloZzené na zdkladnych zru¢nostiach v oblasti IKT, kalkulacky

> pouzivat’ zadkladné postupy pri praci s textom a jednoduchou prezentaciou

> prostrednictvom didaktickych hier, edukacnych prostredi vyuzivat IKT aj v inych predmetoch

Sposobilosti smerujuce k iniciativnosti a podnikavosti:
Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli navrhovat’ nové tlohy, nové rieSenia, vyhl'adavat’ rieSenia tloh v novych projektoch, schopnost’ planovat’
a riadit’ pracu.




4. Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

KrIiacové pojmy

Metody a postupy

Formy prace

Prirodzené ¢isla1 —20a0

Znak + (plus, a) Znak - ( minus, bez ) Slovné
ulohy na scitanie a od¢itanie

Otazka, odpoved’

Sucet, Rozdiel

Priklady scitania a od¢itania do 10, slovné
ulohy v obore do 10

Skupina, pocet predmetov v skupine, Cislo,
par

Orientécia v ¢iselnom rade (hned’ pred, pred,
za, predposledny

Vzostupny a zostupny ¢iselny rad

Induktivna metdda, synteticka
metoda, rozhovor,
pozorovanie, fixaéna m.,
nacvik zrucnosti-grafické
prace ...

simula¢na m., demonsStracia,
nazorné vyucovanie,
pozorovanie,
zaznamenavanie...

Frontalna praca, individudlna
praca pomocou pracovného
zosita a u¢ebnych pomdcok,
praca vo dvojiciach, v
skupinach...

opis, rozhovor, postup
éinnosti,...

Scéitanie a od¢éitanie
V ¢iselnom obore do 20

Sucet Rozdiel

Priklady scitania, od¢itania Slovné ulohy v
obore do 20

Pocitanie po jednom, dopocitanie druhého
s¢itanca k prvému

Scitanie a od¢itanie pouzitim
zautomatizovaného spoja

Zvacsit, zmensit’ dané Cislo o niekol’ko
jednotiek

Porovnat’ rozdielom

Rovnice (na propedeutickej Girovni)

Rozhovor, induktivna m.,
synteticka m., vyuzitie IKT,
Nézorné vyucovanie,
vysvetlovanie, riadeny
rozhovor,...

Individualna praca pomocou
prac. zoSita a u¢ebnych
pomdcok, frontalna
diferencovana praca, ukazky
rieSenia problémoyv,...

Geometria a meranie

Rovinné geometrické tvary: kriva Ciara,
rovna Ciara, otvorena, uzavreta Ciara,
Geometrické tvary-trojuholnik, kruh, Stvorec,
obdiznik, Priestorové geometrické tvary -
kocka, gul’a, valec

Pojmy pre porovnavanie: dlhsi, kratsi, hore,
uzsi, ...

Pozorovanie, demonsStracia,
nazorné vyucovanie, nacvik
zruénosti- graficke prace,...

Individuélna praca pomocou
ucebnych pomdcok, opis,
rozpravanie, analyza udajov,
vychadzka,...




Nestandardné jednotky dizky (stopa, palec,
laket’, ...)

Kreslenie a rysovanie obrazkov v $tvorcovej
sieti

Zhodné zobrazenie — osova sumernost’

Riesenie aplikacnych tloh
a uloh rozvijajucich
Specifické matematické
myslenie

Triedenie predmetov podla danej vlastnosti
Dichotomické, trichotomické triedenie
Pravda, nepravda

Veta, tvrdenie

Kvantifikované vyroky: vSetky, nie vietky,
ziaden, kazdy, ...

Nepriamo sformulované ulohy

Tabulka, riadok, stipec, udaj

Hodiny (Cas)

Rozhovor, induktivna m.,
synteticka m., vyuzitie IKT,
Nézorné vyucovanie,
vysvetlovanie, riadeny
rozhovor,...

Individuélna praca pomocou
prac. zosita a u¢ebnych
pomocok, frontdlna
diferencovana praca, ukazky
rieSenia problémov,

analyza udajov

5. Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziji nasledovné uc¢ebné zdroje:

Scéitanie a od¢itanie
V ¢iselnom obore do 20

Geometria a meranie

RieSenie aplikaénych uloh
a uloh rozvijajucich Specifické
matematické myslenie

a 2. Cast’

Pracovné list>' vytvorené
svojpomocne ucitel'om
Encyklopédie

Zvukové a obrazové zaznamy - CD,
DVD, VHS

Metodické prirucky

Odborné publikécie: pedagogické

1 psychologické

prezentacie ucitelov,
CD-prehrava¢, DVD
prehrava¢ Meotar

Nazov tematického celku Odborna literatira Didakticka technika |Materialne DalSie zdroje
vyucbové (internet, kniznica,...
prostriedky

Prirodzené cisla 1 —20a 0 Matematika pre 1. ro¢nik ZS, 1 ¢ast’ |Dataprojektor- Dvadsiatkové Pocitacoveé

penazi, karti¢ky s

a(-),..
Nastenky, tabule
YYVesky

pocitadlo, drevené
ty¢inky, geometrické
tvary, napodobeniny

¢islami znakmi (+)

Ziakove a uéitelove
skusenosti, zazitky

interaktivne programy
z daného tematického
celku... Internetové
stranky

6. Hodnotenie a klasifikacia predmetu




Podl'a Metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu zakladnych $k6l maja byt Zziaci priebezne 1 sthrnne hodnoteni.
Hodnotenie mé pdsobit’ konstruktivne a povzbudzujiico, ma byt zamerané na pozitivnu motivaciu, orientuje sa na pozitivne stranky schopnosti
ziakov.

Pri hodnoteni ziakov nasej Skoly ucitelia 1. ro¢nika dodrziavaju pravidla prerokované a schvalené MZ kvoli objektivite a rovnakej naroc¢nosti
ucitel'ov, nesmu v8ak zabudat’ na individualny pristup (v 1. ro¢niku by malo prevladat’ motivujiice hodnotenie ziakov prostrednictvom pochvaly
a povzbudenia).

MZ na svojom zasadnuti schvalilo okrem hodnotenia znamkou aj hodnotenie prostrednictvom obrazkovych peciatok, ktoré sa osvedcilo
vacsine ucitelov. Jeho vyznam vidime v kladnej motivacii deti k d’alSiemu vzdelavaniu, v spitnej viazbe ucitel-ziak, ucitel-rodi¢. Tvar peciatok
nie je predpisany, ucitel’ si moze vybrat. Pouzivaju sa len tri druhy peciatok, ktoré symbolizuju stupeit dosiahnutych vedomosti a zru¢nosti
s ohladom na vynalozenu snahu diet’ata, usilie, svedomitost’, aktivitu a tvorivost, samostatnost’ v praci, ako aj spravanie. Dohodnuté stupne
hodnotenia peciatkami su: vel'mi dobra praca / 1/, dobra praca /2/, slaba praca/3/.

Celkové zhodnotenie prace zéavisi od uUrovne zvladnutia Citania, pisania a pocitania a od stupna celkového rozvoja osobnosti ziaka
s prihliadnutim na jeho individudlne ptedpoklady.

Pri klasifikacii vychadzame z Metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu ziakov zakladnych §kol.

Stupeni 1 /vyborny/

Ziak ovlada poznatky, fakty, pojmy, definicie a zakonitosti, ktoré pozadujii u¢ebné osnovy, celistvo, presne a tplne a chape vzt'ahy medzi
nimi. Pohotovo vykondva pozadované intelektudlne a motorické ¢innosti. Samostatne a tvorivo uplatiiuje osvojené vedomosti a zrucnosti pri
rieseni teoretickych a praktickych uloh, pri vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti. Mysli logicky spravne, zretel'ne sa u neho prejavuje
samostatnost’ a tvorivost. Jeho Ustny a pisomny prejav je spravny, presny a vystizny. Graficky prejav je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti
su kvalitné, iba s mensimi nedostatkami.

Stupeni 2 /chvélitebny/



Ziak ovlada poznatky, fakty, pojmy, definicie a zakonitosti, ktoré pozaduji uéebné osnovy, v podstate celistvo, presne a uplne. Pohotovo
vykonéva pozadované intelektualne a motorické Cinnosti. Samostatne a produktivne alebo s menSimi podnetmi ucitel’a uplatiuje uplatiuje
osvojené vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh, pri vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti. Mysli spravne, v jeho
mysleni sa prejavuje logika a tvorivost’. Ustny a pisomny prejav mava mensie nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkov
¢innosti je spravidla bez podstatnych nedostatkov. Graficky prejav je esteticky, bez va¢sich nepresnosti.

Stupen 3 /dobry/

Ziak ma v celistvosti, presnosti a tplnosti osvojenia poznatkov, faktov, pojmov, definicii a zakonitosti, ktoré st predpisané uebnymi
osnovami, nepodstatné medzery. Pri vykonavani pozadovanych intelektualnych a motorickych ¢innosti sa prejavuji mensie nedostatky.
Podstatnejsie nepresnosti a chyby vie s u¢itelovou pomocou korigovat’. V uplatiiovani osvojenych vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni teoretickych
a praktickych uloh sa doptsta chyb. Uplatiiuje poznatky a hodnoti javy a zakonitosti podl'a podnetov ucitel'a. Jeho myslenie je vcelku spravne, nie
je vzdy tvorivé. V istnom a pisomnom prejave ma nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti, graficky prejav je menej esteticky. V kvalite
vysledkov jeho ¢innosti st CastejSie nedostatky.

Stupeni 4 /dostato¢ny/

Ziak ma v celistvosti, presnosti a iiplnosti osvojenia pozadovanych vedomosti zavazné medzery. Pri vykonavani pozadovanych
intelektualnych a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vaésie nedostatky. V uplatiiovani osvojenych vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni
teoretickych a praktickych uloh sa vyskytuju zavazné chyby a myslenie nie je tvorivé. Jeho stny a pisomny prejav ma vazne nedostatky
V spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalite vysledkov jeho ¢innosti a v grafickom prejave sa prejavuji nedostatky, graficky prejav je mélo
esteticky. Zavazné nedostatky a chyby vie Ziak s pomocou ucitel'a korigovat’.

Stupeii 5 /nedostato¢ny/

Ziak si neosvojil vedomosti pozadované ué¢ebnymi osnovami celistvo, presne a uplne, ma v nich zavazné a znaéné medzery. Jeho zruénost’
vykonavat’ pozadované intelektualne a motorické ¢innosti ma podstatné nedostatky. V uplatinovani osvojenych vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni
teoretickych a praktickych uloh sa vyskytuju vel'mi zavazné chyby. Pri vyklade a hodnoteni javov a zdkonitosti nevie svoje vedomosti uplatnit’,

a to ani na podnet ucitel'a. Neprejavuje samostatnost’ v mysleni, vyskytuju sa u neho casté logické nedostatky.



V uUstnom a pisomnom prejave ma zavazné nedostatky v spravani, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkov jeho ¢innosti a graficky prejav si na
nizkej urovni. Zavazné nedostatky a chyby nevie opravit’ ani s pomocou ucitela.

Hodnotenie previerok a didaktickych testov podl’a pokynov s. Albertyovej zo diia 28. 11. 1984 /MSK SR/

Za kazdu operaciu /vedomost’, krok, spoj/ v pisomnej praci pridelime bod. Pocet bodov s¢itame. Dané percenta 91%, 76%, 46%, 26% nasobime
poctom bodov z pisomnej prace, oddelime 2 desatinné miesta a celé ¢islo spravne zaokrihlime.

Napriklad: Ak ma previerka 35 bodov:

91.35=31,85 /32 bodov/ Klasifikacia: 1 = 35 — 32 bodov
76.35 = 26,68 /27 bodov/ 2 =31 - 27 bodov
46.35 = 16,10 /16 bodov/ 3 =26 — 16 bodov
26.35= 9,10 / 9 bodov/ 4=15- 9 bodov

5= 8- menej bodov

Pri zostavovani tabuliek hodnotenia vychiadzame z tabulky klasifikacie p. Albertyovej /MS SR 84/ s uréitymi upravami, pri ktorych
berieme do tvahy Specifika 1. ro¢nika.

Pri urceni metéd a foriem hodnotenia Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim sa ucitel’ riadi odporic¢aniami CPPPaP.

Ziak, ktory z dévodu zdravotného znevyhodnenia postupuje podla individualneho vzdelivacieho programu, je hodnoteny podPa
individualnych Kkritérii, ¢o ma potom uvedené v doloZke na vysvedceni.

7. Obsah vzdelavania
Oblast: Matematika a praca s informaciami



Predmet: Matematika
Pocet hodin v ro¢niku: 4 hodiny tyzdenne / 132 hodin ro¢ne

Tematicky Pocet
Vykonovy Standard (nahradza ciel’ Obsahovy Standard Prierezové tém
celok y y ( ) y hodin y
Prirodzené Ziak na konci 1. ro¢nika zakladnej $koly
Cisla vie/dokaze:
40
1-20a0
V' uréit’ poCet prvkov v skupine (pocitanim po ‘ ’
jednom, po dvoch, . skuplng, pocet predmetov (prvkov) Osob'nrostny '
v" na prvy pohl'ad) a vyjadrit’ ho prirodzenym v skupine, ¢islo a _SOCI'CVﬂn’Y roZvoj
¢islom, e par Finan¢na
v’ vytvorit’ (vyznadit', oddelit’) skupinu s e parny a neparny pocet predmetov gr gmotnost
danym poétom prvkov, e viac, menej, rovnako Vychoya
v' porovnat’ pocet prvkov v dvoch skupinach | e prirodzené ¢isla1 —-20a0 K mapvzelstvu
(pocitanim i na prvy e jednotky, desiatky 1a{ roc.hccf\l/stvu
v' pohlad), e rozklad ¢isla na jednotky a desiatky v ,eégﬁg?lz {awi’u dové
v napisat’ a precitat Cislo, _ e prvy, druhy, treti, ..., dvadsiaty kyl ,
v' rozlozit ¢islo na jednotky a desiatky, o &iselny rad Du tura )
7it' &f i i i . . opravna
5 ZIOZ}F 3015’10 z Je,dl,“)“ek a (}‘?Slat(’k’ e pojmy suvisiace s orientaciou v V}"CF;I ova —
gouz1t zakladné 1 radové Cislovky v Siselnom rade: pred, za, hned’ pred, A
¢iselnom obore do 20, ) , , vychova
. , o e hned za, predposledny, posledny, K bezpecnosti
v’ orientovat’ sa v ¢iselnom rade, . L pec
. h > ) nasledujuci, predchadzajuci v cestne
v’ vytvorit’ vzostupny a zostupny ¢&iselny rad, e vzostupny &iselny rad (od : J
V' zobrazit’ ¢islo na ¢iselnej osi, na'merlljéiZho éile o naivicsie premavkev ‘
v" doplnit’ chybajuce ¢isla do vzostupného aj V,Jl po naj Ochrana Zivota
zostupného &iselnéh cislo) a zdravia
pného Ciselného r 1y .
v radu e zostupny Ciselny rad (od Mediilna
v" vymenovat niekol’ko ¢isel mensich I}:‘ljvacswho isla po najmensie vychova
s L ¢islo)
(vdcsich) ako dané ¢islo, “iselns
v’ usporiadat’ &isla podla vel'kosti vzostupne i | c1sevna’ 08 3
zostupne, . relacne. znaky >, <, = o
v porovnat’ dve &isla a vysledok porovnania | ® Nerovnice (na propedeutickej

zapisat’ pomocou rela¢nych znakov > <, =,

urovni)




v’ vyrie$it’ jednoduché nerovnice,
v' vyriesit’ slovné lohy na porovnavanie.

slovné ulohy na porovnéavanie
charakterizované vzt'ahmi viac,
menej,

rovnako

Scitanie a
od¢éitanie v

Ziak na konci 1. ro¢nika zakladnej $koly
vie/dokaze:

séitanie, od¢itanie

65

Finan¢na gramotnost

Osobnostny a

¢iselnom ’ )
obore do 20 znaky_+, - = socialny rozvoj
S i . ) ) s¢itanie a od¢itanie na modeloch Vychova k
S‘Etat ZOdCItat prirodzené ¢isla v Ciselnom (dynamicky model, staticky model) manzelstvu a
. g ore thg lad 10 s¢itanie a odgitanie pomocou rodicovstvu
v ©z prechodu cez zakla 1%, znazornenia Regionélna
pouzit’ znaky +, -, =, ——_. ., . 'ch . .
v o N N scitanie pocitanim po jednom, vychova a ludovd
vytvorit’ priklady na s¢itanie a od¢itanie k Lo . L .
danej situdcii dopogitanim druhého s¢itanca kultara
v' (matematizacia realnej situdcie), k prvému, dopgéitam’m mensieho Dlopravna
v' vytvorit’ slovné tlohy k danému s¢itanca k vacsiemu vychova —
numerickému prikladu na séitanie a odéitanie pouiitim vychova k _
v’ séitanie a od¢itanie v ¢iselnom obore do 20 zautomatizovaného spoja bEZpeC_nOSU v
bez prechodu cez jednoduché slovné ulohy typu: cestne) pre_mavke
v’ zéklad 10, ' urcit sucet, ked su dané dva s¢itance Ochrana Zivota
v’ s¢itat’ a od&itat’ prirodzené ¢isla v ¢iselnom 7vicéit dané &islo o niekolko a Zdr_aVIa ,
obore do 20 jednotiek Multikultarna
v £ ] i i 4 ke . . /
S prqchcl)fiqm cez zaklad 10 na Grovni urcit jedného scitanca, ak je dany VyCh_olva ,
. mal_quap’ acie, ’ N saet a druhy scitanec Medialna vychova
vyriesit’ jednoduché slovné ulohy na . .. o
i NS zmensit dané cislo o niekolko
sCitanie a od¢itanie iadnotiek
v' v ¢&iselnom obore do 20 bez prechodu cez Jednotie ) )
zaklad 10 porovnat rozdielom
v' vyriesit’ jednoduché rovnice. rovnice (na propedeutickej arovni)
Geometriaa | Ziak na konci 1. ro¢nika zakladnej $koly

meranie

vie/dokaze:




AN

AN

AN

AN

rozlisit’, pomenovat’ a nakreslit’ krivu,
otvorenu i uzavretu Ciaru,

rozlisit’, pomenovat’, narysovat’ rovna
Ciaru,

rozlisit, pomenovat’, nakreslit’ rovinné
geometrické utvary,

rozlisit’ a pomenovat’ priestorové
geometrické utvary,

umiestnit’ (dokreslit’) rovinné a priestorové
geometrické utvary

podl'a pokynov,

urcit’ polohu geometrickych utvarov v
priestore,

porovnat’ a usporiadat’ (vzostupne,
zostupne) predmety podla

dizky (vysky, sirky, ...),

odmerat’ dizku (vysku, $irku, ...) daného
predmetu pomocou

nestandardnych jednotiek dizky,

n4jst’ a vyznacit’ cestu v jednoduchom
bludisku, labyrinte,

na zéklade symbolov T — | «— nakreslit’
(narysovat) v Stvorcovej

sieti obrazok,

pomocou symbolov T — | «<— popisat’
obrazok v Stvorcovej sieti,

v Stvorcovej sieti dokreslit’ (dorysovat’)
0Sovo sumerny obrazok.

rovinné geometrické utvary: kriva
ciara, rovna ciara, otvorena

a uzavreta ciara, kruh, stvorec,
trojuholnik, obdiznik

kreslenie, rysovanie

priestorové geometrické utvary:
kocka, valec, gula

vpravo, vlavo, hore, dole, nad, pod,
do, na, pred, za, vedla, medzi,
vpredu, vzadu

pojmy pre porovnavanie: dlhsi,
Kratsi, vyssi, nizsi, Sirsi, uzsi,
najdlhsi,

najkratsi, najnizsi,

nestandardné jednotky dizky (stopa,
palec, dlan, laket, iny predmet —
napr. spinka)

bludisko, labyrint

symboly na orientaciu v stvorcovej
sieti: ™ > | ¢

kreslenie a rysovanie obrazkov v
stvorcovej sieti

zhodné zobrazenie — osova
sumernost (na propedeutickej
arovni)

12

Dopravna
vychova —
vychova k
bezpecnosti v
cestnej premavke
Vychova

k manzelstvu a
rodicovstvu
Ochrana Zivota

a zdravia
Regionalna
vychova a ludova
kultara




RieSenie
aplikacnych
uloh a uloh
rozvijajucich
Specifické
matematické
myslenie

Ziak na konci 1. ro¢nika zikladnej $koly
vie/dokaze:

v' roztriedit’ predmety, objekty, ¢isla podla

toho, ¢i danu vlastnost’

maju alebo nemaju,

roztriedit’ predmety, objekty a ¢isla podla

jedného alebo

viacerych znakov,

urcit’ vlastnost’, podla ktorej boli predmety,

objekty, Cisla

roztriedené,

urcit’ vlastné kritérium triedenia,

rozhodnut o pravdivosti (nepravdivosti)

tvrdenia,

v' sformulovat’ pravdivy alebo nepravdivy

vyrok,

vytvorit’ negaciu jednoduchého vyroku,

rozlisit’ a spravne pouzit’ kvantifikované

vyroky,

v' porovnat’ dva objekty podla danej
vlastnosti,

v" identifikovat’ jednoduché pravidlo
vytvorenia danej postupnosti,

v"doplnit’ do postupnosti niekol’ko

chybajucich znakov, symbolov,

Cisel, obrazkov,

ndjst’ niekol'ko réznych spdsobov

usporiadania predmetov,

znakov, symbolov,

vyriesit nepriamo sformulované ulohy na

s€itanie a od¢itanie v ¢iselnom obore do

20,

v’ orientovat’ sa v jednoduchej tabulke,
identifikovat’ riadok, stipec,

AN NN

ANANRN

AN

AN

AN

predmety, objekty, ¢isla, ktoré danu
vlastnost maju a ktoré danu
vlastnost nemaju

triedenie podra farby, tvaru,
velkosti, materialu,

dichotomické triedenie (vysledkom
triedenia su dve skupiny) podla
dvoch vlastnosti, dichotomické
triedenie bez urcenia vlastnosti,
trichotomické triedenie (vysledkom
triedenia su tri skupiny) podla
troch vlastnosti, trichotomické
triedenie bez uréenia vlastnosti
pravda, nepravda

pravdivost, nepravdivost

veta, tvrdenie

kvantifikované vyroky: vsetky, nie
vsetky, vsetci, nie vsetci, Ziaden,
kazdy, niekto, nikto, ni¢
porovnavanie podia velkosti, dizky,
vysky, veku, rychlosti, mnozstva,
poctu objektov v skupinach a pod.
postupnost znakov, symbolov, cisel,
obrazkov

nepriamo sformulované ulohy
tabulka, riadok, stipec, udaj

hodiny (¢as)

15

Osobnostny a
socialny rozvoj
Vychova k
manzelstvu a
rodicovstvu
Regionalna
vychova a ludova
kultara
Dopravna
vychova —
vychova k
bezpecnosti v
cestnej premavke
Ochrana Zivota a
zdravia
Multikultarna
vychova
Medialna vychova
Financ¢na
gramotnost




udaj,

doplnit’ daje do jednoduchej tabul’ky,
urcit’ na digitalnych i ru¢ic¢kovych
hodinach celé hodiny,

v’ znazornit’ na digitalnych i ru¢i¢kovych
hodinach celé¢ hodiny

ANENEN

Ucebné osnovy Skolského vzdelavacieho programu - predmet: PRVOUKA

Nazov predmetu Prvouka

Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyZdenne, spolu 33 vyuc¢ovacich hodin
Rocnik prvy

Skola (nazov, adresa) Zakladna Skola M. Kukucina,, 026 01 Dolny Kubin
Nazov SkVP Skola tispesného Zivota

Stupeii vzdelania primarne

Dizka Stidia 1 rok

Vyucovaci jazyk slovensky

Iné Statna Skola

1. Charakteristika vyucovacieho predmetu

Prvouka nepredstavuje iba suhrn kataldgov, ktoré stanovuju vykony a obsah vyucovacieho predmetu, ale je to predovsetkym program
roznych €innosti a otvorenych prileZitosti na rozvijanie individudlnych uc¢ebnych moznosti ziakov.
Je to uceleny systém vykonov, ktoré st vyjadrené kognitivne odstupiiovanymi konkretizovanymi cie'mi — u¢ebnymi poziadavkami.
Zakladné poziadavky mézu ucitelia viac Specifikovat’, konkretizovat’ a rozvijat’ v podobe d’alSich blizkych ucebnych cielov, ucebnych uloh,
otazok, ¢i testovych poloziek.



Ucivo v Prvouke je Struktirované podla jednotlivych tematickych celkov. To nevylucuje moznost’ ucitel'ov tvorivo modifikovat’ stanoveny
ucebny obsah. Prvouka ako program aktivity ziakov je koncipovany tak, aby vytvaral moznosti na tie kognitivne ¢innosti ziakov, ktoré operuju s
pojmami, akymi s hladanie, patranie, skiimanie, objavovanie lebo v nich spo&iva zakladny predpoklad poznavania a porozumenia. Ziaci nemaju
byt’ len pasivnymi aktérmi vyucby a konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré si maja len zapamétat’ a nasledne zreprodukovat'.

Predmet je vytvoreny z obsahov dvoch vzdeldvacich oblasti — prirodovednej a spolo¢enskovednej, vykonovy standard je rozdeleny

do dvoch casti, ktoré koresponduji s danymi vzdelavacimi oblastami. Spoznédvanie prirodného prostredia je viazané s inym typom poznavacich
procesov v porovnani so spoznavanim spolocenského prostredia, preto zostali vzdeldvacie oblasti formalne oddelené.

Vytvorenim spolo¢ného predmetu pre dve vzdelavacie oblasti vSak naznacujeme moznost’ vytvarat’ také tematické aktivity, v ktorych sa rozvijaja
vedomosti a spdsobilosti v oboch spominanych vzdelavacich oblastiach.

Prvouka vytvara vedomostny, spdsobilostny a postojovy zdklad pre dva nadvézujice predmety — prirodovedu a vlastivedu. Vo vlastivednej
oblasti sa zameriava na poznavanie realneho spolocenského priestoru prostrednictvom oboznamovania sa s fungovanim sluzieb, samospravy a
geografického opisu krajiny. V prirodovednej oblasti poznavanim organizmov, nezivého prostredia a ich vzajomnych vzt'ahov oboznamuje Ziakov
s realnym prirodnym priestorom prostrednictvom skiimania fungovania vybranych prirodnych javov.

2. Ciele vyucovacieho predmetu

VSeobecny ciel’:
Hlavnym cielom predmetu prvouka je rozvijat’ poznanie Ziaka v oblasti prirodného a spolocenského prostredia a javov s nim suvisiacich
tak, aby ziak bol schopny orientovat  sa v informaciach a vediet’ ich objektivne spracovavat’ v ramci jeho kognitivnej urovne.

Ziaci:
= rozvijaju svoje predstavy o vybranych prirodnych a spolocenskych javoch,
= rozvijaju svoje pozorovacie spdsobilosti tak, aby z bezne zaZivanych situacii dokdzali ziskat’ nové informacie a obohatit’ si doterajSie
= poznanie,
= su vedeni k porovnavaniu predmetov a javov a k zoskupovaniu, triedeniu predmetov a javov podl'a identifikovanych znakov,
= zovSeobeciiuju na zdklade porovnavania,
= vytvaraju vlastny, argumentacne podlozeny tsudok,
= spolupracuju pri rieSeni jednoduchych skumatel'skych aktivit, priCom sti¢astou kooperacie je podiel'anie sa na aktudlnom poznani a jeho
= efektivnom vyuzivani pri tvorbe zéveru (rieSenia),
= argumentuju prostrednictvom vlastnej skisenosti, t.j. rozvoja odbornej diskusie k danej téme, ktora je adekvatna z hl'adiska
= vekuprimeranosti Ziakov,
= rozliSuju vhodné a nevhodné spravanie v triede aj mimo nej,
= uvedomuju si a reSpektuju rozdielnost’ u I'udi (rozumeju, Ze existujii podobnosti a rozdiely medzi skupinami l'udi),
= vysvetluju vyznam pravidiel a predpisov v zivote,
= rozliSuju rizika spojenych s kazdodennym Zivotom a moznost'ami Urazu (Sport, rekreacia a i.),
= poznaju bezpecnost v domacom prostredi, v Skole 1 na ceste do Skoly a v mimoskolskych aktivitach,



* poznaju pravidla spravania sa v rizikovych situdcidch podla vzoru (vedia ako a kde sa obratit’ o pomoc).

Specifické ciele:
a) Vzdelavacie:
- viest’ ziakov k pravdivému spoznavaniu sveta, prirody a spolo¢nosti na zéklade pozorovania zmien v spdsobe zivota rastlin, zvierat a I'udi.
- viest’ ziakov k vnimaniu pozorovanych javov zivotného prostredia ako Casti komplexného celku prirody
- rozvijat’ schopnost’ pozorovat’ s porozumenim prostrednictvom vyuzivania vSetkych zmyslov a jednoduchych nastrojov
- rozvijat’ zru¢nost’ manipulovat’ s prirodninami, s vecami a so spoloCenskymi dokumentmi, chapat’ vztahy medzi nimi a realizovat
jednoduché prirodovedné experimenty
— rozvijat zrucnost’ interpretovat’ pozorovanim ziskané informacie slovom, usporiadanim, kresbou (opis, porovnavanie a klasifikacia
informacif)
- viest’ ziakov k nazeraniu na problémy a ich rieSenie z r6znych uhlov pohl'adu
- viest’ deti k tvorbe a modifikacii pojmov a predstav, ktoré opisuju a vysvetl'uju zakladné prirodné javy a existencie
- rozvijat’ schopnost’ ziskavat’ informécie o prirode pozorovanim, skimanim a h'adanim v r6znych informac¢nych zdrojoch
b) Vychovno - vzdelavacie:
- viest’ ziakov k uvedomeniu si potreby prirodu chrénit’ a k aktivnej starostlivosti o Zivotné prostredie zapojenim sa
- do efektivnejSieho vyuzivania latok, ktoré priroda l'udom poskytuje
- viest Ziakov k poznaniu a fungovaniu 'udského tela, k reSpektovaniu vlastného zdravia a k jeho aktivnej ochrane prostrednictvom
zdravého zivotného Stylu a dodrziavania hygienickych nadvykov
- formovat kultirne spravanie Ziakov
- -vytvarat’ u ziakov predpoklady na pestovanie a rozvijanie citu ku krasam svojho regionu, prirody, stavitel'stva, ludového umenia a
spozndvania kulturneho dedi¢stva nasich predkov
- rozvijat’ toleranciu voci inym kulturam
- vychovavat deti k dopravnej discipline

3. Vychovné a vzdelavacie stratégie

1. Kompetencie k uceniu

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli:

osvojit’ si poznatky a Studijné navyky na zdklade poskytovanych moZznosti

* vyberat’ a hodnotit’ ziskané informacie, spracovat’ ich a vyuzit’ vo svojom uceni a v inych ¢innostiach
*zlepsit’ svoju vytrvalost’ a iniciativu

*hodnotit’ svoj pokrok

* akceptovat’ spitnll vizbu

2. Kompetencie riesit’ problémy

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli:

*vnimat’ a sledovat’ problémové¢ situdcie v Skole a vo svojom najblizSom okoli




* premyslat’ o pri¢inach

*navrhnut’ rieSenie podl'a svojich vedomosti a skusenosti z danej oblasti

*riesit’ problémy a konflikty vo vztahoch chapavym a spolupracujiicim spésobom
3. Kompetencie komunikacné

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli:

*vyjadrit’ sa Gstnou formou primeranou stupnu vzdelavania

*nacuvat urcity Cas, nalezité reagovat’ a vyjadrit’ svoj nazor

* uplatnit’ ustretovih komunikaciu pre vytvaranie dobrych vztahov so spoluziakmi, ucitel'mi, rodi¢émi a s d’alsimi 'ud'mi, s ktorymi prichadza do
kontaktu

*objavovat, pytat’ sa a hl'adat’ odpovede, ktoré¢ vedu k systematizacii poznatkov
4. Kompetencie socidlne a interpersondlne

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:

*vytvorit’ si pozitivny sebaobraz, ktory podporuje jeho sebadoveru a sebarozvoj
*uvedomit’ si vlastné potreby a aktivne vyuZit’ svoje moznosti

*chranit’ si svoje fyzické a dusevné zdravie

5. Kompetencie obcianske

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli:

* kontrolovat’ vlastné konanie

* odhadnut’ dosledky svojich rozhodnuti a ¢inov

6 . Kompetencie pracovné

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:

*pripravit’ si vhodné pracovné prostredie

*pristapit’ zodpovedne k zverenym uloham

*poznat’ profesijné moznosti

1. Kompetencie kultiirno estetické

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:

*uvedomit’ si vyznam umenia a kultirnej komunikécie vo svojom zivote
*cenit’ si a reSpektovat’ kultirno-historické dedi¢stvo a l'udové tradicie
*reSpektovat’ vkus inych l'udi

*vyjadrit’ primerane veku svoj nazor a vkusny postoj

* poznat zakladné pravidla, normy a zvyky suvisiace s upravou zovnajsku ¢loveka
*poznat’ zakladné pravidla spolocenského kontaktu

*spravat’ sa kultirne, kultivovane, primerane okolnostiam, situdciam

* byt tolerantni a empaticki k prejavom inych l'udi

4. Stratégia vyucovania
Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metody, postupy a formy vyucovania:



priradenie, zoradenie
praktické ¢innosti, vysvetlovanie

Nazov tematického celku Stratégia vyucovania

Metody a postupy Formy prace

rozhovor, vysvetlovanie, pozorovanie, diskusia |vychadzka, skupinova praca, dramatizacia
Rastliny zber listov, porovnavanie, prirad’ovanie, individualna praca

triedenie, zakresl'ovanie, diskusia

rozhovor, pozorovanie, manipula¢né Cinnosti, samostatna praca, hra s obrazkami, praca s
Zivocichy prirad’ovanie, zorad’'ovanie maketou

kreslenie, praca skupinové préca, tvorba pojmovej mapy,

s encyklopédiou, triedenie, praktické ¢innosti individualna praca, dramatizacia

vysvetlovanie manipula¢né ¢innosti

diskusia, beseda, porovnavanie, diskusia,

praktické ¢innosti
Clovek rozhovor, pozorovanie, manipula¢né ¢innosti, hra s obrazkami, dramatizacia, samostatna

praca
skupinova praca, manipulaéné ¢innosti

Neziva priroda a skimanie prirodnych
javov

rozhovor, pozorovanie, praca s encyklopédiou,
vyhladéavanie - internet, tvorba plagatu
triedenie

pokus, experiment

samostatna praca, skupinova praca
didaktickd hra, manipulacné ¢innosti

Clovek a spolo&nost’

rozhovor, pozorovanie, vyklad, beseda,

vychédzka, skupinova praca, didaktické hra

5. Uéebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziji nasledovné ucebné zdroje:




Nazov Ucebnice Doplnkova literatira |Odborna literatira | Didakticka Materialne vyucbové DalSie

tematického pre Ziakov technika prostriedky zdroje

celku

Rastliny Prvouka pre 1. - Chalachanova, M.: |- Stankova, A. CD prehravac, |papiere, farebné papiere, Casopisy

roénik ZS Tvoriva prvouka pre |Stanko, J.: Diaprojektor, farbic¢ky, noznice, lepidlo, |internet

Zivogichy prvaka. Prvouka, Videoprehrava¢ |obrazky z ¢asopisov encyklopé-
MAPA Slovakia Metodicka DVvD zosity, listy stromov, die

Clovek Bratislava, s.r.o. priruc¢ka na maketa hodin odborna
2000 vyucovanie v 1. zubna kefka a pasta, baliaci |literatira

Neziva priroda
a skiimanie
prirodnych javov

Clovek a
spolo¢nost’

- Stanko, J. Stankova
A. : Pracovny zosit
k prvouke pre 1.
ro¢nik ZS.
Vychodoslovenské
nakladatel’stvo, spol.
s.r.0. Kosice 2002
-Glover, D. : Z ¢oho
sa robia veci. IKAR,
a.s. Bratislava 2003
- Ganeriova, A.
Oxlade, Ch.:
Encyklopédia pre
Skolakov. IKAR, a.s.
Bratislava 2005

- Detska

Ottovo
Nakladatelstvi s.r.o.,
Praha 2000

Otéazky a odpovede
pre deti Co je to ?
VIKTORIA PRINT,
spol s.r.o. Bratislava
2004

Stanko, J. Stankova,
A.: Pracovny zosit k
Prvouke pre 2. ro¢nik

roc¢niku
zakladnych §kol.
SPN, a.s.
Bratislava 1997
-Mihalik, L. :
Didakticko -
metodické otazky
vyucovania
prvouky na 1.
stupni ZS. KPU,
Banské Bystrica
1984

-Provuka v 1. a 2.
ro¢niku Zakladne;j
Skoly.

SPU, Bratislava
1994

-Peticova, A.
Chalachanova, M.
Prvouka pre
ucitel'ov 1.
ro¢nika zakladnej
Skoly.
LITOMONT, spol
s.r.o. Banska
Bystrica 1999

papier, farby, zelenina,
miska, tanier s priborom,
pohare, obrazky rastlin
obrazky zvierat

fotografie ¢lenov rodiny,
obrazky rodin alebo ¢lenov
inych kultar a narodnosti
¢repnik, zemina, nadoba s
vodou, semena hrachu
vyrobky z r6znych
materidlov

fotografie, pohl'adnice




ZS.
Vychodoslovenské
nakladatel’stvo, spol
s.r.o Kosice 1993

- Raynerva, C: Nenic
svoje mudre telo.
SONUS, Banska
Bystrica 1997

- Pracovny zosit pre
ziakov 1. ro¢nika.
Modra stuzka 2009

6. Hodnotenie a Klasifikacia predmetu

Pri vyu€ovani prirodovednych predmetov treba vyuzit’ vedomosti vSetkych koncepcii, s ktorymi ucitelia boli obozndmeni pocas Stadii
a priebezného vzdelavania, vSetky metddy a formy prace, ktoré budu viest’ k rastu vykonnosti a rozvoju tvorivého myslenia ziakov, k hl'adaniu
suvislosti pri rieSeni, navdznosti na jednotlivé celky, uplatiiovat’ medzipredmetové vzt'ahy, pochopit’ priebeh dejov a javov, ich zdévodiiovanie
pomocou rozpravania a opisu svojej prace atd’. U¢itel’ prihliada ny vyvojové osobitosti a moZnosti ziakov.

Pri klasifikacii vychadzame z Metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu Ziakov zédkladnych Skol.

Stupeni 1 /vyborny/

Ziak ovlada poznatky, fakty, pojmy, definicie a zakonitosti, ktoré pozadujii u¢ebné osnovy, celistvo, presne a tplne a chape vzt'ahy medzi
nimi. Pohotovo vykondva pozadované intelektudlne a motorické ¢innosti. Samostatne a tvorivo uplatituje osvojené vedomosti a zru¢nosti pri
rieseni teoretickych a praktickych uloh, pri vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti. Mysli logicky spravne, zretel'ne sa u neho prejavuje
samostatnost’ a tvorivost’. Jeho Ustny a pisomny prejav je spravny, presny a vystizny. Graficky prejav je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti

su kvalitné, iba s mensimi nedostatkami.

Stupeni 2 /chvélitebny/




Ziak ovlada poznatky, fakty, pojmy, definicie a zakonitosti, ktoré pozaduji uéebné osnovy, v podstate celistvo, presne a uplne. Pohotovo
vykonéva pozadované intelektualne a motorické Cinnosti. Samostatne a produktivne alebo s mensSimi podnetmi ucitel’a uplatiuje uplatiuje
osvojené vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni teoretickych a praktickych tloh, pri vyklade a hodnoteni javov a zakonitosti. Mysli spravne, v jeho
mysleni sa prejavuje logika a tvorivost’. Ustny a pisomny prejav mava mensie nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkov
¢innosti je spravidla bez podstatnych nedostatkov. Graficky prejav je esteticky, bez vacsich nepresnosti.

Stupen 3 /dobry/

Ziak ma v celistvosti, presnosti a tplnosti osvojenia poznatkov, faktov, pojmov, definicii a zakonitosti, ktoré st predpisané uebnymi
osnovami, nepodstatné medzery. Pri vykonavani pozadovanych intelektualnych a motorickych ¢innosti sa prejavuji mensie nedostatky.
PodstatnejSie nepresnosti a chyby vie s u¢itelovou pomocou korigovat’. V uplatiiovani osvojenych vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni teoretickych
a praktickych uloh sa doptsta chyb. Uplatiiuje poznatky a hodnoti javy a zakonitosti podl'a podnetov ucitel'a. Jeho myslenie je vcelku spravne, nie
je vzdy tvorivé. V stnom a pisomnom prejave ma nedostatky v spravnosti, presnosti a vystiznosti, graficky prejav je menej esteticky. V kvalite
vysledkov jeho ¢innosti st CastejSie nedostatky.

Stupeni 4 /dostato¢ny/

Ziak ma v celistvosti, presnosti a iiplnosti osvojenia pozadovanych vedomosti zavazné medzery. Pri vykonavani pozadovanych
intelektualnych a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vécsie nedostatky. V uplatiiovani osvojenych vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni
teoretickych a praktickych uloh sa vyskytuju zavazné chyby a myslenie nie je tvorivé. Jeho stny a pisomny prejav ma vazne nedostatky
V spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalite vysledkov jeho ¢innosti a v grafickom prejave sa prejavuji nedostatky, graficky prejav je mélo
esteticky. Zavazné nedostatky a chyby vie Ziak s pomocou uéitel’a korigovat’.

Stupeii 5 /nedostatocny/

Ziak si neosvojil vedomosti pozadované uéebnymi osnovami celistvo, presne a Giplne, ma v nich zavazné a znaéné medzery. Jeho zruénost’
vykonavat’ pozadované intelektualne a motorické ¢innosti ma podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych vedomosti a zru¢nosti pri rieSeni
teoretickych a praktickych uloh sa vyskytuji vel'mi zavazné chyby. Pri vyklade a hodnoteni javov a zdkonitosti nevie svoje vedomosti uplatnit’,
a to ani na podnet ucitel'a. Neprejavuje samostatnost’ v mysleni, vyskytuju sa u neho Casté logické nedostatky.

V Gstnom a pisomnom prejave ma zavazné nedostatky v spravani, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkov jeho ¢innosti a graficky prejav st na
nizkej trovni. Zavazné nedostatky a chyby nevie opravit’ ani s pomocou ucitela.



Hodnotenie previerok a didaktickych testov podPa pokynov s. Albertyovej zo diia 28. 11. 1984 /MSK SR/

Za kazdu operaciu /vedomost’, krok, spoj/ v pisomnej praci pridelime bod. Pocet bodov s¢itame. Dané percenta 91%, 76%, 46%, 26% nasobime
poctom bodov z pisomnej prace, oddelime 2 desatinné miesta a celé Cislo spravne zaokruhlime.

Napriklad: Ak ma previerka 35 bodov:

91.35=31,85 /32 bodov/ Klasifikacia: 1 = 35 — 32 bodov
76.35 = 26,68 /27 bodov/ 2 =31 - 27 bodov
46.35 = 16,10 /16 bodov/ 3 =26 — 16 bodov
26.35= 9,10 / 9 bodov/ 4=15- 9 bodov

5= 8- menej bodov

MZ na svojom zasadnuti schvalilo v 1. ro¢niku okrem hodnotenia zndmkou aj hodnotenie prostrednictvom obrazkovych peciatok, ktoré sa
osvedcilo vécsine ucitelov. Jeho vyznam vidime v kladnej motivacii deti k d’alSiemu vzdelavaniu, v spédtnej vizbe ucitel-Ziak, ucitel-rodi€. Tvar
peciatok nie je predpisany, ulitel si mdze vybrat. PouZivaji sa len tri druhy peciatok, ktoré symbolizuji stupeit dosiahnutych vedomosti
a zru¢nosti s ohl'adom na vynaloZzenu snahu diet’ata, usilie, svedomitost’, aktivitu a tvorivost’, samostatnost’ v praci, ako aj spravanie. Dohodnuté
stupne hodnotenia peciatkami stii: ve'mi dobra praca / 1/, dobra praca /2/, slaba praca/3/.

Pri uréeni met6d a foriem hodnotenia Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim sa u¢itel’ riadi odpori¢aniami CPPPaP. Ziak, ktory z
dovodu zdravotného znevyhodnenia postupuje podl’a individualneho vzdelavacieho programu, je hodnoteny podl’a individualnych
kritérii, ¢o ma potom uvedené v doloZke na vysvedceni.

7. Obsah vzdelavania
Oblast’: Priroda a spolo¢nost’
Predmet: Prvouka
Pocet hodin v ro¢niku: 1 hodina tyZdenne



Teg;?;l:ky Vykonovy Standard (nahradza ciel’) Obsahovy Standard ll:::;;tl Prierezové témy
Rastliny Ziak na konci 1. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokazZe: 6
v' rozpoznat’ zakladné Casti rastlin,
v' identifikovat’ zakladné Casti rastlin (pthl'ava
dvojdoma, pupava lekarska, rebri¢ek obycajny, e zdkladné Casti rastlin: koren, Osobnostny
kapsicka pastierska, ruza Sipova, pagastan konskyl ), stonka, list, kvet, plod a socialny rozvoj
v' identifikovat’ piat’ podobnosti a pat’ odli$nosti v e byliny, kry, stromy
tvaroch, vel’kosti, farbe zakladnych ¢asti roznych e Zivotné prejavy rastlin — rast, Enviromentalna
rastlin, vyvin, rozmnozovanie vychova
v' na zéklade vlastného pozorovania triedit’ rastliny na
byliny, kry a stromy, Regionalna
v' delit’ rastliny podl'a tvaru listov na listnaté a ihli¢naté, vychova a 'udova
v opisat’ funkcie jednotlivych Casti rastlin (napriklad: kultra
korenom rastlina cerpa z pody vodu a ziviny),
v' vysvetlit’ princip opelovania, Ochrana Zivota a
v' Ze plod je Cast’ rastliny, ktora vznika z kvetu, zdravia
v' Ze plody obsahuji semen4, z ktorych vyrasta nové
rastliny.
Zivotichy Ziak na konci 1. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe: 6

v

v

v

uviest’ tri spolo¢né a tri rozli¢né znaky, ktorymi sa
zivoCichy a rastliny vzdjomne podobaju,

vysvetlit, ako su zivoc¢ichy tvarom tela a sposobom
Zivota

prispdsobené prostrediu, v ktorom Ziju (ako priklad
pouzije: macka doméca, ddzd’'ovka zemna, krt
obycajny, lastovicka obycajna,

kapor obycajny, vos detska),

v

na prikladoch uviest’ rozdiely medzi suchozemskymi
a vodnymi Zivo¢ichmi,

zivotné prejavy zivocichov
suchozemské a vodné Zivocichy
dravec, korist’

koncatiny

Osobnostny a
socialny rozvoj

Enviromentalna
vychova

Regionélna
vychova a 'udova




ze zivocichy ziskavaju potravu r6znym sposobom,
vysvetlit' vzt'ah dravec a korist’,

vysvetlit vyznam maskovania zivoCichov v prostredi,
identifikovat’ Cast’ tela, ktora zabezpecuje zivoc¢ichom
pohyb,

triedit’ zivo¢ichy podl'a toho, ¢im a ako sa pohybuju a
tieto

v' informécie dat’ do savislosti s tym, kde a ako
zivocichy ziju.

DN NI NN

kultara

Ochrana zivota
a zdravia

Vychova
k manzelstvu
a rodi¢ovstvu

Medialna
vychova

Multikultarna
vychova

Clovek

Ziak na konci 1. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

v" identifikovat’ pat’ zakladnych zmyslov ¢loveka a im
prislachajuce zmyslové organy,

v' vysvetlit' vyznam zmyslovych organov pre Zivot

Cloveka,

vysvetlit’ zasady starostlivosti o zrak a sluch,

vytvorit’ zavery o funkcii usnice pri zachytavani

zvuku,

v’ 7ze organy hmatu s rozmiestnené po celom tele v kozi
a su zodpovedné za jej citlivost’.

AN

zmysly: zrak, sluch, hmat, cuch,

chut’, poruchy zraku

Osobnostny a
socidlny rozvoj

Enviromentalna
vychova

Regionélna
vychova a 'udova
kultara

Ochrana Zivota a
zdravia

Vychova k
manzelstvu a
rodi¢ovstvu




Medialna
vychova

Multikultarna
vychova

Neziva
priroda a
skiimanie
prirodnych
javov

Ziak na konci 1. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

v

v

AN

AN

INENEN

vysvetlit’ rozdiel medzi Zivymi a nezivymi sti¢ast’ami
prirody,

triedit’ na zdklade znakov, identifikovanych vlastnym
pozorovanim, prirodné objekty na zivé, nezivé a
odumreté,

vysvetlit, na ¢o vSetko pouziva Clovek vodu a ¢o by
sa stalo, ak by jej mal nedostatok,

vysvetlit, aky vyznam mé voda v pode a ako sa to
tyka cloveka,

ze voda sa vyskytuje v roznych formach (niektoré
vymenuje, napr. I'ad, vodna para, sneh, dazd’,
namraza, rosa),

vymenovat’ tri typy vodnych zdrojov,

na zaklade skiimania vytvorit’ zavery o priesvitnosti
a priehl'adnosti roznych materidlov (prostredi),

ze hlavnym zdrojom svetla je Slnko,

vysvetlit, kedy sa vytvara a kedy sa nevytvara tien,
kedy sa vytvara dlhsi tienl a kedy sa vytvara kratsi
tien, kedy sa vytvara viac tiefiov,

vymenovat’ d’alSie zdroje svetla: plamen, blesk,
ziarovka a iné elektrické zariadenia, ktoré vytvara
Clovek,

navrhnut’ vlastny spésob merania ¢asového useku,
zostrojit’ presypacie hodiny,

vysvetlit’ vztah rychlosti presypania presypacich

Zivotné prejavy organizmov:
pohyb, rast, prijem potravy,
dychanie,

rozmnozovanie

vodné zdroje (potok, rieka,
jazero, more, podzemna voda),
vyznam

vody pre zivot

svetelné zdroje, tiene,
priesvitny, priehl'adny,
nepriesvitny material
meranie ¢asu, presypacie

hodiny, kyvadlo

Osobnostny a
socialny rozvoj

Enviromentalna
vychova

Regionalna
vychova a 'udova
kultara

Finan¢na
gramotnost’

Ochrana Zivota a
zdravia

Vychova k
manzelstvu a
rodi¢ovstvu

Medialna
vychova

Multikultarna
vychova




v

v
v

hodin

a niektorych vlastnosti presypanej latky na zaklade
pozorovania presypacich hodin,

zostrojit’ kyvadlo,

vysvetlit’ vzt'ah rychlosti kmitania kyvadla a
niektorych vlastnosti kyvadla na zdklade pozorovania
kyvadla.

Clovek a Ziak na konci 1. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaze:
spolo¢nost’ ) ) )
v' orientovat’ sa v budove $koly (trieda, jedalenr, WC a
i),
v' definovat’ pravidla bezpeé¢nosti pri navsteve $koly, moja trieda, skola, bezpecnost’ Osobnostny a
v’ pomenovat’ vyznamné orientaéné body v blizkosti v Skole, v triede, orientacia socialny rozvoj
Skoly (budovy ai.), Vv priestore
v' povedat’ zjednodusent adresu §koly a adresu svojho kde, tu, tam, vpravo, vlavo, Enviromentalna
bydliska, hore, dolu, vpredu, vzadu vychova
V' rozlisit’ pojmy predtym, véera, dnes, potom a zajtra, $kola, $kolsky dvor, objekty v
v' identifikovat’ dni v tyzdni, okoli §koly, adresa $koly, Regionalna
v' &o $kodi zdraviu, adresa vychova a l'udova
v' uréit’ ¢lenov rodiny vo vztahu k sebe.

mdjho bydliska

dni v tyzdni, zaciatok, koniec,
predtym, v€era, dnes, potom,
zajtra

umyvanie ruk, Cistota tela,
navsteva a spravanie sa u
lekara, v

lekérni

funkcia ¢lenov rodiny, prejav
ucty k rodi€om, starym rodicom
a jednotlivym ¢lenom rodiny

kultara

Ochrana Zivota a
zdravia

Vychova k
manzelstvu a
rodicovstvu

Medialna
vychova

Multikultarna
vychova




Z dovodu odbornej korektnosti st vo vzdelavacich standardoch pri vSetkych rastlinnych a zivoc¢isnych druhoch uvedené rodové aj druhové
nazvy organizmov.

Standardnym vykonom Ziaka prvého stupiia zékladnej $koly je poznanie rodového nazvu organizmov, uvedenych vo vzdeldvacom $tandarde.

Utebné osnovy $kolského vzdelavacieho programu — predmet: TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

Nazov predmetu Telesna a Sportova vychova

Casovy rozsah vyucby 2 hodiny tyZdenne, spolu 66 vyucovacich hodin
Rocénik prvy

Skola (nézov, adresa) Zakladna Skola M. Kukucdina, , 026 01 Dolny Kubin
Nizov SKVP Skola ispe$ného Zivota

Stupen vzdelania primarne

DiZzka Stidia 1 rok

Vyucovaci jazyk slovensky

Iné Statna Skola

1.Charakteristika vyucovacieho predmetu
Zameranie telesnej a Sportovej vychovy v prvom ro¢niku je dominantne upriamené na telesné, funkéné a pohybové zdokonal'ovanie, ¢im

prispieva k upevilovaniu zdravia, zdravotne orientovanej zdatnosti a pohybovej vykonnosti. Telesnd a Sportovd vychova poskytuje
elementarne teoretické a praktické vzdelanie z oblasti pohybovych aktivit a Sportu, vyznamne prispieva k psychickému, socialnemu a



moralnemu vyvinu ziakov. Taktiez formuje kladny vzt'ah k pohybovej aktivite. Svojim zameranim ma telesna a Sportova vychova vynimocné
a Specifické postavenie v ramci vzdelavania ziakov mladSieho Skolského veku. Vyuziva predovsSetkym Siroké spektrum pohybovych
prostriedkov, ktoré prispievaju k celkovému formovaniu osobnosti s dérazom na hrubt i jemna motoriku. Prostrednictvom pohybovych
cviceni, hier a stitazi pozitivne ovplyviiuje zdravotny stav ziakov.

Vzdelavaci §tandard ma tri zakladné ¢asti: Zdravie a zdravy Zivotny §tyl, Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost' a Sportové ¢innosti
pohybového rezimu. Tieto Gasti zohladiiujii pohybovo a zdravotne orientovanii koncepciu telesnej a $portovej vychovy. Cast s nazvom
Sportové ¢innosti pohybového rezimu je ¢lenend na zakladné tematické celky: Zakladné pohybové zrucnosti, Manipulatné, pripravné a
Sportové hry, Hudobno-pohybové a tane¢né Cinnosti, Psychomotorické a zdravotne orientované cvicenia, Aktivity v prirode a sezonne
pohybové ¢innosti.

Zakladnou organiza¢nou formou je 45 minttova vyucovacia hodina a z(¢astfuju sa jej vSetci ziaci zaradeni do 1. a II. zdravotnej skupiny,
pripadne I11. zdravotnej skupiny (integrované vyu¢ovanie). Ziaci so zdravotnym oslabenim, zdravotnym postihnutim (III. zdravotna skupina)
sa mozZzu vyucovat samostatne v oddeleni zdravotnej telesnej vychovy, priCom obsah vyucovania sa realizuje podla samostatnych
vzdelavacich programov.

Prvy ro¢nik je vramci telesnej vychovy adaptaény. Tomu zodpovedd vyrazné zastupenie pohybovych ¢innosti a pohybovych hier,
Vv ktorych sa uplatiiujli prirodzené pohyby — chodza, beh, skoky, hody, lezenie. Tieto ¢innosti si motiva¢ne posiliiované slovom, riekankami,
melodiou, rytmom, pricom zna¢na pozornost’ sa venuje cvi¢eniam, ktoré podporuju spravne drZanie tela.

3. Ciele vyucovacieho predmetu
Telesna a Sportova vychova musi mat” ako prvoradé, Specifické a osobitné ciele — ciele zdravotné. Vzdelavacie a vychovné ciele sa musia

orientovat’ do oblasti zaZitkovej a hlavne prijemného prezivania pocitov, aby sa Ziaci s takymito pocitmi znovu radi vracali k Sportovym aktivitam.

Hlavnym ciel'om predmetu telesna a Sportova vychova v 1. ro¢niku, je vytvorit’ u Ziakov pozitivny vzt'ah k pohybovym aktivitdm, viest
ziakov k spravnemu drzaniu tela, osvojit’ si zaklady lokomoc¢nych pohybov a poradovych cviceni, vytvorit’ zdkladnt veku primerant predstavu
0 vlastnych pohybovych moznostiach, poznat' pravidla hier, ziskat’ zdkladné zru¢nosti z turistiky a dopravnej vychovy a vytvorit' zakladnu
predstavu o vyzname telesnej vychovy — o moznostiach jej vyuzitia pre zdravie, zabavu, zdatnost’ a odpocinok.

Vseobecné ciele:

— podporovat procesy sebapoznavania a sebakontroly pri aktivnej pohybovej ¢innosti,
— podporovat’ aktivitu, fantaziu a kreativitu Ziakov pri pohybovych aktivitach,

— kultivovat pohybovy prejav s akcentom na spravne drzanie tela,

— podporovat’ vytvaranie optimalneho rozvoja zdravotne orientovanej zdatnosti,

— podporovat’ ziskavanie poznatkov o otazkach vplyvu pohybu na zdravie,

— uplatnovat’ zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovej ¢innosti.



Specifické ciele:

» vzdelavacie

naucit’ ziakov rozliSovat’ zakladné telovychovné pojmy, signdly, organizacné pokyny a zékladné povely ucitel'a, vediet’ na ne
spravne reagovat’,

naucit’ ziakov aktivne ovladat’ zékladnu terminoldgiu osvojovanych ¢innosti, bezpecne poznat’ jednoduché cvicenia, hry, sutaze,
naucit’ ziakov pravidla najCastejSie vyuzivanych pohybovych i Sportovych hier a sut’azi, primeranych ich veku.

» vychovno — vzdelavacie

formovat’ u ziakov pozitivny vztah a redlne aktivny postoj k pohybovym aktivitim, k vlastnému zdraviu, prirode a zivotnému
prostrediu,

utvarat’ trvaly vzt'ah k pohybovej aktivite, telesnej a Sportovej vychove a $portu v nadvdznosti na zaujmy Ziakov a ich individualne
potreby ako st¢ast’ zdravého zivotného $tylu a predpoklad schopnosti k celozivotne;j starostlivosti o svoje zdravie,

viest’ ziakov k samostatnej priprave na cvicenie,

viest’ k dodrziavaniu najzékladnejSich zasad hygieny a bezpec¢nosti v telovychovnom procese,

viest’ Ziakov k primeranej rozhodnosti, nebojacnosti, k snahe po lepSom vykone, tvorivosti, radosti z vitazstva, ale i schopnosti
ocenit’ supera a zmierit’ sa s prehrou,

oboznamit’ ziakov so zakladnymi informaciami o negativnom vplyve faj¢enia, alkoholu, drog na zdravie i na pohybovy vykon,
viest’ ziakov k tolerantnému spravaniu voc¢i spoluziakom, ucitel'om, rodicom.

4. Vychovné a vzdelavacie stratégie
1. Kompetencia naucit’ sa ucit’

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:

VVVYVYVY

aktivne vyuzivat’ informécie zo Skolskej telesnej a Sportovej vychovy vo vol'nom case,

mat’ zaujem o d’alSie vzdelavanie sa v oblasti Sportu,

ziskat’ poznatky o vplyve pohybovej aktivity na zdravie, na vytvaranie zdravého aktivneho Zivotného Stylu,

rozliSovat’ obsah zékladnych telovychovnych pojmov, spravne reagovat’ na pokyny,

ziskavat’ zodpovedajticu troven kondi¢nych a koordinacnych schopnosti,

ovladat’ zékladnu terminoldgiu osvojovanych ¢innosti,

uplatnovat’ osvojené poznatky ako vedomosti v zndmom 1 menej znamom telovychovnom prostredi, prejavovat’ primerant rozhodnost’,

nebojacnost’, snahu po lepSom vykone, tvorivost’,

A\

uvedomovat’ si vyznam vytrvalosti a iniciativy pre svoj pokrok.

2. Kompetencia riesit problémy

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli:



» vnimat problémové situacie v Skole a vo svojom najblizSom okoli a adekvatne svojej urovni navrhovat’ riesenia,
» dokazat’ problémy a konflikty vo vzt'ahoch riesit’ primeranym (chapavym a spolupracujucim) sposobom,
» organizovat a riadit’ jednoduché hry pre spoluziakov,
» vediet’ spravne zareagovat’ pri uraze, zachovat’ pokoj, zavolat’ pomoc.
3. Kompetencie komunikaéné
Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli:

» sustredene nactvat’ urcity ¢as, nalezite reagovat’ a vyjadrovat’ svoj nazor,
» uplatinovat’ ustretovi komunikaciu pri hrach a cviceniach pre vytvaranie dobrych vzt'ahov so spoluziakmi,
» objavovat, tvorit, pytat’ sa a hl'adat’ odpovede veduce k systematizacii poznatkov.
4. Kompetencie socialne, interpersonalne a obcianske
Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:

vytvorit’ si vlastnu identitu pri aktivnej Sportovej ¢innosti,

dosiahnut’ zaklady pre smerovanie k pozitivnemu sebaobrazu a sebadovere,

formovat pozitivne medzil'udské vzt'ahy, medzi Ziakom a ucitel'om, (medzi Ziakmi navzajom, ziakom a okolitym svetom a vztahu Ziaka
k sebe samému) zalozené na tolerancii, ohl'aduplnosti, vzajomnej ucte a korektnosti,

uvedomovat’ si vyznam pozitivnej klimy v triede,

ucinne spolupracovat’ v skupine a dodrZiavat’ dohody a pravidla,

vediet’ racionalne riesit’ konfliktné situdcie v Sporte,

vytvarat’ si zakladnl predstavu o vyzname telesnej vychovy a o mozZnostiach jej vyuzitia v kazdodennom Zzivote,
prezivat’ radost’ zo spontannej i riadenej telovychovnej ¢innosti,

aktivne si chranit’ svoje fyzické a dusevné zdravie v podobe starostlivosti o hygienu,

uvedomovat’ si doleZitost’ ochrany svojho zdravia a jeho stvislost’ s vhodnym a aktivnym travenim vol'ného Casu.
kontrolovat’ vlastné konanie pri hrach a ostatnych telovychovnych ¢innostiach,

odhadovat’ dosledky svojich rozhodnuti a ¢inov.

5. Kompetencie kultiirno - estetické

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:

VVVVVVVVYVY VVYY

» vykonavat pohybové cvicenie a tane¢né kroky na primeranej estetickej urovni,

» dbat’ na estetiku v Sportovom odievani,

> ziskavat’ poznatky o zasadach kultirneho spravania na Sportovych podujatiach,

> uvedomovat’ si vyznam umenia a kultirnej komunikacie vo svojom Zivote,

> reSpektovat’ a vazit’ si kultirno-historické dedi¢stvo a 'udové tradicie.

6. Matematickd kompetencia

» rozvijat priestorové myslenie prostrednictvom pohybovych aktivit,

» rozvijat’ logické myslenie prostrednictvom taktickych tloh v pohybovych cvi€eniach.




7. Kompetencie v oblasti informaé¢nych a komunikaénych technoldgii

Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:

» chapat’ rozdiel medzi realnym a virtualnym svetom,
» poznat rizikd, ktoré si spojené s vyuzivanim internetu a IKT.

8. Pohybové kompetencie
Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli:

» dokazat’ vybrat’ a vykonavat pohybové ¢innosti, ktoré bezprostredne pdsobia ako prevencia civilizaénych chorob,
» rozvijat’ v§eobecnll pohybovu vykonnost’ S orientaciou na udrzanie a zlepSenie zdravia,
» osvojit’ primerané mnozstvo pohybovych ¢innosti vo vybranych odvetviach telesnej a Sportovej vychovy a vie ich uplatnit’ vo vol'nom

case.

5. Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa buda vyuzivat nasledovné metddy a formy vyucovania:

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Metody a postupy

Formy prace

Zakladné pohybové zru¢nosti

Manipulacné, pripravné a Sportové hry

Hudobno-pohybové a tanecné Cinnosti

motivacné: rozhovor, vyklad, demonstracia, pochvala

expozicné:  vyklad, opis, vzorova ukazka, ukéazky
s vysvetlovanim, pozorovanie, napodobnovanie, zazitkové
ucenie, metoda objavovania, problémova metdda, pripravné
cvicenia, herné cvi¢eniam, pripravné hry, hra

fixacné: napodobnovanie, opakovanie, sitaze, kooperacia

- vyu€ovacia hodina

- telovychovné chvil’ky na
zaciatku (tzv. ranné cvicenia)

alebo v priebehu vyucovania

- rekreacné vyuzivanie
prestavok

- pohybové aktivity v Skolskom|
klube




Psychomotorické azdravotne orientované
cvicenia
Aktivity v prirode asezonne pohybové
¢innosti

diagnostické metody: metdda pozorovania, sebahodnotenie

- cvicenia a hry v prirode

- individuélna, skupinova
praca s vyuzitim rytmickych
¢innosti a tanca

- manipula¢né ¢innosti

- individudlna a skuninova

6. Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:

Nazov tematického celku

Odborna literatura

Didakticka technika

Materialne
prostriedky

vyucbové

Dalsie zdroje

Zakladné pohybové zru¢nosti

Manipulacné, pripravné

a Sportové hry

Hudobno-pohybové a tanecné
¢innosti

Antala, B akol.: Telesna a Sportova
vychova asucasnd Skola, (Moder.
vzdelavanie) Bratislava 2014

Sivék, J. a kol.: Metodicka prirucka
— Telesna vychova pre prvy stupen
Z S. SPN, Bratislava 1988

Simonek, J. a kol: Metodika
telesnej  vychovy pre stredné
odborné skoly. SPN, Bratislava

DVD — prehravac
CD — prehravac

Dataprojektor

zinenky, lavicky, rebriny,
debny, Svihadla, gumené
lopty, zrd’, lano, ndzorné

nakresy

Internet

Odborné
¢asopisy

tenisové lopticky,
volejbalové lopty,

futbalové lopty, malé
basketbalové lopty,

lavicky

Svihadla, stuhy, kruhy CD,

DVD,




Psychomotorické a zdravotne
orientované cvicenia a hry

Aktivity v prirode a sezonne
pohybové Cinnosti

2004

Knorova, J. Melegova, V.: Telesna
vychova v rannom veku BelSan, P.:
Metodicka prirucka na vyucCovanie
telesnej vychovy pre 1. a 2. ro¢nik
ZS SPN, Bratislava 2004

Rovny, M. — Zdenek, D. Pohybové
hry. SPN, Bratislava 1979

zinenky, podlozky na
cvicenie (karimatky), CD

Frisbee, lopty, kuzele,
korcule, kolobezky,
dopravné znacky

7. Hodnotenie a klasifikacia predmetu

Hodnotenie vychov na prvom stupni ma v prvom rade funkciu pozitivne motivovat’ Ziaka a usmernit’ jeho osobnostny vyvoj. Tu musi
ucitel’ brat’ ohl'ad na jeho schopnosti, nadanie, ambicie, vynaloZené usilie.

Nehodnotime len vysledok cinnosti, ale cely proces a pristup Ziaka k cinnostiam z hladiska tvorivosti, uplatnenie vlastnych
inovativnych népadov, otvorenost’ vo¢i experimentovaniu, skusanie inych, svojskych rieSeni, cielavedomost’, snahu, spokojnost’ dietat’a

s vlastnym vykonom, jeho zaujem o sebavyjadrovanie.

Pri hodnoteni Ziaka ma prednost’ porovnéavanie jeho vykonu s predchadzajucimi

vykonmi pred porovnavanim s vykonmi inych Ziakov.
Snazime sa hodnotit’ pozitivne, zIa znaimka by mohla diet'a demotivovat’, potlacit’ jeho tizbu o sebavyjadrenie.

1 - Vyborny

Ziak je iniciatavny a tvorivy, schopny uplatnit’ vlastné napady, je otvoreny voéi novym podnetom, vie vyjdrit vekuprimerané postoje, ovlada
zruénosti odl'a poziadaviek ro¢nikovych kompetenccii a Standardov
a interpretovat’ svoje zaztky z ¢innosti a ich vysledky, preukazuje vedomosti z danej oblasti primerane eduka¢nym tloham v danom ro¢niku,

na vynikajicej urovni. Ziak dokaze vekuprimerane pomenuvat

dokaze reSpektovat’ vlastny tvorivy vysledok a je tolerantny voci tvorivym prejavom, ndzorom a vykonom inych.

2 — Chvélitebny




Ziak je menej samostatny, iniciatiny a tvorivy, vie vyjadrit vekuprimerané postoje, s pomocou uéitela ovlada zruénosti podla poziadaviek
ro¢nikovych kompetencii a Standardov, na zéklade podnetnych otazok dokéaze vyjadrovat’ svoje nazory, vedomosti a pocity. Snazi sa chyby
a nedostatky odstanit’.

3- Dobry

8. Ziak realizuje eduka¢né ulohy len priemerne, slabo prejavuje zaujem a toleranciu, nerozsiruje svoju flexibilnost, podlieha stereoptypom
a predsudkom a s tazkostami aplikuje ziskané kompetencie a poznatky. Svoje nadzory, vedomostia pocity vyjadri len s tazkostami,
Nedostatky vo svoje praci dokaze opravitalebo odstanit’ s pomocou ucitela.

4 —Dostatocny

Ziak realizuje eduka¢né ulohy na nizkej trovni, chyba mu zdujem a tolerancia, nerozsiruje svoju flexibilnost, podlieha stereoptypom
a predsudkom a s velkymi t'azkostami aplikuje ziskané kompetencie a poznatky. Svoje nazory, vedomostia pocity nevie vyjadrit. Nedostatky
vo svoje praci nedokdze a nema snahu opravit’ ani s pomocou ucitel’a.

5-Nedostatocny
Ziak nesplna kritéria, nema zaujem o aktivity v danom predmete, neguje vyucovaci proces.
Poznamka: Neodporti¢ame pouzivat’ stupen nedosato¢ny v celkovom hodnoteni ziaka, v ¢iastkovom hodnotni len vo vynimo¢nych pripadoch

(napr. zamerné negovanie vyucovacieho procesu).

V Ziadnom pripade do znimky nezahiiiame hodnotenie spravania sa na hodine.

Pri uréeni met6d a foriem hodnotenia Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim sa uéitel’ riadi odpori¢aniami CPPPaP. Ziak, ktory z
dovodu zdravotného znevyhodnenia postupuje podl’a individualneho vzdelavacieho programu, je hodnoteny podla individuilnych
kritérii, ¢o ma potom uvedené v doloZke na vysvedceni.

8. Obsah vzdelavania

Oblast’: Zdravie a pohyb

Vzdelavaci Standard ma tri zakladné ¢asti:

» Zdravie a zdravy Zivotny S$tyl
» Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’



> Sportové Einnosti pohybového reZimu:
1. Zékladné pohybové zruc¢nosti
2. Manipulacné, pripravné a Sportové hry
3. Hudobno-pohybové a tane¢né ¢innosti
4. Psychomotorické a zdravotne orientované cvicenia
5. Aktivity v prirode a sezonne pohybové ¢innosti
Zdravie a zdravy Zivotny Styl

Vykonovy Standard Obsahovy standard

Ziak na konci 1. ro¢nika vie/dokaze:

» rozliSovat’ zdravu a nezdravu vyzivu, zasady zdravého Zivotného Stylu (pravidelny pohyb v dennom rezime, pitny
rezim, zdravé a nezdravé potraviny, dostatocny spanok),

negativne vplyvy fajc¢enia, alkoholu a inych zavislosti na zdravie ¢loveka,

» rozpoznat' nebezpelenstvo fajcenia a alkoholu a
ich negativny vplyv na zdravie ¢loveka,

vyznam pohybu pre zdravie ¢loveka, adaptacia organizmu na zat'aZenie,

» vysvetlit vyznam pohybovej aktivity pre zdravie
Cloveka, hygienické zasady pred, pri a po cvi€eni hygiena tborov, vyznam dodrZiavania

zakladnych hygienickych zasad

organizacia cvicenia,

» dodrziavat’ hygienické poziadavky pri vykonavani
pohybovej ¢innosti, prva pomoc pri drobnych poraneniach, zavolanie pomoci,

dopomoc a zachrana pri cviceni,
» aplikovat’ jednoduchil prvi pomoc

» dodrziavat’ zasady bezpecnosti pri cviceni, zasady spravneho drZania tela, chybné drzanie tela, cvi¢enia pre spravne drZanie
tela

» popisat’ znaky spravneho drzania tela v réznych
polohach pohybovy rezim, aktivny odpocinok, zékladné poznatky o formach pohybove;j




» aplikovat’ osvojené pohybové zru¢nosti v rezime

dna,

aktivity v rezime dna (ranné cvicenie, spontanna pohybova aktivita, racionalne

vyuzivanie vol'ného ¢asu a pod.)

Telesnd zdatnost a pohybova vykonnost

Vykonovy standard

Obsahovy standard

Ziak na konci 1. ro¢nika vie/dokaze:

» individudlne sa zlepsit’ vo svojich vykonoch,

» odmerat’ pulzovu frekvenciu na krénej tepne,

» rozpoznat zakladné prejavy tnavy pri fyzickej

zat'azi,

» vyuzivat prostriedky na rozvoj pohybovych

schopnosti,

poznatky o rozvoji a diagnostikovani pohybovej vykonnosti, zdravotne

orientovana zdatnost’

meranie pulzovej frekvencie na krénej tepne pred zatazenim a po zat'azeni,

vysvetlenie rozdielov v pulzovej frekvencii, pri¢iny zmien

poznatky o vonkajSich prejavoch unavy pri zatazeni (potenie, dychanie, farba

pokozky, koordinacia pohybov)

pohybové prostriedky na rozvoj kondi¢nych a koordinaénych schopnosti

Sportové ¢innosti pohybového rezimu

Tematicky
celok

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Pocet
hodin

Prierezové témy




Zakladné
pohybové
zru¢nosti

dodrziavat’ pravidla BOZ - Pravidla spravania sa v priestoroch 3 hod
telocviCne, Satne a na Skolskom ihrisku.
spravne reagovat’ na zakladné povely | - Pojmy a povely pri nastupe.
vyucujuceho Zakladné povely: Pozor! Pohov! Rozchod!
Koncit'! Dvojrad nastapit’! Zastup! Vpravo
vbok! Vlavo vbok! Celom vzad, dvojica,
trojica, druzstvo, skupina, ¢iara, priestor,
ihrisko.
vysvetlit' vyznam a potrebu - Cvicenia a hry s prvkami poradovej pripravy | 3 hod
rozcevienia pred vykonavanim ako prostriedky ucelnej organizécie ¢innosti v
pohybovej ¢innosti priestore
pomenovat’ zékladné pohybové
zruénosti - Rozcevicenia pred vykondvanim pohybovych
¢innosti ako prevencia pred zranenim
- R6zne spdsoby rozcviceni bez nacinia, s
nacinim, s hudobnym doprovodom (lopty,
Svihadla, kruhy)
pouzivat’ elementarne pohybové Beh rychly - $print, beh vytrvalostny, beh z 3 hod
zrucnosti atletického charakteru roznych poloh, beh so zmenami smeru
zvladnut’ techniku chodze, behu, pojmy — Start, ciel’, sitaz, pravidla, draha
preskakovania cez lavicky, -Skok znozmo z miesta,
zvladnut’ techniku skoku z miesta
-Hod tenisovou loptickou,
zvladnut’ techniku hodu tenisovou
lopti¢kou
pomenovat’ a vykonat’ zakladné Pojmy — stoj, drep, predpazit, upazit, pripazit | 4 hod

polohy tela a jeho Casti

zvladnut techniku zakladnych
akrobatickych cviceni v r6znych
obmenach a vézbach a skokov

-Cvicenia zakladnej gymnastiky, cvicenia
speviiovacie, odrazove, rotatné

-Cvicenia okolo réznych osi tela cviciaceho -
prevaly, kotul’ vpred, kotul’ vzad, stojka na
lopatkach,

Pojmy — gymnastika, zinenka, gymnasticky
pas, lavicka, rebriny,

077 — dodrziavanie
hygieny

a bezpecnosti na
hodinach TV

0ZZ — poznat
zasady bezpecného
pohybu v telocvicni

OZZ — upeviiovanie
si zdravia

- zésady bezpecnosti
a ochrany zdravia

DOV - dodrziavanie
bezpecnostnych
predpisov

Finan¢na gramotnost’

0ZZ — vyuzitie Easu
na Sport

077 — zasady
bezpecnosti
a hygieny pri cviceni

OSR — nécvik
sebadiscipliny

0ZZ — dodrziavanie
bezpecnosti pri




Manipulacné,
pripravné
a Sportové hry

-Cvicenie a manipulacia s nacinim a
pomdckami — gymnastickym nacinim (lopta,
stuha, obru¢, kratka ty¢, fitball, Svihadlo, lano)

3 hod

-Cvicenie na naradi (lavicky, rebriny, debna, 2 hod
preliezky, prekazkové drahy
charakterizovat’ zdkladné pojmy -Zakladné pojmy — pohybova hra, Sportova hra, | 4 hod
suvisiace s hrami hrag, spoluhrag, stuper, kapitan, rozhodca,
uto¢nik — utok, obranca — obrana,
pomenovat’ zékladné herné ¢innosti | ihrisko (hraci priestor, hracia plocha), stredova
jednotlivca Ciara,
branka, kos, hracie nacinie (lopta, palka,
hokejka a pod.)
g0l, bod, prihravka, hod, strel'ba, dribling
vymenovat’ nazvy hier -Hry so zameranim na manipulaciu s roznym 4 hod
realizovanych vo vyucbe, poznat’ tradiénym, ale aj netradi¢énym nacinim a s
ich vyznam —pre zabavu 1 zdravie inymi pomdckami
aplikovat’ v hre dohodnuté pravidla | -Pravidla realizovanych hier, ich vyznam a
a reSpektovat’ ich sankcie za poruSenie
-Pravidla fair-play
zvladnut’ techniku manipulacie -Pohybové hry zamerané na rozvoj 6 hod
S nacinim pohybovych schopnosti (kondi¢nych,
koordinac¢nych , beh a pohyb - obratnost’)
zvladnut herné ¢innosti jednotlivea | -Pripravné Sportové hry zamerané na futbal, 4 hod

v hrach realizovanych vo vyucbe

vyuzivat naucené zrucnosti z hier v
roznom prostredi (telocviéna,
priroda, voda)

basketbal, vybijant - haddzanie, chytanie,
prehadzovanie, prihravky

cviéeni

OSR — nécvik
sebadiscipliny

MKV

OSR — kamaratstvo
pri hrach, adekvatne
reagovanie pri
vitazstve a prehre

OSR — l'udské
vztahy, prosocidlne
spravanie

DOV - dodrziavanie
zasady fair -play

OSR — Prejavovat’
snahu

0 sebazdokonal’'ovani
e V tychto aktivitach

OSR — vyznam
spoluprace




Hudobno-
pohybové
a tanecné

¢innosti

» vymenovat zakladné pojmy -Zékladné pojmy- rytmus, takt, tempo, 'udovy, | 2 hod
moderny tanec
» napodobnit’ tane¢né kroky -Pozy, poskoky a skoky
realizované vo vyucbe, spravne tanec — l'udovy, moderny, tanecny krok
drZanie tela (prisunny, posko¢ny), tane¢ny motiv
» vykonat’ ukazku rytmickych -Rytmické cvicenia spojené s vytlieskavanim, | 3 hod
cviceni vydupavanim, hrou na telo
» uplatnit’ prvky rytmiky a tanca v -Cvicenia a hry na rozvoj rytmickej schopnosti
hudobno-pohybovych, tanecnych a | -Tanecna a Stylizovana chodza, beh, skoky,
dramatickych hrach poskoky, so zameranim na spravne a estetické
drZanie tela ako celku 1 jeho Casti v roznych
polohach
-Aerobik a iné formy cvi€eni s hudobnym
sprievodom
» improvizovat na zadanu tému -Imita¢né pohyby so slovnym navadzanim, 2 hod

alebo hudobny motiv

napodobniovacie pohyby (napr. zvierat,
Sportovcov, ¢innosti ¢loveka)

-Spravne dychanie

-Tane¢na improvizacia

-Pohybova improvizacia na hudobné motivy,
alebo zadané témy

OSR - tance, kroje,
tradicie nasich
predkov

0ZZ — poznavanie
svojho tela

OSR — vztah chlapec
a dievca

0ZZ — poznavanie

svojho tela

Medidlna vychova

077 —pozitivne
vnimat’ prejavy
svojho tela pri
pohybe




ENV Ochrana
prirody

Psychomotoric
ké a zdravotne
orientované
cvicenia a hry

postupne uvolnit’ pri slovhom -Relaxacné (uvolnovacie) cvicenia a hry 1 hod
doprovode svalstvo koncatin i (vyklepavanie, vytriasanie, automasaz a pod.)
celého tela -Cvicenia so zameranim na riadené
speviiovanie a uvolfiovanie svalstva (svalové
napétie a uvol'nenie)
opisat’ zékladné spdsoby dychania | -Aktivity zamerané na rozvoj dychania, 1 hod

-Dychacie cvicenia — cvicenia zameran€ na
nacvik spravneho dychania v roznych polohéach

ENV — spoluzitie
¢loveka s prirodou

OZZ — poznavanie

svojho tela




» vykonat’ jednoduché stre¢ingové -Nat'ahovacie (streingové) cvicenia 2 hod MEV - re¢nicky
cvicenia kompenzacné (vyrovnéavajice) cvicenia prejav
-Cvicenia na rozvoj flexibility(ohybnost’,
pohyblivost) 0ZZ — navykové
-Cvicenia telesnej schémy zamerané na latky
uvedomovanie si vlastného tela — pohybovych
moznosti jeho jednotlivych Casti
OSR — viest’ ziakov
» aplikovat’ naucené zruc¢nosti v -Cvicenia spéjajice zmyslové vnimanie s 2 hod k vytrvalosti
cviceniach a hrach pohybovym (napr. pohybové reakcie na a snazivosti
zmyslové podnety)
-Psychomotorické hry, cvicenia a hry s 0ZZ — pohyb vo
nestandardnym nacinim (balony, Stipce, noviny ) .
vol'nom case
a pod.)
Aktivity » vymenovat zakladné druhy -Zakladné pojmy a poznatky zo sezénnych 2 hod ENV — spoluzitie
v prirode realizovanych sezonnych aktivit realizovanych vo vyucbe — turistika, ¢loveka s prirodou,
a sezénne pohybovych aktivit korc¢ul'ovanie, kolobeZkovanie ochrana zvierat
pohybové )
innosti Finan¢na gramotnost’
» zvladnut pohybové zru¢nosti - Koréul'ovanie na l'ade — jazda vpred, vzad, 12 hod
vybranych sezonnych aktivit zastavenie, obrat, hry a sit'aze na korculiach
OZZ — pohyb vo
» uplatnit’ prvky pohybovych -Jazda na kolobezke 1 hod vol'nom cCase

zrucnosti v hrach sat'aziach, v skole
1 vo vol'nom Case

-Otuzovanie, pohyb a pobyt v prirode v
kazdom ro¢nom obdobi a pocCasi

0ZZ — pozitivne




» bezpecne sa pohybovat’ v roznom
priestore a v réznych podmienkach

» prekonat’ pohybom rdzne terénne
nerovnosti

» vysvetlit vyznam a zasady ochrany
prirody pocas pohybovych aktivit

-Chodza a jej r6zne druhy a sposoby vzhl'adom
na povrch a terén, turistika, turisticky vystroj,
turisticky chodnik, turistickd znacka, mapa

2 hod

vnimat’ pohybové
aktivity v prirode

ENV- Ochrana
prirody

Legenda:

OSR — Osobnostny a socidlny rozvoj

ENV — Environmentélna vychova - didaktické hry

MEYV — Medialna vychova - problémova metoda

MUYV — Multikultirna vychova - demonstracna metoda

DOV - Dopravna vychova - kooperativne vyucovanie

OZZ — Ochrana Zivota a zdravia - heuristickd metoda

PPZ — Tvorba projektu a prezenta¢né zruénosti - dramatizacia
VLYV — Vlastenecka vychova - vyklad ucitel’a

VMR - Vychova k manZzelstvu a rodiovstvu




Uéebné osnovy $kolského vzdelavacieho programu — predmet: HUDOBNA VYCHOVA

Nazov predmetu Hudobna vychova

Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyZdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Rocénik prvy

Skola (nézov, adresa) Ziakladna Skola M. Kukuéina, , 026 01 Dolny Kubin
Nizov SKVP Skola ispesného Zivota

Stupeii vzdelania primarne

Dizka $tudia 1 rok

Vyuéovaci jazyk slovensky

Iné Statna Skola

1.Charakteristika vyuc¢ovacieho predmetu
Hudobna vychova na zékladnej $kole je predmetom ¢innostnym a zazitkovym , kde na baze hudobnych hrovych ¢innosti sa Ziaci ucia
orientovat’ vo svete hudby, prebudza sa v nich zaujem

o elementarne muzicirovanie a postupne o hlbsie vzdelanie z oblasti hudby a umenia. Hudba ma byt’

pre ziakov sti€asne hrou a predmetom detského experimentovania , zdrojom objavitel'skych pristupov k hudobnému poznéavaniu, a to s
realizovanim komplexne chapanych hudobnych ¢innosti, so zdmerom



vSestranne zapojit’ ziakov do hudobno-vychovného procesu. V ro¢nikoch primérneho vzdeldvania maja prevahu hudobné prejavy: hlasové,
vokalno-intona¢né, hudobno-pohybové, inStrumentalne, percepéné, hudobno-dramatické, hudobno-vizualne ¢innosti.

Hudobné vychova pomaha rozvijat’ citovy svet ziakov v otvorenej atmosfére radosti a lasky, formou partnerského dialogu ucitela so
ziakmi.

9. Ciele vyucovacieho predmetu
Vseobecny ciel’:

- rozvijat hudobné kompetencie diet'at’a mladsieho Skolského veku
Specifické ciele:

e Vzdelavacie
rozvijat’ kultivovany recovy, hlasovy, pohybovy prejav v spojeni s hudbou,
vychovavat aktivneho a vnimavého interpreta a percipienta hudby,
naucCit’ Ziaka orientovat’ sa vo svete hudobného umenia,
e vychovno — vzdeldvacie
rozvijat’ emocionalny svet a hudobny vkus Ziaka mladSieho $kolského veku,
v ramci stanovenych ciel'ov z hudobnej vychovy vyuzivat integrativne pristupy a prieniky s ostatnymi vyucovacimi predmetmi v
primarnej edukacii,
viest’ Ziakov k samostatnej praci a hudobnej tvorivosti.

3. Vychovné a vzdelavacie stratégie

Kulturne kompetencie:

pozna zvuky— hudobné motivy nasej kultary

vie interpretovat’ pohyb a iné signaly 'udského tela charakteristické pre naSu kultirnu tradiciu
pozna rozdiely medzi folklérom a sti¢asnou hudobnou produkciou

vnima kultirnu tradiciu svojho jazyka a reci

Vokalno-intona¢né ¢innosti

Vyucba smeruje k tomu ,aby ziaci ziskali zakladné spevacke zrucnosti a vztah k hudbe a boli formovani rozmanitymi hudobnymi ¢innostami.



InStrumentalne ¢innosti

Poznat’ jednoduché rytmické nastroje a ovladat’ techniku hrania na nich. Pomocou detskych hudobnych nastrojov podporit’ naladu piesne.

Hudobno-pohybové ¢innosti

Vediet spravne chodit’ a pochodovat’ podl'a hudby, reagovat na zmeny tempa a dynamiky.
Percep¢né Cinnosti

Poznat kratke veku primerané hudobné skladby a pohybom reagovat’.

Hudobno-dramatické ¢innosti

Vytvarat’ vlastni hudobnu krajinu v danom ténovom priestore. Hudobné néstroje chépat’ ako prostriedok na vykreslenie prostredia.

Hudobno-vizualne ¢innosti

Vytvarat’ zéklady hudobnej gramotnosti / graficky zaznam zvukovej podoby/

4. Stratégia vyucovania

Pri vyucovani sa buda vyuzivat’ nasledovné metody a formy vyucovania

Nazov tematického celku Stratégia vyucovania
Metody Postupy Formy prace
Hudobné¢ aktivity/vSetky druhy ¢innosti/ Slovné, nazorné, praktickej zazitkové, kognitivne, kolektivne, skupinové,
¢innosti skisenostné projektové, diferencované
vyucovanie;

Hudobné¢ aktivity /vSetky druhy ¢innosti/ skusenostné metody riadené objavovanie hudby kolektivne, skupinové,
projektové, diferencované
vyucovanie;

Hudobné aktivity /vSetky druhy ¢innosti/ Specifické metody: intona¢nd | sttaze, prehliadky, hudobné¢ | kolektivne, skupinové,

metoda s pouzitim relativne;j projektové, diferencované




solmizacie verejné podujatia vyucovanie;

5. Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:

Odborna literatura Didakticka technika | Materidlne vyucbové DalSie zdroje

prostriedky ) o
(internet, kniznica, ...

Ucebnica hudobnej vychovy: Belo IKT technika Hudobné nastroje Internet, webové stranky,

Félix Hudobna vychova pre 1. zborovila

ro¢nik

Spevniky Audio prehravac Notové zapisy Planéta vedomosti

Detské ¢asopisy Tablety Obrazky Kultarne podujatia

6. Hodnotenie a klasifikacia predmetu

Hodnotenie vychov na prvom stupni ma v prvom rade funkciu pozitivne motivovat’ ziaka a usmernit’ jeho osobnostny vyvoj. Tu musi uditel
brat’ ohl'ad na jeho schopnosti, nadanie, ambicie, vynaloZené¢ usilie.

Nehodnotime len vysledok ¢innosti, ale cely proces a pristup ziaka k ¢innostiam z hl'adiska tvorivosti, uplatnenie vlastnych inovativnych
napadov, otvorenost’ vo¢i experimentovaniu, skiSanie inych, svojskych rieseni, cielavedomost’, snahu, spokojnost’ dietat’a s vlastnym vykonom,
jeho zaujem o sebavyjadrovanie.

Pri hodnoteni Ziaka mé prednost’ porovnavanie jeho vykonu s predchadzajucimi vykonmi pred porovnavanim s vykonmi inych Ziakov.
Snazime sa hodnotit’ pozitivne, zla znamka by mohla diet'a demotivovat’, potlacit’ jeho tuzbu o sebavyjadrenie. Hodnotenie vychov na prvom

Stupni ma v prvom rade funkciu pozitivne motivovat’ ziaka a usmernit’ jeho osobnostny vyvoj. Tu musi ucitel’ brat’ ohl'ad na jeho schopnosti,
nadanie, ambicie, vynalozené tsilie. Nehodnotime len vysledok ¢innosti, ale cely proces a pristup ziaka k ¢innostiam z hladiska tvorivosti,
uplatnenie vlastnych inovativnych ndpadov, otvorenost’ vo¢i experimentovaniu, snahu, spokojnost’ dietat’a s vlastnym vykonom, jeho zdujem o



sebavyjadrovanie. Pri hodnoteni Ziaka ma prednost’ porovnavanie jeho vykonu s predchadzajucimi vykonmi pred porovndvanim s vykonmi inych
ziakov.

1 - Vyborny

Ziak je iniciativny a tvorivy, schopny uplatnit’ vlastné napady, je otvoreny voé&i novym podnetom, vie vyjadrit vekuprimerané postoje,
ovlada zruénosti podl'a poziadaviek ro¢nikovych kompetencii a Standardov na vynikajiicej irovni. Ziak dokéZe vekuprimerane pomentvat
a interpretovat’ svoje zazitky z ¢innosti a ich vysledky, preukazuje vedomosti z danej oblasti primerane eduka¢nym uloham v danom ro¢niku,
dokaze respektovat’ vlastny tvorivy vysledok a je tolerantny voci tvorivym prejavom, nazorom a vykonom inych.

2 — Chvalitebny

Ziak je menej samostatny, iniciativny atvorivy, vie vyjadrit vekuprimerané postoje, s pomocou ucitela ovlada zru¢nosti podla
poziadaviek ro¢nikovych kompetencii a Standardov, na zéklade podnetnych otdzok dokaze vyjadrovat’ svoje nazory, vedomosti a pocity. Snazi sa
chyby a nedostatky odstranit’.

3- Dobry

Ziak realizuje eduka¢né ulohy len priemerne, slabo prejavuje zaujem a toleranciu, nerozsiruje svoju flexibilnost’, podliecha stereotypom
a predsudkom a s tazkost'ami aplikuje ziskané kompetencie a poznatky. Svoje nazory, vedomosti a pocity vyjadri len s tazkost'ami, Nedostatky
vo svoje praci dokaze opravit’ alebo odstranit’ s pomocou ucitela.

4 —Dostato¢ny

Ziak realizuje edukacné ulohy na nizkej trovni, chyba mu ziujem a tolerancia, nerozsiruje svoju flexibilnost, podlicha stereotypom
a predsudkom a s velkymi tazkostami aplikuje ziskané kompetencie a poznatky. Svoje nazory, vedomosti a pocity nevie vyjadrit. Nedostatky vo
svoje praci nedokaZe a nema snahu opravit’ ani s pomocou ucitel’a.

5-Nedostatocny

Ziak nespliiia kritéria, nemé zaujem o aktivity v danom predmete, neguje vyucovaci proces.
Poznamka: Neodpori¢ame pouZzivat’ stupenn nedostatony v celkovom hodnoteni Ziaka, v ¢iastkovom hodnotni len vo vynimo¢nych pripadoch
(napr. zamerné negovanie vyucovacieho procesu).

V Ziadnom pripade do znamky nezahffiame hodnotenie spravania sa na hodine.

Pri uréeni met6d a foriem hodnotenia Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim sa uéitel’ riadi odpori¢aniami CPPPaP. Ziak, ktory z
dévodu zdravotného znevyhodnenia postupuje podla individualneho vzdelavacieho programu, je hodnoteny podla individuilnych
kritérii, ¢o ma potom uvedené v dolozke na vysvedceni.



7. Obsah vzdelavania

Tematicky celok Vykonovy Standard Obsahovy Standard ::::;;: Prierezové témy
Hlasova ¢innost’ Pouzit’ hlas na dosiahnutie Vokalne ¢innosti v rdmei rozsahu d1-h1, 113/
vokalno- intona¢na Specifického hudobného ciela, detské I'udové a autorské piesne, popevky,
melodizovat re¢ 5.-3. a 5.-6.-5.- | riekanky, re¢hovanky, dialogické , MEV
3. stupiiom (so-mi; so-la-so-mi), | hry, hlasové a dychové cvicenia, hry s
dychom a hlasom DV
45% OZAZ
hodiny
In$trumentélna Ziak dokaze Spravne pouzitie Orffovych nastrojov, 18/ OASR
&innost rytmizovat’ re¢l] 2/4 a 3/4 takt, osminové a Stvrtové
hrat’ na elementarnych rytmické hodnoty, MEV
hudobnych nastrojoch, modely 5.-3. a 5.-6.-5.-3. (so-mi, so-la-so- 5
hrat’ na tele, mi) 25% OZAZ
hrat’ rytmické modely, ostinatne rymticko-melodické sprievody
- hrat’ melodické modely, rytmicka a melodicka improvizacia
Aktivne poc¢uvat’ zvuky, piesne a | Zvuky okolia, objektov, vlastného tela; / 31/
hudobné skladby, skladby slovenskych a svetovych 5
Percep¢na ¢innost’ sluchom rozlisit’ rozlicné kvality | skladatel'ov; piesne, spev a interpretacia 0Z7
zvuku a tonu, ucitela, vlastny hudobny prejav Ziaka,
10% hodiny | MEV

identifikovat’ obsadenie
interpretovanej hudobnej

hudobny prejav triedy (skupiny)
zvuk, ton: vyska, sila, dlzka, farba, tempo,




skladby,

rozpoznat’ totozné a kontrastné
prvky v hudobnej forme,

metrum, dynamika, hry so zvukom

Hudobno-pohybova Uplatnit’ vhodny pohyb v Hudobno—pohybové hry so spevom, / 5/ DOV
&innost’ hudobno—pohybovych hrach so tane¢na chddza, tane¢ny beh, pochod,
spevom prisunovy krok dopredu, dozadu a do stréan, ENV
pohyb, gesto, mimika, )
tlieskanie, plieskanie, dupanie 10% hodiny | VLV
pomocny prostriedok percepénych ¢innosti
. VMR
(poctvanie hudby)
Hudobno-dramaticka | Vyjadrit’ dej, naladu, Pribehy, rozpravky, basne; integracia s /2] MEV
&innost’ charakteristiku postav pribehu predmetom slovensky jazyk
rytmickymi a melodickymi DOV
nastrojmi alebo inymi zdrojmi ]
zvuku 5% hodiny | ENV
VLV
Hudobno -vizualne Vytvarat’ zaklady hudobne;j Huslovy kI'a¢, zapis noty, pomenovanie 12/

¢innosti

gramotnosti / graficky zdznam

n6t, hodnoty ndt




zvukovej podoby/ 5% MEV

Legenda:

OSR — Osobnostny a socialny rozvoj

ENV — Environmentalna vychova - didaktické hry

MEYV — Medialna vychova - problémova metoda

MUYV — Multikultirna vychova - demonstra¢na metoda

DOV - Dopravna vychova - kooperativne vyucovanie

OZZ — Ochrana Zivota a zdravia - heuristickd metoda

PPZ — Tvorba projektu a prezenta¢né zru¢nosti - dramatizacia
VLV — Vlastenecka vychova - vyklad ucitel'a

VMR - Vychova k manzelstvu a rodiovstvu

Udebné osnovy $kolského vzdelavacieho programu — predmet: VYTVARNA VYCHOVA

Nazov predmetu Vytvarna vychova

Casovy rozsah vyucby 2 hodiny tyZdenne, spolu 66 vyucovacich hodin
Ro¢nik prvy

Skola ( nazov, adresa) Zakladna Skola M. Kukucina, 026 01 Dolny Kubin
Nazov SKVP Skola tspesného Zivota

Stupen vzdelania primarne

Dizka $thdia 1 rok

Vyucovaci jazyk slovensky

Iné Statna Skola




1. Charakteristika vyucovacieho predmetu

Vytvarna vychova v primarnom vzdeldvani vychadza zo spontianneho detského prejavu. Ziaci prostrednictvom vytvarnych
¢innosti,
hravou formou spoznavaju vyjadrovacie prostriedky vizualnych umeni (kresby, malby, plastiky). Formou vytvarnych c¢innosti (kreslenia,
malovania, priestorového a objektového vytvarania) sa stretdvaju so svetom navrhovania dizajnu, architektury, fotografie, videa a filmu.
Aktivnu pracu s materidlom a nastrojmi nie je mozné nahradit’ formou pracovnych zoSitov — vsetky ostatné didaktické formy, ako pouzivanie
ucebnice, edukacnych materidlov, premietanie filmov a pod. st len doplnkovymi aktivitami (v rdmci motivacie alebo naslednych
ukazok).

Vytvarnd vychova zahriiuje aj pracu s vizudlnymi prostriedkami prostrednictvom pocitata. Od ziakov ocakdvame najmi
uplatnenie jeho
predstavivosti a fantazie; nie napiiianie dopredu ogakavanych vysledkov. Vytvarna vychova je zaloZzend na tvorivosti Ziaka — na rozvijani jeho
vlastnych napadov a koncepcii. Zrucnosti (ovladanie ndastrojov a technik) st podriadené tvorivosti — prednost méa vymyslanie, od
nametu az po realizdciu formy. Ocakavané su vlastné rieSenia ziakov, nie presné plnenie tloh.

Vytvarna vychova obsahuje aj prvky, ktoré ju prepdjaju s inymi vyucovacimi predmetmi, napr. s pracovnym vyucovanim
(zru¢nosti
v ovladani nastrojov a v spracovani materialov), s hudobnou vychovou (tvorivé reagovanie na zvukové podnety), prirodovedou a vlastivedou
(reakcie na prostredie, prirodné javy, historiu a pod.), s IKT, s matematikou (porovnavanie, mierka, pocet a pod.) s geometriou (tvar). Niektoré
témy je mozné, podl'a uvaZenia ucitel’a prepdjat’ s témami tychto predmetov.

Ziaci st veku pristupnou formou uvadzani do znalosti sii¢asného umeleckého vyjadrovania sveta, do sti¢asnej vizualnej kultary i kultirne;
tradicie. Ziskavaju dolezité kompetencie porozumenia svetu, ktory je ich kazdodennou sktisenost’ou

2. Ciele vyucéovacieho predmetu

Hlavny ciel’ predmetu
Ziaci v nadvéznosti na detsky vytvarny prejav rozvijaju svoju vizualnu kultiiru na urovni poznania i vyjadrovania.

Ciele predmetu

Ziaci
rozvijaju svoju predstavivost’ a fantaziu,
rozvijaju si pozorovacie schopnosti,
spoznévaju zakladné prostriedky vytvarného vyjadrovania,
rozvijaju tvorbu vlastnych myslienkovych konceptov a ich formélnu a technicku realizaciu,



osvojuju si zakladné zrucnosti pri praci s nastrojmi a materialmi,
poznavaju umelecké diela a svoj zazitok z nich vytvarne vyjadruju,
osvojuju si zédkladné kultirne postoje.

Specifické ciele:

Ciele vytvarnej vychovy na Grovni primarneho vzdelavania su:

Kognitivne ciele

Poznavat’ jazyk vizudlnych médii. U¢it' ho poznat’ pouziva t jazykové prostriedky, zakladné kompozi¢né principy, vybrané techniky a procesy
vizualnych médii. Rozumiet im a tak zvySovat uvedomelost’ reflexie vizualnej kultiry. Poznavat a vediet pomenovat pdsobenie (vyraz)
umeleckych diel, svoj zazitok z nich. Poznat’ vybrané typické diela vizualnej kultary, reprezentujice Zanre a niektoré stylové obdobia.
Senzomotorické ciele

Rozvijat’ tvorivost. Umozni t' ziakovi rozvija t a kultivovat’ vnimanie, predstavivost’ a fantdziu, podporovat’ a podnecovat’ jeho napaditost’ a
tvoriva sebarealizaciu, prekondvanie konvencnych schém a inovovanie naucenych myslienkovych a zobrazovacich vzorcov. Prostrednictvom
vytvarnej vychovy rozvija t’ tvorivost’ v jej zdkladnych, vSeobecne uplatniteI'nych principoch. Formovat’ a rozvijat’ gramotnost’ (zrucnosti) ziaka
v oblasti vyjadrovania sa vytvarnymi prostriedkami prostrednictvom vybranych médii, nastrojov a technik.

Socioafektivne ciele

Formovat kultirne a postoje. Vychovavat’ ziaka smerom k vytvaraniu si primeranych kultirnych postojov, ndzorov a hodnotovych kritérii; cez
zazitok aktivneho vyjadrovania a vnimania umeleckych diel uvadzat’ ho do poznavania hodndt umenia a kultary — vo vztahu k tradicii, ale na
urovni aktudlneho vnimania problematiky vyjadrovani sveta umenim.

Formovat celistvll osobnost’. Pristupovat’ k osobnosti Ziaka v jej uplnosti — rozvija t’ citenie, vnimanie, intuiciu, fantdziu, analytické myslenie a
poznavanie, a taktieZ formovanie a aktivne pouzivanie zrucnosti — to vSetko prostrednictvom ¢innostného a zazitkového vyu€ovania.

3. Vychovné a vzdelavacie stratégie

Vedomosti

Vo vytvarnej vychove je viacSina vedomosti ziskavand a zaroveil overovana prostrednictvom praktickych ¢innosti Ziaka; ¢ast’ vedomosti o
vytvarnom umeni a vizualnej kulture sa utvara pocas motivacnej, expozicnej a diskusnej Casti vyucovacej jednotky a je podporena vizualnymi
materidlmi (edukacné DVD, knihy, Casopisy).

Absolvent priméarneho stupna vzdelania sa naucil:
- zakladné vedomosti o farbach, charakteroch tvarov, textur, zakladnych priestorovych vzt'ahoch,
vedomosti o vlastnostiach a moZnostiach pouZzivania vytvarnych néstrojov a materialov (ceruzky, fixy, Stetce, noznice, pastozne a
vodové farby, suché a voskové/olejové pastely, mikké modelovacie hmoty, podkladové materialy, jednoduchsie ukony vo vytvarnych
programoch pocitaca ...),
zékladné vedomosti o vyvoji a hlavnych kultarnych typoch pisma,
znalost’ zakladnych maliarskych a socharskych Zanrov: krajinomal’by, zatiSia, portrétu, sochy, reliéfu,
prvé vedomosti o vzniku filmu — 0 pohybe obrazu, akcii, filmovej postave,



prvé vedomosti o architektonickom priestore a tvare,

vedomosti o krajine svojho okolia, obci, regione a ich vizualnych a estetickych kvalitach (typy, tvary, kolorit, usporiadanie, prirodniny,
prirodné a kultirne realie, remeselné tradicie).

Zrucnosti a sposobilosti

Formalne zrucnosti

Vyjadrovacie zrucnosti, ktoré predstavuju zaklady znalosti vyjadrovacich prostriedkov (jazyka) vizudlnych umeni (gramotnost’ v oblasti vizualnej
kultury).

Ziak dokaze:

- tvorit’ spontanne i cielene vedené stopy (faktiry) — cielavedomé vyznamové usmernenie gesta a akcie, za ucelom vyrazu
(nezobrazujuceho, primarneho vyrazu samotnej stopy alebo vyrazu stopou zobrazeného motivu), realizovat rozne typy stop (rézne
druhy linii, Skvin, odtlackov, bodov, textir) na ploche i v modelovacej hmote v zavislosti od roznych nastrojov, roznych spdsobov ich
pouzitia (pritlak, rychlost’ a smer pohybu, gesto, hrava aktivita a pod.) a réznych materidlov (pastézna farba, tekuta farba, méakky a
tvrdy kresliaci material, rozne druhy podkladu, r6zne modelovacie hmoty a pod.),
vyjadrit’ plosSny a priestorovy tvar a obrys pod l'a fantazie, predstavy, i (volne) podla videnej skutoCnosti — s narokmi na pribliznu
proporcionalitu, obsaznost’ prvkov (detailov) a prevazne spontanny vyraz; dokézat’ operovat’ s tvarmi (dopliiat’ netplné tvary, zmnozovat



tvary kreslenim vol'nou rukou, kopirovanim, vytiahnutim pod l'a Sablony, hravo manipulovat’ s rozmnozeninou, prirad’ovat’ pribuzné
tvary, transformovat’ predmetny tvar na iny predmetny tvar, pismo na predmetny tvar, geometricky a organicky tvar, skladat’ tvar z
rozmanitych prvkov, konstruovat’ novotvar, narabat’ s pozitivom a negativom tvaru - figura a pozadie,

vyjadrit’ lokélny farebny ton zobrazeného tvaru, predmetu vo vztahu k videnej skuto¢nosti aj podl'a predstavy a fantazie, zosvetlovat’ a
stmavovat farebné tony mieSanim farebnych hmot, vytvara t farebné postupnosti, pouzivat’ zakladné farebné kontrasty (kontrast svetlych
a tmavych, doplnkovych, teplych a studenych farieb) , materialové kontrasty (tvrdy, makky material), kontrasty textury povrchov (drsna,
hladka, vzorovana ...),

komponovat’ — vedome umiestiiovat’ tvar (motiv) v roznych castiach plochy formatu,

vyjadrit’ rytmus a pohyb prostriedkami kresby, mal'by, grafiky, priestorového vytvarania (objekt, model),

vyjadrit’ zdkladnu vizudlnu symetriu a asymetriu,

zvladnut' zékladné operacie s mierkou / velkostou zobrazenych tvarov (vztah véac¢sie — mensie, vedl'a seba — za/pred sebou); vyjadri

t’ priestor prostrednictvom mierky zobrazovanych prvkov

pokusat’ sa o Stylizaciu (vlastné ponatie zobrazenia motivu

Technické zruc¢nosti
Ziak dokéze:
- zvladnut' zakladné motorické tikony (nardbanie) s roznymi ndstrojmi (ceruza, Stetec, pero, fixy, uhlik, drievko, rydlo, noZnice,

Sablona, Spachtla, valéek a pod.),
vytvarat stopy alebo tvary priamym telesnym dotykom (rukou, prstami,
kreslit’ prostrednictvom linky a jednoduchého Srafovania,
zvladnut' technické zéklady usporiadania a mieSania farieb an palete 1 na obraze; vyfarbovat’ tvar, plochu viacerymi
sposobmi prostrednictvom Stetcového rukopisu (napr. Srafira, pointilizmus, roztieranie, zapusStanie,)
zvladnut' jednoduché konstrukéno - technické ukony s materidlmi (kréenie, zohybanie, trhanie, strihanie, skladanie, vrstvenie a
pod.), spajanie materidlov v kolazi a v asamblézi (vkladanie, lepenie, spinanie, viazanie, drotovanie a pod., )
zvladnut jednoduché techniky otla¢ania (frotdz, dekalk, monotypia, papierorez, sadrorez linorez a pod.),
zvladnut’ zaklady modelovania predmetnych tvarov, otla¢ania do modelovacej hmoty a jednoduchého odlievanie reli¢fu do sadry,
zvladnut techniku skladania a spajania priestorovych tvarov (architektur) z modulov (skladacka, stavebnica) a
improvizovanych materialov,
zvladnut' zdkladné operacie na pocitaci: typograficko - textové, s kresliacimi a maliarskymi nastrojmi (ceruza, guma, Stetec, peciatka,
oznacenie vyberu, zakladné filtre.)

Mentalne sposobilosti
Rozvoj schopnosti a ziskavanie zru¢nosti v oblasti vnimania skuto¢nosti a prezivania zazitku, vyjadrovania fantazie, predstav a napadov (vlastnych
koncepcii), rozumového posudzovania, konvergentného a divergentného myslenia.



Ziak dokaze:

primerane veku pomenovavat’ postupy a vysledky vlastnej vytvarnej ¢innosti — motorické akcie, gestd a procesy (trhanie, krcenie,
skladanie, strihanie, rezanie, lepenie, spinanie, drotovanie, viazanie, vkladanie, balenie ... rozne druhy kreslenia ¢iary, mal'ovania plochy,
modelovania tvaru, jednoduchej grafickej tlace ...); schopnost’ opisat’ jednoduché technické postupy a znalost’ ich vysledného vyrazu,

- primerane veku volit’ motivy na vyjadrenie zadanych (zvolenych) nametov,

- interpretovat’ psychicku charakteristiku vyrazu zobrazeného motivu (smutny, vesely, nahnevany, sklamany, drazdivy, l'ahostajny a pod.),

- vedome pouziva t’ vyznamové kontrasty motivov (napr. interpretacia zIého a dobrého tvaru, figuracie a pod.),
kategorizovat’ predmety podl'a zakladnych znakov (velkost’, farebnost, ucel, tvarova podobnost’, prislusnost’ k vyznamovej mnozine
apod.),
prirad’'ovat’, zmnozovat’, preskupovat’, spdjat’ a rozpdjat’ prvky na zéklade zvolenych kritérii
cielavedome umiestiiovat’ zobrazované prvky vo formate za uc¢elom vyjadrenia pribehu (myslienky), radenie vo vyvojovom rade (pohyb,
komiks, ilustracia, filmova rozkresba),
analyticko-synteticky posudzovat’ rozdielnosti a pribuznosti farieb (tonov a odtieniov), tvarov, materialov, mierky,
vedome hl'adat’ a pokusat’ sa charakterizovat’ synestetické vztahy (farba a tvar voci tonom hudby, chutiam, voniam a pachom),
hl'adat’ tvarové a funk¢né analdgie medzi Zivymi organizmami a architektiurou, dizajnom.

Postoje

Hlavnou kompetenciou v oblasti postojov je a priori tvorivy pristup — ziak je vedeny k tomu, aby pri kazdej edukaénej téme volil iniciativne svoje
vlastné, teda autentické rieSenie, a postupne formuloval svoj esteticky (vkusovy) i hodnotiaci ndzor. Formovanie takéhoto pristupu je dolezitym
momentom edukdcie, ktory vyvazuje prevazne propozi¢né a konvergentné myslenie formované vicSou ¢astou kurikula.



4., Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metoédy a formy vyucovania

Nazov tematického celku

Stratégia vyucovania

Krlacové pojmy

Metody a postupy

Formy prace

Vytvarné vyjadrovacie prostriedky

-linia

farba

plocha,

tvar,

krkvaz,

dekalk,

textura,
komponovanie,
figurativny motiv,
namet,

kresba,
kolorovana kresba,
akvarel

o zazitkové a sklisenostné
metody
e hladanie tvarov
v neartikulovanej
Struktare
ziaci vytvoria krkvaz alebo
dostant hustt textru linii(
napr. krajcirske strihy
z ¢asopisov), v ktorej si
vyhladavaju a kreslia obrysy
tvarov, figur, predmetov

ziak pod vedenim ucitel'a
objavuje, €o sa na papieri
skryva - vyhl'adavacka
ziaci si tvoria svoje dielka
doplnovanim, dokreslenim
huste;j siete linii
vytvorenych pokréenim
papiera, pripadne
kraj¢irskych strihov,
nahodnych Carbanic

S r6znymi motivmi podl'a
vlastnej fantazie

po individudlnych
rieSeniach nasleduje
slovna interpretacia

ukéazky: krkvéaz, dekalky,




Rozvoj fantazie a synestetické
podnety

frotaz,

kombinacie z tvarov
pismen,

technika obkresl'ovania,
striekanie ( fixirka, sprej),
kaligrafia

demonstracné metddy
pozorovanie

namet vznika:
asociativnym sposobom —
hravou ¢innost'ou: na ¢o
sa podobaju pismena, ¢o
Z nich mozno poskladat’...

kreslenie, sprejovanie

( frotdzovanie ),
malovanie

kombinacie technik,
skladanie a strihanie
ziaci manipuluji na
formate papiera s tvarmi

e tvar a priestor kombinaciou tvarov pismen (tlacena abeceda )

e kompozicia pismen Z kartonu

e rytmus a pohyb techniky: obkresl'ovanie, komponované texty,

e sSymetria a asymetria striekanie — fixirka, sprej frotazovanie; skladanie
papierovych sad,
tlacenych pismen,
kombinovanie, otdcanie,

Podnety moderného vytvarného e surrealizmus/fantasticky zazitkové a sklisenostné kreslenie, sprejovanie
umenia portrét metody ( frotaZzovanie ),

e hieroglyf demonstraéné metody mal'ovanie

e pyktogram hl'adanie tvarov kombinacie technik,

e symbol transformacia skladanie a strihanie

e tajna abeceda

Vytvarné ¢innosti in§pirované
dejinami umenia

kolaz

zéazitkové skusenosti
demonstra¢né metody
strihanie, lepenie,
dokresl'ovanie

ziaci pod vedenim ucitel’a
alebo samostatne tvoria
svoje dielka

Podnety videa a filmu

filmova postava, kostym,
filmové herectvo

zazitkové skusenosti
postavy ¢loveka,
kombinacia so zvierat'om,
rastlinou

narativna téma obsahujlica
postavy vo vztahoch k
priestoru




Podnety architektary stavebnica o zazitkové skusenosti individualna alebo
stavba e demonstra¢né metody skupinova praca so
konstrukcia stavebnicou
dizajn o zazitkové skusenosti kombinacia technik,

o pohybliva hracka e demonstracné metody
Podnety dizajnu e rozhovor, diskusia
Podnety remesiel
klobuénictvo o zazitkové sklsenosti kombinécia technik
e demonStracné metddy
e rozhovor
e analyza poznatkov
Podnety fotografie graficky program o zazitkové skuisenosti hry s pismom a textom na

e demonStra¢né metddy pocitaci
o diskusia

Skola v galérii triedenie o zazitkové sklisenosti individualna alebo
kategoria e demonstra¢né metody skupinova praca
porovnavanie e diskusia

Podnety poznavania sveta rytmus e zazitkové skusenosti individudlna praca

demonstra¢né metody
pocuvanie hudby, rozvoj
fantazie

kreslenie, frotazovanie
kombinacia technik

5. Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:




Nazov tematického celku Odborna literatira Didakticka technika Materidlne DalSie zdroje
vyucbové (internet, kniznica, ...
prostriedky

Vytvarna vychova v 1. Eduka¢né DVD

Bartko, O. —Fila,R. — [ odpadovy internet
roéniku ZS Reistetterova,Z: Vytvarna CD: nahravky material encyklopédie
priprava.SNP, Bratislava 1988 0 umeni [ vykresy umenia
FILA,R.: Nac¢o nam je umenie. 1 metodické (1 farebny papier monografie
Mladé leta, Bratislaval991 prirucky 1 baliaci papier umelcov
GERZOVA,J. a kol.: Slovnik 1 CD/DVD (] graficky material: odborné
svetového a slovenského prehravac ¢asopisy, muzy

vytvarného umenia druhej
polovice 20. storocia. Profil,
Bratislaval998
ROESELOVAV.: Techniky vo
vytvarnej vychove.Sarah , Praha
1996

Rady a projekty vo vytvarnej
vychove. Sarah, Praha 1997

Prudy vo vytvarnej vychove,

Sarah, Praha 1999

Linia, farba, tvar vo vytvarnej
vychove, Sarah, Praha2004
STOFKO,M.: Metodika k

novej koncepcii vytvarnej
vychovy. Bratislava2005
PhDr.JANKAJOVA M.:
Prirodzené, tvorivé a dekorativne
modelovanie

KOVACOVA E.: Urob si babiky
a panéky.

STEVONKOVA,M.: Urob

si Z papiera.

[ digitalny
fotoaparat
1 dataprojektor

ceruzky, pera tus,
pastel, drievka,
rudka, akvarelové
farby, temperové
farby, Stetce

v Skole, Profil,
Vytvarna
vychova

ponuka médii
televizne kanaly:
STV2, MTV,
Music-Box,
Spektrum,
Discovery...




6. Hodnotenie a klasifikacia predmetu

Hodnotenie vychov na prvom stupni ma v prvom rade funkciu pozitivne motivovat’ ziaka a usmernit’ jeho osobnostny vyvoj. Tu musi ucitel’
brat’ ohl'ad na jeho schopnosti, nadanie, ambicie, vynalozené usilie...
b b b

Nehodnotime len vysledok ¢innosti, ale cely proces a pristup ziaka k ¢innostiam z hl'adiska tvorivosti, uplatnenie vlastnych inovativnych
napadov, otvorenost’ vo¢i experimentovaniu, skuSanie inych, svojskych rieseni, ciel'avedomost’, snahu, spokojnost’ dietata s vlastnym vykonom,
jeho zaujem o sebavyjadrovanie. Pri hodnoteni Ziaka mé prednost’ porovnéavanie jeho vykon s predchddzajicimi vykonmi pred porovnavanim s
vykonmi inych Ziakov. SnaZime sa hodnotit’ pozitivne, zla znamka by mohla diet'a demotivovat’, potlacit’ jeho tiZbu o sebavyjadrenie.

Specifikom vychovy prostrednictvom vytvarnych &innosti a vytvarného vyjadrovania je, Ze sa v ramci jej procesu oakdva vlastny pristup
ziaka k aplikacii technik, nastrojovych a koordina¢nych zru¢nosti, ale najmad v oblasti vytvarania svojich osobnych symbolickych

reprezentacii skuto¢nosti (obrazov, objektov, priestorovych rieseni, akénych a procesualnych vyjadreni svojej fantazie, predstav a reality
vonkajsieho sveta).

Vytvarna vychova na ZS je predmet, ktory sa nenapliiia realiziciou pozadovaného programu (edukaénej ulohy), ale v ktorych je tento
program len vychodiskom k samostatnému (tvorivému) vytvarnému vyjadrovaniu sa ziaka. Inag by nesplnali svoje taZziskové poslanie:

formovat’ mentalne Struktary Ziaka v smere aktivnej otvorenosti voci interpretacidm a vyjadrovaniu sveta a seba, orientovat’ ziaka k tvorivému
pristupu — ¢i v rdmci sebavyjadrovania alebo rieSenia zadanych tloh. Hodnotenie ma v prvom rade funkciu pozitivne motivovat’ Ziaka a usmernit’
jeho osobnostny vyvoj. Tu musi ucitel’ brat’ ohl'ad na jeho schopnosti, nadanie, ambicie a vkus. Pri hodnoteni Ziaka ma prednost’” porovnavanie
jeho vykonu s jeho predchddzajicimi vykonmi a s nastavenymi kritériami pre porovndvanie s vykonmi inych Ziakov. Az v druhom rade je teda
hodnotenie porovnanim v ramci skupiny ziakov (triedy). Toto porovnanie ma mat’ najmid vychovny charakter. Pri zohl'adneni osobitosti
kazdého ziaka poskytuje obraz o rozvrstveni Skaly kvality pristupu, vykonu, poznania, schopnosti zaujat’ stanovisko a vysledku ¢innosti v
porovnani medzi jednotlivymi ziakmi. Nehodnotime teda len (alebo v prvom rade) vysledok ¢innosti (vytvoreny artefakt), ale cely proces a pristup
ziaka v ramci tohto procesu.

Formy hodnotenia

Taziskovou formou hodnotenia je osobny rozhovor so ziakom, v ktorom ucitel' Ziakovi poskytne citlivi, veku primerant, analyticky
podlozenu spétnt vizbu o ré6znych aspektoch jeho ¢innosti (vid’ kritérid hodnotenia). Vo vzdjomnej komunikdcii ma ziak moznost’ klast

otazky alebo zdovodnit’ svoj pristup. Tuto formu odporac¢ame prilezitostne kombinovat’ aj so sebahodnotenim Ziaka. Nevyhnutnou formou



hodnotenia je aj Skalovanie formou zndmok, porovnatel'né so znamkovanim, aké sa pouziva v inych predmetoch vyu¢ovanych na skole.

Nie je nutné znamkovat kazda pracu a kazdy vykon ziaka. Je na vol'be ucitela, ktoré ilohy bude hodnotit’, aby poskytli ziakovi i prostrediu
dostato¢ny obraz o jeho kvalitach a vyvoji. Odporucame vsak, aby ziak bol hodnoteny z tloh v ramci rozli¢nych metodickych radov, aby bola
vyvazenost’” vykonu ziaka, nakol’ko mo6zu byt rozdiely vzh'adom na r6znorodost’ zaujmov a schopnosti ziakov.

Kritérid hodnotenia

Ucitel ma brat’ ohl'ad na to, Ze vytvarny prejav suvisi s fantaziou, sebaprojekciou, zaujmami a intimnym svetom Zziaka a Ze toto hl'adisko sa
bude prejavovat’ aj v jeho rieSeni vytvarnych tloh iniciovanych ucitelom. Preto sa pri hodnoteni musi vyvarovat' pauSalnych sudov a

Sablonovitych kritérii, ktoré by sa mohli necitlivo dotkntit’ osobnostného zamerania ziaka. Uprednostitujeme osobny, diferencovany pristup.
Predlozené kritéria su orienta¢né, ucitel'ovi poskytuju Struktiru analyzy jednotlivych hladisk uplatnitelnych na ¢innost’ Ziaka v rdmci vytvarnej
vychovy. Vysledok vytvarnych ¢innosti (artefakt) nie je jedinym predmetom hodnotenia, ale ucitel’ zvazuje vSetky nizSie vymenované
kritérid. Vysledok vytvarnej ¢innosti je sice dolezity, u ziaka nan vznika obycajne citova vazba — spokojnost’ dietat’a s vlastnym vykonom, co

ho nasledne motivuje pre dalSiu vytvarnu pracu a udrziava jeho zaujem o sebavyjadrovanie. Je teda potrebné, aby ucitel’ k nemu zaujimal
stanovisko. Okrem neho treba hodnotit’, a niekedy aj uprednostnit’, proces vytvarnych ¢innosti, pretoze prave v ramci tohto procesu dochadza k
formacii osobnosti Ziaka ak ziskavaniu kompetencii — k napifianiu cielov vytvarnej vychovy.

Kritéria hodnotenia st vypracované v sulade s rocnikovymi kompetenciami a je potrebné, aby ucitel’ pri hodnoteni mal tieto kompetencie a ich
postupné dosahovanie na zreteli. U¢itel’ u Ziaka hodnoti, primerane veku:

a) priebeh vytvarania postojov:

-pristup k ¢innostiam z hl'adiska tvorivosti, t. j. uplatnenie vlastnych inovativnych napadov a vlastného zamerania pri realizécii edukacnej tlohy,
-otvorenost’ vo¢i experimentovaniu, skusanie inych, svojskych rieSeni,

-cielavedomost’ rieSeni,

-zaujem o ¢innosti v ramci edukaénych uloh a pripravy pomocok,

-schopnost’ spolupracovat’,

-schopnost’ zaujimat’ stanoviska k vysledkom svojej prace a prace spoluziakov;



b) priebeh ziskavania zru¢nosti a sposobilosti:

-technické zru¢nosti (ovladanie pozadovanych nastrojov, materialov a technickych operacii s nimi),
-formalne zrucnosti (vyjadrovanie sa prostrednictvom vytvarného jazyka),

-mentalne spdsobilosti na urovni rozvoja vnimania a prezivania,

-mentalne spdsobilosti na urovni rozvoja predstavivosti a fantazie,

-mentalne sposobilosti na urovni myslenia (vlastné témy, koncepcie, navrhy; schopnost’
analyzovat’ a syntetizovat’, pomenovat procesy, interpretovat’ zazitky);

¢) priebeh ziskavania vedomosti:

-znalosti oblasti vizualnej kultiry a vytvarného umenia stvisiacich s preberanymi edukacnymi tllohami,
-pochopenie vytvarného diela a schopnost’ interpretovat’ ho,

-znalost’ materidlov, technik, médii a procesov ich pouzivania;

d) schopnost’ realizacie vysledného artefaktu.

Stupeni hodnotenia:

1 - Vyborny

Ziak splia kritéria (a —d) na vynikajucej urovni: Ziak je iniciativny a tvorivy vo vytvarnom vyjadrovani, uplatituje vlastné napady, je otvoreny
voci novym podnetom a experimentovaniu,

eziak dokaze vyjadrit’ veku primerané postoje (vkus, ndzor, spolupraca, individualita) v oblasti vizualnej kultury,



eziak ovlada zruc¢nosti (technické, nastrojové, materidlové) podla poziadaviek roénikovych kompetencii na vynikajicej Grovni,

eziak preukazuje veku primerané mentalne sposobilosti —na urovni vnimania, prezivania, fantazie a predstavivosti, vytvarania vlastnych koncepcit,
eziak dokaze veku primerane pomenuvat’ a interpretovat’ svoje zazitky, ¢innosti a ich vysledky,

eziak preukazuje vedomosti z oblasti vizualnej kultury primerané edukacnym

eziak dokaze reSpektovat’ vlastny tvorivy vysledok a je tolerantny voci tvorivym prejavom, nazorom a vkusu inych,

eziak zrealizoval artefakt primerane svojmu veku a schopnostiam.

Proporcie medzi jednotlivymi kritériami zvazuje ucitel’ podl'a individualnych danosti Ziaka.

2 - Chvalitebny

Ziak v podstate spiiia kritéria 1. stupiia hodnotenia, ale je menej samostatny, iniciativny a tvorivy.
3 - Dobry
Ziak realizuje edukaéné ulohy priemerne, chyba mu iniciativnost’, tvorivost, tolerancia, nerozsiruje svoju flexibilnost’, neosvojuje si nové

vyjadrovacie prostriedky, podlieha predsudkom a stereotypom.

4 - Dostato¢ny

Ziak realizuje edukaéné ulohy na nizkej urovni, bez vlastného vkladu, s tazkostami aplikuje ziskané zru¢nosti a poznatky v novych oblastiach.

5 — Nedostatocny



Ziak nesplna kritéria, nema zaujem o vytvarné aktivity, neguje vyucovaci proces. Neodpora¢ame pouzivat’ stupen nedostato¢ny v celkovom
hodnoteni ziaka; v ¢iastkovom hodnoteni len vo vynimoénych pripadoch (napr. zdmerné negovanie vyucovacieho procesu) .

Je potrebné, aby ucitel’ primerane hodnotil vytvarné prejavy deti zo socialne znevyhodneného prostredia, ako aj integrovanych deti s dyslexiou,
dyskalkuliou a pod. Pri ur¢eni metdd a foriem hodnotenia ziaka so zdravotnym znevyhodnenim sa ucitel riadi odpora¢aniami CPPPaP.

Ziak, ktory z dovodu zdravotného znevyhodnenia postupuje podla individudlneho vzdelavacieho programu, je hodnoteny podla individualnych
kritérii, co ma potom uvedené v dolozke na vysvedceni.

7. Obsah vzdelavania



Oblast’: UMENIE A KULTURA
Predmet: Vytvarna vychova

Pocet hodin v ro¢niku: 2 hodiny tyZdenne/ 66 hodin ro¢ne

Tematicky celok Vykonovy Standard Obsahovy Standard ll:::sg Prierezové témy
Vytvarné Ziak na konci 1. ro¢nika zikladnej $koly | $kvrna (vytvorena napr. odtli¢anim 12 Osobnostny
vyjadrovacie vie/dokaze: farby (dekalk), rozlievanim, a socialny rozvoj
prostriedky

- tvorit’ Skvrny

- rozlisit’ v Skvrne vyznamovo Citatelny

tvar

- vyhladat’ v textare Ciar tvary podl'a
svojich predstav

- pomenovat’ objavené tvary

pomenovat’ tony zakladnych farieb

rozlisit’ svetlé a tmavé farebné tony

- rozlisit’ priamku od krivky

zapuStanim do mokrého podkladu,
rozfukavanim) — ndhodny tvar, jeho

doplnanie na vyznamovy, zobrazujiici
tvar (podla predstavivosti ziaka)

nahodné ciary alebo tvary
(dokresl'ovanie alebo domal'ovavanie

Skvrny, odtlacku farby, carbanice,
pokréeného papiera — krkvaze a

pod.)

obrys (vytvarné zobrazenie obrysov
tvarov predmetov, figlr)

zakladné tony farieb, druhotné
(vymieSané) tony, teplé a studené farby

Ochrana Zivota a
zdravia

Dopravna
vychova-vychova
K bezpeénosti

Vv cestnej
premavke




Rozvoj fantazie a -vytvarne zobrazit’ svoje predstavy a fantazijné kreslenie 12 Enviromentalna
synestetické podnety | fantdziu na zadana tému N ) vychova
fantazijné mal'ovanie
- nakreslit’ predmety na zaklade Ny ]
hmatového vhemu fantazijné modelovanie
- pomenovat’ charakter roznych povrchov | tVara hmat (nap,r. ohmatavanie tvarov
podl'a hmatového vnemu predmetov skrytych pod dekou,
alebo kreslenie so zaviazanymi o¢ami ...)
povrch predmetu
Podnety moderného | -pouZzit’ rozne kresliarske (maliarske) frkanie, liatie, odtlacanie, kvapkanie, 10 Medialna
vytvarného umenia | nastroje roztieranie, rozfukavanie... vychova
- vyjadrit’ vytvarné stopy (nastroja farebnej hmoty
materidlu, gesta) prostrednictvom hrave;j . . .
akcie stopa kresliaceho (maliarskeho) Finan¢na
nastroja (vyuzitie vlastnosti roznych gramotnost’
- vytvorit’ objekt zo zvolenych materialov )
nastrojov)
stopa gesta (rozne druhy stop/Ciar/tahov)
odpadovy material Enviromentalna
vychova

objekt

ukazky: akénd mal'ba




Vytvarné ¢innosti -namal’ovat’ svoju predstavu inSpirovanu | praveké jaskynné mal'by (motivy) Multikulturna
inSpirované pravekym umenim . vychova
dejinami umenia material, nastroje, podklad v tvorbe
pravekych I'udi
hra na pravekého umelca - tvorba
artefaktu limitovaného motivom a
technikou
Skola v galérii - vytvarne vyjadrit’ rdzne vyrazy tvare vyraz portrétu (mal’ba, socha, fotografia) Medialna
— v priestoroch galérie, vychova
alternativne vo virtualnej galérii na Finan¢na
internete gramotnost’
akéné napodobnenie vyrazu portrétu
(grimasa, performancia ...) .
Regionalna
vytvarna interpretacia vyrazu (kresba, vychova

malba ...)

a I'udova kultara

Podnety - zobrazit’ architektiru podl'a vlastnej rozpravkova architektira (malba, Regionalna
architektury fantazie kresba, modelovanie, objekt — vychova
) ) . . o a l'udova kultara
- porozpravat’ o zobrazenej architektire skladanie, lepenie, strihanie...)

fantastické motivy v architekttre

architektara v rozpravkach (animacie,

ilustracie, filmy)
Podnety fotografie - doplnit fotograficky podklad podl'a fotografia (napriklad z ¢asopisu) Vychova

k manzelstvu




vlastnej fantazie

zasah do kompozicie fotografie, jej
doplnenie, prekreslenie,

a rodic¢ovstvu

Medialna
premal’ovanie vychova
kolorovanie, dokomponovanie

Podnety videa a - porozpravat’ o akcii v uvedenej ukazke kratka ukazka z vybraného filmu, Medialna
filmu filmu (groteska) vychova
- vytvarne interpretovat’ vybrana akciu z | pohyblivy obraz — akcia vo filme (videu)
filmovej ukazky . .
vytvarné spracovanie akcie/pohybu
Podnety dizajnu a - nakreslit’ dizajn podl'a svojej fantazie nezvycajny, fantasticky nabytok, alebo Medialna
remesiel nabytok s nezvycajnymi vychova
- porozpravat’ o nakreslenom
funkciami (napr. hojdanie, skékanie,
kotilanie, preklapanie, skladanie
a rozkladanie — aplikované na typ
stolicky, postele, skrine, lampy a
pod.)
alt. nezvy¢ajny odevny doplnok Multikultirna
vychova
alt. fantasticky stroj
Podnety poznavania | - vytvarne reagovat’ na pismend abecedy ozivené pismena Dopravna

sveta

tvary pismen (tlacenych, pisanych,
vel'kych, malych)

figurativna kompozicia z tvarov pismen

vychova-vychova
Kk bezpec¢nosti

Vv cestnej
premavke




Utebné osnovy $kolského vzdelavacieho programu — predmet: NABOZENSKA VYCHOVA

Nazov predmetu NaboZenska vychova

Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyZdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Roénik prvy

Skola (nézov, adresa) Zikladna Skola M. Kuku¢ina, , 026 01 Dolny Kubin
Nizov SKVP Skola uspesného Zivota

Stupeii vzdelania primarne

Dizka $tidia 1 rok

Vyuéovaci jazyk slovensky

Iné Statna Skola

1. Charakteristika vyucovacieho predmetu

Vyucovaci predmet naboZenska vychova formuje v ¢loveku ndbozenské myslenie, svedomie, ndboZenské vyznanie a osobnu vieru ako integralnu
sucast’ identity ¢loveka. Zameriava sa na pozitivne ovplyvnenie hodnotovej orientacie Ziakov, ktord bude prinosom pre ich osobny a rodinny
zivot i pre zivot spolo¢nosti. Vychovnym zamerom predmetu je, aby sa zo Ziakov stali slusni l'udia s vysokym moralnym kreditom. U¢i ich
rozumiet’ sebe , inym l'udom a svetu, v ktorom ziju. Pontka pristup k biblickému posolstvu, k u¢eniu Cirkvi i jej tradicii, otvara pre nich
moznost’ zivota s Cirkvou . Rozvija kompetencie Ziakov pre ich osobny zivot i zZivot v spoloc¢nosti.

Ucivo nabozZenskej vychovy je usporiadané Spiralovito. Tym sa umoziuje postupne prehlbovanie uciva v nasledujicich ro¢nikov



vzdy na naro¢nejSej urovni, primerane veku . Obsah uciva predstavuje dejiny spasy a je zamerany na osobné dejiny spasy vychovavaného.
Rozvijané su cez postojovl orientdciu, ktoru zviditeltiuje ro¢nikovéa téma. Prvy rocnik je zamerany na radost’ zo zivota Prvék cez radost
a nadSenie zo zivota a vSetkého stvoreného spoznava toho, kto ho nekoneéne miluje. Spoznava lasku milujaceho Boha Otca k svetu a k ¢loveku .
Vytvara si pozitivny vztah k Bohu, k Tudom i svetu . Osvojuje si vonkajsie prejavy lasky. Vo vyucovacom procese sa vyuzivaju aktivizujice
vyucovacie metddy, aby vyucba bola zaujimava a stimulujiica. Medzipredmetové vztahy sa buduju hlavne s umeleckymi predmetmi ( hudobna
a vytvarna vychova ), so slovenskym jazykom a prvoukou.

2. Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom obsahu je vychovavat osobnost’ s vlastnou identitou a hodnotovou orientaciou, u ktorej ucta k ¢loveku a kK prirode, spolupraca,
prosocialnost’ a narodné hodnoty zaujimaji vyznamné miesto. Pri plneni tohto ciel'a sa neuspokojuje iba s poskytovanim informacii o moralnych
zasadach, ale zazitkovym ucenim ucinne podporuje pochopenie a interiorizaciu (zvnutornenie) mravnych noriem a napomaha osvojeniu
spravania sa, ktoré je s nimi v stlade. Pripravuje mladych T'udi pre Zivot v tom zmysle, aby dokazali v buducnosti prispiet’ k vytvaraniu
harmonickych a stabilnych vztahov v rodine, na pracovisku, medzi spolo¢enskymi skupinami, v ndrode a medzi narodmi.

Predmet naboZenska vychova umoziuje Ziakom:

- formulovat’ otazky tykajtce sa zakladnych Zivotnych hodnét, postojov a konania

- konfrontovat ich s vedecky a nabozensky (krest'ansky) formulovanymi pohl'admi na svet

- hladat’ svoju vlastnu Zivotni hodnotovi orientaciu

- formovat’ svedomie

- prehlbovat’ medzil'udské vzt'ahy cez skvalitnenie komunikacie

- spoznavat sposoby komunikacie ¢loveka s Bohom

- ocenit’ komunikaciu s Bohom prostrednictvom sviatosti, liturgického sldvenia ¢itania Bozieho slova
- rozvijat’ kritické myslenie hodnotenim pozitivnych aj negativnych javov v spolo¢nosti a v cirkvi

- Rozvoj duchovnych, citovych, rozumovych, socidlnych a moralnych kvalit Ziaka

VSeobecny ciel’: Spoznavat’ lasku milujuceho Boha Otca k svetu a ¢loveku .



Specifické ciele: Vytvérat' si pozitivny vztah k Bohu , k Fud'om a svetu. Osvojit’ si vonkajsie prejavy lasky.

3. Vychovné a vzdelavacie stratégie

Komunika¢né kompetencie

ziak je otvoreny pre metaforické vyjadrovanie

- intuitivne rozumie neverbalnej komunikécii a symbolickému tkomu prezehnania

- svojimi slovami reprodukuje biblické posolstvo o vzkrieseni Jairovej dcéry a JeziSovej smrti a zmftvychvstani
- voli primerany kreativny spdsob komunikacie vzhl'adom na situaciu

- pouziva ,ja“ odkaz

- dokaze kultivovane poprosit’

- aktivne a so zdujmom pocuva

- slovne prejavi vd’acnost’ a radost’ z obdarovania

intuitivne vnima symbolickl re¢ legendy

Kompetencie k rieSeniu problémov

- rozvija postoj prehodnocovania negativnych skuto¢nosti (dobro — zlo, napr. branie si veci navzajom, posudzovanie a ponizovanie, urdzanie
menej zdatnych deti v oblasti intelektu a prejavov ako je spev, kreslenie, pohyb, oblecenie, rodinna situacia..., klamanie a Zalovanie)

- spontanne a samostatne hodnoti vo svojom bezprostrednom okoli, o sa mu paci alebo nepaci, €o je spravne alebo nespravne, ¢o je dobré
alebo zlé

- Vrozsahu svojej detskej skiisenosti je pozorny vo¢i moralnym konfliktom, je otvoreny pre dobro

Socialne a interpersonalne kompetencie




ziak zaujima pozitivne a empatické postoje k chorym, k osobam so zdravotnym postihnutim, starym 'ud’om a tym, ktori potrebuji prebudenie
k zivotu

prejavuje zaujem o spoznavanie seba, svojich schopnosti a danosti
uvedomuje si a uplatiuje vlastna jedinec¢nost’ a vlastné napady so zretel'om na jedinec¢nost’ inych ziakov v skupine
pozna ulohy rodiny — tlohu jednotlivych ¢lenov rodiny

berie do uvahy potreby inych

hl'ada moznosti ako vychadzat’ v tstrety inym I'ud’om (v rodine, v triede, v kruhu kamaratov) a realizuje ich

Kultiirne kompetencie

ziak sa orientuje v striedani vSednych dni a krest’anskych sviatkov, preziva ich rozdielnu napli a tlohu
prejavuje uctu k zivym aj k nezivym sucastiam prirody, aktivne ich poznava a ochraiuje

objavuje hodnotu rodiny

vnima doélezitost’ a hodnotu rodiny

intuitivne vnima obrazy, symboly

intuitivne vnima posolstvo legendy a biblického textu

Obcdianske kompetencie

ziak poznéva a ochrafiuje svoje najbliZSie Zivotné prostredie

Existencialne kompetencie

ziak rozvija intuiciu pre obrazné vyrazy a otvaranie schopnosti vidiet’ za to, €o je viditeIné
objavuje hranice zivota a smrti v 'udskom zivote

je otvoreny pre krest'anski nadej, Ze posledné slovo patri Zivotu

posolstvo biblickych textov spaja s konkrétnymi situédciami vo svojom Zivote

objavuje krestansky zmysel slavenia sviatkov



— intuitivne vnima bytostnu potrebu lasky

— objavuje hranice dobra a zla

— objavuje svoj vnatorny — duchovny svet v hlase svedomia

— vie modlitbu Otée nas a jednoduchym spésobom prepoji ¢asti tejto modlitby so svojim zivotom

— vnima potrebu dévania a prijimania

— objavuje svoj duchovny rozmer

— preziva atmosféru Vianoc a spaja ju so skutocnostou Bozieho daru pre I'udi

— je otvoreny pre diferencované vnimanie sveta
je otvoreny pre dar zivota, ktory mdze spoznavat’ a rozvijat’ v spolo¢enstve Cirkvi

4. Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metddy a formy vyucovania:

Nazov tematického celku

Clovek a hodnoty - NaboZenska vychova

Stratégia vyucovania

Metody

Postupy

Formy prace

I. Som na svete z lasky

Informacno-receptivna -
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Aktivizujica — inscenacna

hry, rozpravanie, spev

rozhovor, demonstracia,
pribeh, scénky, vychadzka,

Frontalna a individuélna praca
ziakov
Skupinové praca ziakov

Praca v pracovnom zoSite

Dramatizacia




Il. Rodina — ohnisko lasky

Informacno-receptivna -
vyklad

Aktivizujuca — inscenacna

rozprévanie, rozhovor

modlitba, pribeh

Frontalna vyucba

Frontalna a individudlna praca
ziakov
Skupinova praca ziakov

Préaca v pracovnom zosite

I11. Dar lasky

Informacno-receptivna -
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Aktivizujica — inscenacna

video, dramatizované
rozpravanie ,biblické obrazy,
modlitba, rozhovor kreslenie,
demons§tracia —nazorny
priklad, priprava darceka

Frontdlna vyucba

Frontalna a individuélna praca
ziakov
Skupinové praca ziakov

Praca s pracovnym zoSitom

Dramatizacia

Informacno-receptivna -

pribeh, rozhovor ,
rozpravanie, biblické obrazy,

Frontdlna vyucba




IV. Moc zZivota a lasky

vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Informacno-receptivna —
vyklad s ndzornou fonetickou
ukazkou

Aktivizujuca — inscenacna

pozorovanie, vysvetl'ovanie,
nazorné obrazy, kreslenie,
premietanie diapozitivov

Frontalna a individudlna praca
ziakov
Skupinova praca ziakov

Praca s pracovnym zoSitom

Dramatizécia

V. Spolocenstvo lasky

Informacno-receptivna -
vyklad

Reproduktivna — riadeny
rozhovor

Informacno-receptivna —
vyklad s nazornou fonetickou
ukazkou

Aktivizujica — inscenacna

biblické obrazy, diapozitivy,
rozpravanie, modlitba ,obraz,
rozhovor, scénky

Frontalna vyucba

Frontalna a individualna praca
ziakov
Skupinové praca ziakov

Praca v pracovnom zoSite

Dramatizacia




5. Uéebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:

Nazov tematického celku Odborna literatira Didakticka technika | Materialne DalSie zdroje
" vyucbové ) .
Clovek a hodnoty - prostriedky (internet, kniznica, ...
Nabozenska vychova
|. Som na svete z lasky Metodicka prirucka - Tabula - Svité pismo - CD,DVD
katohckfiho rvlabozenst\,/a ) _ Magnetofén _ Biblické
pre 1. roc. ZS ,,Cesta lasky b
: - Video obrazy
Pracovny zosit ,,Cesta lasky* _
1. Rodina — ehnisko lisky Metodicka prirucka - Tabula - Svité pismo - CD
katolickeho naboZenstva _ Magnetofon
pre 1. roc. ZS ,,Cesta lasky*
Pracovny zosit ,,Cesta lasky*
II1. Dar lasky Metodicka prirucka - Tabula - Svité pismo - CD,DVD
katohckevho r}abozenstYa ) _ Magnetofon _ Biblické
pre 1. roc. ZS ,,Cesta lasky b
- Video obrazy

Pracovny zosit ,,Cesta lasky*

Rajmund Ondrus: Blizki
Bohu i 'ud'om




IV. Moc Zivota a lasky

Metodicka prirucka Tabula Svité pismo CD,DVD
katohckevho gabozenstYa ) Magnetofon Biblické
pre 1. rocC. ZS ,,Cesta lasky’ b
: Video obrazy
Pracovny zosit ,,Cesta lasky*
V. Spolotenstvo lasky Metodicka prirucka Tabul’a Svité pismo CD,DVD
katohckfiho rvlabozenst\,/a ) Magnetofon Biblické
pre 1. roc. ZS ,,Cesta lasky b
Video obrazy

13

Pracovny zosit ,,Cesta lasky

Rajmund Ondrus: Blizki
Bohu i 'ud'om

6. Hodnotenie a klasifikacia predmetu

Hodnotenie vychov na prvom stupni ma v prvom rade funkciu pozitivne motivovat’ ziaka a usmernit’ jeho osobnostny vyvoj. Tu musi ucitel
brat’ ohl'ad na jeho schopnosti, nadanie, ambicie, vynaloZené¢ usilie...

Nehodnotime len vysledok €innosti, ale cely proces a pristup ziaka k ¢innostiam z hl'adiska tvorivosti, uplatnenie vlastnych inovativnych
napadov, otvorenost’ vo¢i experimentovaniu, skisanie inych, svojskych rieseni, cielavedomost’, snahu, spokojnost’ dietata s vlastnym vykonom,
jeho zaujem o sebavyjadrovanie.

Pri hodnoteni ziaka ma prednost’ porovndvanie jeho vykonu s predchadzajacimi
vykonmi pred porovnavanim s vykonmi inych Ziakov.
Snazime sa hodnotit’ pozitivne, z14 znaimka by mohla dieta demotivovat, potlacit’ jeho tizbu o sebavyjadrenie.



1 - Vyborny

Ziak je iniciatavny a tvorivy, schopny uplatnit’ vlastné napady, je otvoreny voé&i novym podnetom, vie vyjdrit vekuprimerané postoje, ovlada
zruénosti odla poziadaviek ro¢nikovych kompetenccii a $tandardov na vynikajucej urovni. Ziak dokadZe vekuprimerane pomentivat
a interpretovat’ svoje zaztky z Cinnosti a ich vysledky, preukazuje vedomosti z danej oblasti primerane edukaénym uloham v danom ro¢niku,
dokaze respektovat’ vlastny tvorivy vysledok a je tolerantny voci tvorivym prejavom, ndzorom a vykonom inych.

2 — Chvdélitebny

Ziak je menej samostatny, iniciatiny a tvorivy, vie vyjadrit vekuprimerané postoje, s pomocou ugitel'a ovlada zruénosti podla poziadaviek
ro¢nikovych kompetencii a Standardov, na zaklade podnetnych otdzok dokaze vyjadrovat’ svoje nazory, vedomosti a pocity. Snazi sa chyby
a nedostatky odstanit’.

3- Dobry

Ziak realizuje edukacné ulohy priemerne alebo na nizkej Grovni, slabo prejavuje zaujem a toleranciu, nerozsiruje svoju flexibilnost’, podlicha
stereoptypom a predsudkom a s velkymi t'azkostami aplikuje ziskané kompetencie a poznatky. Svoje nazory, vedomostia pocity nevie vyjadrit’.
Nedostatky vo svoje praci nedokaze opravit’ alebo odstanit’ ani s pomocou ucitel’a.

7. Obsah vzdelavania

Oblast’: Clovek a hodnoty
Predmet: NaboZenska vychova
Oblast’: UMENIE A KULTURA

Pocet hodin v ro¢niku: 1 hodina tyZdenne/ 33 hodin rocne

o . - - . ‘v Pocet . -
Tematicky celok Vykonovy Standard — ziak vie: Obsahovy standard hodin Prierezové témy
9 Osobnostny a socidlny

Uvedomovat’ si vlastnt jedine¢nost’ .
] rozvoj (OaSR) —

Ltéma Vyjadrit' radost’ zo Zivota sebapoznanie, tcta




Som na svete z lasky

Ja

Moje dedi¢stvo
Co dokazem
Patrim do rodiny
Dar zivota

Mo6j rodostrom

N o g bk~ DR

Svet, v ktorom
Zijem

8. Ochrana sveta

Rozlisovat’ prejavy lasky na zéklade
pozorovania

Spravne sa prezehnat’

Slovne vyjadrit’ pod’akovanie (voci rodiCom,
ucitel'om, kamaratom)

Formulovat’ spontannu modlitbu pod’akovania

Z konkrétneho pribehu vymenovat’ postavy,
ktoré konaju dobro

Na priklade rozlisit’ dobro od zla
Odpovedat’ na otazku z pribehu

Vymenovat’ najmenej 3 dobré a 3 zI¢ ¢innosti,
ktoré moze ¢lovek vykonat’ rukami, nohami,
ustami, oCami, uSami (opozitd)

Formulovat’ odprosenie

Citlivo vnimat’ krésu prirody, jej aro
a jedinec¢nost’

Byt pozorny k svetu, ktory Boh daroval
Cloveku

Starat’ sa o prirodu

Starat’ sa o prirodu (o zahradku, nezahadzovat’
odpadky, hrabat’ listie...)

Meno a jedine¢nost

Co dokazem? (ruky,
nohy, zrak, sluch atd')

Patrim do rodiny

Svet, v ktorom Zijem

k sebe

OaSR —
sebapoznavanie, rozvoj
schopnosti rozliSovania,
kritick¢ho myslenia,
schopnosti
komunikovat’

OaSR - ucta k 'ud’om,
prejavy slusnosti,
vd’acnost’

Ochrana ¢loveka

a zdravia - (OCaZ) —
telo je dar, ktory treba
chranit’




2. téma

Rodina — ohnisko
lasky

Komunikacia
v rodine

Modlitba za chlieb
Modlitba ,,0tce

b 113

nas

Prosba a vd’aka

Jednoduchym sposobom vysvetlit' potrebu
komunikacie

Vymenovat’ aspoil 3 vlastnosti rodiny

S pomocou ucitel'a reprodukovat’ modlitbu
Otce nas

Definovat’ modlitbu ako rozhovor s Bohom

Pisomne vyjadrit’ modlitbu vd’aky (za rodicov,
rodinu), modlitbu prosby

Komunikacia v rodine

Modlitba v rodine —
rozhovor rodiny

s Bohom (modlitba Otce
nas)

OaSR — komunikacia
potrebna pre budovanie
vztahov

3. téma

Dar lasky

Zvestovanie,
Navsteva Alzbety
Jezi$ Kristus — dar
pre svet

Pastieri, Mudrci,
Simeon

Zem, Vv ktorej zil
Pan

Jezis, Svadba

v Kane

Opisat’ dobrotu sv. Mikulasa

Intuitivne vnimat’ v legende symbol srdca ako
obraz vnutornej skutoc¢nosti ¢loveka

S pomocou ucitel'a reprodukovat’ biblické udalosti
zvestovania a narodenia Jezisa

Podl'a obrazkov opisat’ udalosti zvestovania

Reprodukovat’ s pomocou ucitel'a modlitbu
Zdravas Maria

Opisat’ narodenie JeziSa ako dar Boha ¢loveku

Nakreslit’ aspoil 2 symboly Vianoc

Legenda o kamennom
srdci (sv. Mikulas)

Zvestovanie Panne
Marii, Navsteva Alzbety

Zmysel a hodnota daru

Narodenie JeZisa Krista

OaSR — pozitivne vzory
pre osobny duchovny
rast, solidarita,
velkodusnost’

OaSR — pomoc inym
I'ud’om

OaSR — vnimavost’ pre
potreby druhého,
vel'kodusnost’




6. Jezi$ a deti

Vyjadrit’ vonkaj$im postojom tctu k Bohu
(poklona)

Pripravit’ darcéek pre obdarovanie

4. téma

Moc Zivota a lasky

1. Prebudenie zo
spanku

2. Vzkriesenie
Jairovej dcéry

Post

KriZ — znamenie
smrti a zivota

Krizova cesta
Jezi§ je
Vzkriesenie
a Zivot

7. Za zatvorenymi
dverami

8. Nedela

Intuitivne vnimat’ metaforicky sposob
vyjadrovania symbolickej reci

Vnimat’ metaforicku re¢ rozpravky O Sipkovej
Ruzenke a pokusit’ sa ju prepojit’ s vlastnym
zivotom

Opisat’ biblicky pribeh o vzkrieseni Jairovej
dcéry

Vnimat’ premeny v prirode v jarnom obdobi
a pokusit’ sa ich prepojit’ so slavenim
vel’kono¢nych sviatkov

Jednoduchym sposobom vysvetlit’ vel'kono¢né
sviatky ako slavnost’, v ktorej krest'ania slavia
JeziSovo vitazstvo Zivota nad smrtou

S pomocou ucitel’a a obrazov vymenovat’
a vysvetlit’ velkono¢né symboly

Nakreslit’ velkono¢ny symbol vyjadrujici
vitazstvo Zivota nad smrt’ou

Jednoducho vysvetlit zmysel slavenia nedele
ako dna JeziSovho zmftvychvstania

Zivot, smrt, spanok,
prebudenie,

Vzkriesenie,
zmrtvychvstanie,

Nedela - slavenie

0CaZ - chranit sa pred
tym, ¢o mi Skodi

EnV — prirodné symboly

0CaZ — k slaveniu
nedele patri aj
odpocinok




5. téma

Spolocenstvo lasky

Na zaklade prerozpravania ucitel'a reprodukovat’
udalosti zoslania Ducha Svitého

Vysvetlit’ jednoduchym spdsobom zmysel Cirkvi
ako Bozej rodiny

Zoslanie Ducha Svatého
Cirkev —rodina

Legenda o sv. Jurajovi

Multikulturna vychova
— jednota napriek
rozmanitosti

OaSR - rozvoj
socialnych zru¢nosti

1. Kostol . )
2 Stavi Kostol Reprodukovat’ modlitbu Slava Otcu
. aviame Kosto
3. Bozia rodina Opisat’ vitazstvo dobra nad zlom v legende o sv.
o Jurajovi a pokusit’ sa ho prepojit’ s vlastnym
4. Duch Svity d y
' _ Zivotom
5. Jurg
6. Opakovanie ,,Aké Osvojovat si socidlne zrucnosti potrebné
srdce mam j;?“ Vv socialnych kontaktoch s inymi 'ud'mi
Legenda:

OSR — Osobnostny a socialny rozvoj

ENV — Environmentélna vychova - didaktické hry

MEV — Medialna vychova - problémova metoda

MUV — Multikultarna vychova - demonstracnd metoda

DOV - Dopravna vychova - kooperativne vyucovanie

OZZ — Ochrana Zivota a zdravia - heuristicki metoda

PPZ — Tvorba projektu a prezenta¢né zru¢nosti - dramatizacia
VLV — Vlastenecké vychova - vyklad ucitel'a

VMR - Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu




Udebné osnovy $kolského vzdelavacieho programu — predmet: ETICKA VYCHOVA

Nazov predmetu Eticka vychova

Casovy rozsah vyuéby 1 hodina tyZdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Roc¢nik prvy

Skola (nazov, adresa) Zakladna Skola M. Kukucéina, 026 01 Dolny Kubin
Nizov SKVP Skola uspesného Zivota

Stupen vzdelania primarne

Dizka tidia 1 rok

Vyuéovaci jazyk slovensky

Iné Statna Skola

1. Charakteristika vyucovacieho predmetu

Ulohou povinne volite’ného predmetu eticka vychova v primarnom vzdelavani je podporovat’ osobnostny a socialny rozvoj Ziaka s
vlastnou identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej vyznamné miesto zaujima prosocialne spravanie. Pri plneni tejto Glohy sa vyuZiva hlavne
zazitkové ucenie, ktoré popri informaciach u¢inne podporuje pochopenie a zvnitornenie mravnych noriem a napomaha osvojeniu spravania sa,
ktoré je s nimi v sulade.

V etickej vychove sa kladie doraz na rozvoj mravného usudzovania, na kultivovanie medzil'udskych vzt'ahov, ktoré vychadzaju z rodiny,
roz$iruju sa na triedny kolektiv, na §kolu a na region, v ktorom Ziaci Ziji. Deje sa to prostrednictvom rozvoja socialnych sposobilosti (otvorena
komunikécia, empatia, asertivita, pozitivne hodnotenie inych a pod.). Eticka vychova sa tak podiel'a na primérnej prevencii poruch spravania a



uCenia. Ziaci st vedeni ku kritickému mysleniu, diskusii, hodnotiacim postojom, ku harmonickym a stabilnym vztahom v rodine, v kolektive
spoluziakov 1 v inych socidlnych skupinach.

2. Ciele predmetu

Ziaci:

- osvoja si zékladné postoje, ktoré podmienuju kultivované medzil'udské vzt'ahy,

- nadobudnu sposobilost’ na pochopenie a reSpektovanie najvyssej hodnoty, ktorou je zivot ¢loveka a vsetko, ¢o vedie k jeho rozvoju,
- ziskaju spdsobilosti, ktorymi posilnia sebatctu a hodnotenie inych,

- ziskaju spdsobilosti pri vyjadrovani svojich citov a nadobudnti uctu k citovému Zivotu inych,

- naucia sa aktivne participovat’ na zivote spolo¢nosti (triedy, Skoly, regionu),

- 0Svoja si prvky prosocialneho spravania v rodine, v ziackom kolektive,

- nadobudnu sposobilost’ na pochopenie hodnoty priatel'stva, vzdjomnosti a rodiny,

- rozvijaju svoj postoj k postihnutym, chorym a starym l'ud’om.

3. Vychovné a vzdelavacie stratégie

1. Komunikaéné kompetencie:

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli :

- naucit’ sa poc¢uvat’ s porozumenim a primerane reagovat’,

- osvojit’ si komunikaciu na vytvaranie dobrych vztahov so spoluziakmi, s u¢itel'mi a rodi¢mi,
- rozumiet’ bezne pouZzivanym prejavom verbalnej a neverbalnej komunikéacie.

2. Kompetencia udit’ sa ucit’ sa:

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli:
- osvojit’ si zdklady roznych technik ucenia.

3. Kompetencia riesit’ problémy:




Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli :

- vnimat,, sledovat’ a snazit’ sa porozumiet’ problémovym situdcidm vo svojom najbliz§om okoli.

10. Osobné, socialne a obéianske kompetencie:

Vyucba smeruje k tomu, aby ziaci mohli :

osvojit’ si zaklady sebadovery a pozitivneho sebahodnotenia,

- 0svojit’ si prosocialne hodnoty a postoje,

- uvedomit’ si vlastné potreby, ale i potreby inych I'udi,

- odhadnut’ silné a slabé stranky svojej osobnosti,

- odhadnut’ désledky svojich rozhodnuti a ¢inov,

- uvedomit’ si vlastné prava a povinnosti,

- osvojit’ si zakladné principy spoluprace v skupine,

- prichadzat’ s novymi napadmi a postupmi pri spolocnej praci,

- uvedomit’ si vyznam priaznivej atmosféry v triede a svojim konanim k dobrym medzil'udskym vzt'ahom.

11. Kompetencia vnimat’ a chapat’ kultiiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultary:

- 0svojit’ si zasady tolerantného a empatického vnimania prejavov vlastnej kultary, ako aj inych kultar.

4. Stratégia vyucovania

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat’ nasledovné metddy a formy vyucovania:

Nazov tematického celku Stratégia vyucovania




Metody Postupy Formy prace
Postoje a sposobilosti v medzil'udskych zazitkové vyucovanie- MP 11/21 organizacia hodiny-sedenie
vztahoch interaktivne metodv /hrv. v Kruhu
situdcie,diskusie,hranie MP 11/24 praca ziakov v skupinach
miniscénok/
Prvky prosocialneho spravania aktivita: Spolupracujeme vo | pracovné listy 6, 13, 14 praca ziakov vo dvojiciach,
dvojici

Ludska dostojnost’

aktivita: Obkresl'ovanie rok

MP 48, pracovny list 21

praca ziakov vo dvojiciach,

Pozitivne hodnotenie inych

aktivita: Dieta tyzdia

MP 53, pracovny list 27

praca ziakov vo dvojiciach,

Nasa rodina

aktivita: Zvieratka a ich
mlad’atka

MP 60, 62

praca ziakov vo dvojiciach,

5. Uéebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a uéenia Ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:

Nazov tematického celku Odborna literatiara Didakticka technika | Materialne DalSie zdroje
vyucbové ) .
prostriedky (internet, kniznica, ...

Postoje a spdsobilosti Lencz,L.: Pedagogika etickej CD, DVD, ucebnice, tabula, kniznica,

Vv medzil'udskych vztahoch

vychovy.

Vychova k prosocialnosti.

video,pocitac

magnetofon,
obrazkovy material,
pracovné listy

internet,encyklopédia

Krizova,O.:Prosocial
na vychova ako




vychodisko pre

spoluzitie
Prvky prosocidlneho Lencz,L.: Metody etickej vychovy CD, DVD, ucebnice, tabula, kniznica, internet,
spravania ) L ) video,pocitac magnetofon, encyklopédia,
Vychova k prosocidlnosti obrazkovy materidl, - '
denik. T ” o pracovné listy Krizova,0.:Prosocial
Palenik, L.: Prosocidlne spravanie na vjchova ako
vychodisko pre
spoluzitie
LCudska dostojnost’ Lenc,L. — Krizova, O.: Metodicky CD, DVD, ucebnice, tabula, kniznica, internet,

material k predmetu etickd vychova

video,pocitac

magnetofon,
obrazkovy material,
pracovné listy

encyklopédia,

Krizova,O.:Prosocial
na vychova ako
vychodisko pre
spoluzitie

Pozitivne hodnotenie inych

Kollarikova, Z. — Pupala, B.:

Predskolska a primarna pedagogika.

Predskolska a elementarna
pedagogika

CD, DVD,
video,pocitac

ucebnice, tabula,
magnetofon,
obrazkovy material,
pracovné listy

kniznica, internet

Nasa rodina

Roche, R. O.: Eticka vychova

CD, DVD,
video,pocitac

ucebnice, tabula,
magnetofon,
obrazkovy material,
pracovné listy

kniznica, internet,
encyklopédia,

Krizova,O.:Prosocial
na vychova ako
vychodisko pre




spoluzitie

6. Hodnotenie

Hodnotenie vychov na prvom stupni ma v prvom rade funkciu pozitivne motivovat’ ziaka a usmernit’ jeho osobnostny vyvoj. Tu musi uéitel’ brat’
ohl'ad na jeho schopnosti, nadanie, ambicie, vynalozené usilie.

Nehodnotime len vysledok Cinnosti, ale cely proces a pristup Ziaka k ¢innostiam z hl'adiska tvorivosti, uplatnenie vlastnych inovativnych
napadov, otvorenost’ vo¢i experimentovaniu, skisanie inych, svojskych rieseni, cielavedomost, snahu, spokojnost’ dietata s vlastnym vykonom,
jeho zaujem o sebavyjadrovanie. Pri hodnoteni Zziaka ma prednost’ porovnavanie jeho vykonu s predchadzajiicimi vykonmi pred porovnavanim
s vykonmi inych Ziakov.

SnaZime sa hodnotit’ pozitivne, zIa znaimka by mohla diet’a demotivovat,, potlacit’ jeho tizbu o sebavyjadrenie.

1 - Vyborny

Ziak je iniciativny a tvorivy, schopny uplatnit’ vlastné napady, je otvoreny vo¢i novym podnetom, vie vyjadrit’ vekuprimerané postoje,
ovlada zruénosti podla poziadaviek ro¢nikovych kompetencii a tandardov na vynikajiicej urovni. Ziak dokaze vekuprimerane pomentivat
a interpretovat’ svoje zazitky z ¢innosti a ich vysledky, preukazuje vedomosti z danej oblasti primerane edukaénym tiloham v danom roé¢niku,
dokaze reSpektovat’ vlastny tvorivy vysledok a je tolerantny voci tvorivym prejavom, ndzorom a vykonom inych.

2 — Chvalitebny

Ziak je menej samostatny, iniciativny atvorivy, vie vyjadrit vekuprimerané postoje, s pomocou uéitela ovlada zruénosti podla
poziadaviek rocnikovych kompetencii a Standardov, na zaklade podnetnych otdzok dokédze vyjadrovat’ svoje ndzory, vedomosti a pocity. Snazi sa
chyby a nedostatky odstranit’.

3- Dobry



Ziak realizuje edukacné ulohy len priemerne, slabo prejavuje zaujem a toleranciu, nerozgiruje svoju flexibilnost, podlieha stereotypom
a predsudkom a s tazkostami aplikuje ziskané kompetencie a poznatky. Svoje nazory, vedomosti a pocity vyjadri len s tazkost'ami, Nedostatky
vo svoje praci dokaze opravit’ alebo odstranit’ s pomocou ucitel’a.

4 —Dostato¢ny

Ziak realizuje edukaéné ulohy na nizkej trovni, chyba mu zaujem a tolerancia, nerozsiruje svoju flexibilnost, podlieha stereotypom
a predsudkom a s vel’kymi t'azkostami aplikuje ziskané kompetencie a poznatky. Svoje ndzory, vedomosti a pocity nevie vyjadrit. Nedostatky
vo svoje praci nedokdze a nema snahu opravit’ ani s pomocou ucitel’a.

5-Nedostatocny

Ziak nespliia kritéria, nemé zaujem o aktivity v danom predmete, neguje vyu¢ovaci proces.
Poznamka: Neodporacame pouzivat stupen nedostatocny v celkovom hodnoteni ziaka, v ¢iastkovom hodnotni len vo vynimo¢nych pripadoch
(napr. zamerné negovanie vyucovacieho procesu).

V ziadnom pripade do znamky nezahriiame hodnotenie spravania sa na hodine.
Pri urceni metdéd a foriem hodnotenia Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim sa ucitel’ riadi odporacaniami CPPPaP. Ziak, ktory z

dovodu zdravotného znevyhodnenia postupuje podla individudlneho vzdelavacieho programu, je hodnoteny podPa individualnych
kritérii, co ma potom uvedené v doloZke na vysvedceni.

7. Obsah vzdelavania
Predmet: Eticka vychova

Pocéet hodin v 1. roéniku: 33

Tematicky celok Vykonovy standard Obsahovy standard Pocet hodin Prierezové témy

Ziak vie:




Postoje a sposobilosti

- predstavit’ seba i

rodina, skupina, Skolska trieda

I'udské prava

v medzil'udskych spoluziakov kratkou pozdrav, vd'acnost’, - ’
vzt'ahoch charakteristikou ospravedinenie finanéna gramotnost
pravidla skupiny ) y
- pomenovat’ dévody pre osobnostny a socidlny
vd’aénost’, prosbu, rozvoj
ospravedlnenie,
- podielat’ sa na vytvarani
pravidiel skupiny, environmentalna vychova
Prvky prosociilneho - uviest’ priklady ucty k ucta multikultarna vychova

spravania

rodicom, ucitel'om a
spoluziakom,

- vyjadrit’ adekvatne
vd’acnost’, prosbu a
ospravedlnenie,

- riadit’ sa pravidlami skupiny,

- reSpektovat’ spoluziakov,

ucta k rodi¢om, ucitel'om,
star§im I'ud’'om, spoluziakom
prejavy ucty

medidlna vychova
environmentalna vychova

ochrana Zivota a zdravia

tvorba projektu
a prezentacné zru¢nosti

Ludska déstojnost’

- rozpoznat’ postupne rozne
vlastnosti l'udi,

- uviest’ vlastnosti, ktorymi sa
odlisuje od inych,

- poukdzat’ na dolezitost’
sebaovladania v
medzil'udskych vzt'ahoch,

hodnota osoby, moja hodnota,
rozdiel medzi mnou a
ostatnym svetom

I'udska osoba

sebaovladanie

Pudské prava

osobnostny a socialny
rozvoj




Pozitivne hodnotenie
inych

- rozlisit medzi dobrym a
zlym spravanim u seba i u
spoluziakov,

- uviest’ dobré vlastnosti
spoluziakov a prislusnikov
rodiny,

- zahrat’ scénku, kde vyjadri
pochvalu spoluziakom,

vlastnosti inych osdb
pozitivne vlastnosti rodinnych
prislusnikov, spoluziakov
vyjadrenie pozitivneho
hodnotenia inych

negativne spravanie a jeho
dosledky

environmentalna vychova

medidlna vychova

ochrana Zivota a zdravia

osobnostny a socialny
rozvoj

environmentalna vychova




Nas$a rodina

- pomenovat rodinné vztahy,

- vysvetlit’ tri pravidla vo
vlastnej rodine,

- uviest priklad tctivej
komunikécie v rodine,

- naplanovat’ si konkrétnu
pomoc pre ¢lenov rodiny.

rodina a jej tiloha v Zivote
¢loveka

vzt'ahy medzi ¢lenmi rodiny
rodinné pravidla
komunikacia

pomoc Vv rodine

ochrana zivota a zdravia
finan¢néd gramotnost’

osobnostny a socialny
rozvoj

tvorba projektu
a prezentacné zrucnosti

environmentalna vychova




