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Symboly a tradicie Velkej noci: Poznate ich?

Spolu s Vianocami si to nepochybne dva najkrajSie sviatky v roku. Rodina opéat’ ziskava
prileZitost’ zist’ sa spolu a prave v tieto dni si uctievame tradicie viac, ako po iné menSie
sviatky. Obklopujeme sa typickymi symbolmi, opakujeme kroky naucené eSte od naSich
prarodiCov a pochutnavame si na dobrotéach, ktoré su charakteristické pre nas kraj. Ich malé
zhrnutie osvieZi i vaSe spomienky a mozno sa takto opét vratite aj k zvyklostiam, na ktoreé ste
medzicasom zabudli.

Symboly Velkej noci

BaranCek, bahniatka, kraslice, zajaCik a kriz. Z&kladné znaky Velkej noci su istotne i vam
dobre zname. No ovladate rovnako skvele aj dévody, preco boli pasované do tejto role? Ak nie,
prave vam ich rychlo vysvetlime.

=l ZaCnime kraslicami, ktoré poznaju vSade vo svete. SU najstarSim symbolom a v
podstate ide o pohansky znak, prostrednictvom ktorého sa vitala jar pocas réznych ritualnych
obradov. Farbenie vajiok je najviac spaté so slovanskymi krajinami. V nabozenskom zmysle
symbolizuje znovuzrodenie, ale aj prepojenie Starého a Nového zdkona. Kedysi sa kraslice
farbili vacSinou na Cerveno, aby tak pripominali JeZiSovu krv a nikdy sa nemalovali na modro,
pretoZe to charakterizovalo smutok.

Bahniatka su spété iba s okolitymi krajinami.

Pévodnym symbolom je totiz palmova ratolest, ktorou vitali Jezisa po zmftvychvstani, no
kedZe u néas tento strom nerastie, naSim symbolom sa stali prave bahniatka. Zvolili sa kvéli
aktualnemu obdobiu, ked' za€inaju rast’ a po ich posvéteni maju pre rodinu ochranny charakter.

Kriz sa stal symbolom z pochopitel'nych dévodov — kvéli ukrizovaniu Krista a pouZiva
sa iba v krestanskych rodinéch.

Barancek je symbolom JeziSa a taktiez upomienkou na jeho obetu.

ZajaCiky a taktieZz iné mladatka odkazuju na prichadzajucu jar. V biblii symbolizuje
tieZ chudobnych a pokornych ludi a preto sa zaradil i medzi znaky Velkej noci.

Tradi¢né pochutky

Od symbolov prejdime pozvolna k jedlam, ktoré sa odliSuju v zavislosti od jednotlivych
krajov. To spolo¢né, o mame v3ade na Slovensku, su, samozrejme, vajiCka, ktoré sa varia
natvrdo, zemiakovy $alat, Gdené méaso a iné udeniny. V mnohych rodinach je to aj viano€ka, na
vychode sa robieva hrudka. Nechybaju rézne syrové pochatky, vyrabaju aj sa aj domace slané



rolady. V niektorych katoch naSej krajiny sa pripravuje aj studena polievka z kyslého mlieka a
chrenu. Na obed sa zvykne pripravovat' maso z mladych zvierat ako napriklad jahna alebo
zajac.

. Chybat’ by nemal ani sladky barancek

"5 a vacST vyber kolacov. &
Pdstne obdobie sa eSte pred tymto hodovanim ukonCuje Zelenym Stvrtkom, pocas ktorého by
ste mali skonzumovat' nejaku zelenu zeleninu alebo ovocie a Velkym piatkom, kedy by ste
mali jest’ iba striedmo a bezmasité jedIa.

Zvyklosti, bez ktorych to nejde

Dni velkonocnych sviatkov su Uzko spété s ndboZenskymi tradiciami. Veriaci trdvia mnoho
¢asu v modlitbach, aby sa tak podakovali svojmu Spasitel'ovi. Vo Velky piatok sa udrZiava
komorna atmosféra, nepoCliva sa hudba a pocas dha by sa malo oddychovat a venovat’
duchovnému rozvoju. Na Velkono¢nl nedel'u sa do koSika vezme kusok z kaZzdého pokrmu a
to sa da potom posvatit. To isté sa spravi aj s vetvickou bahniatok, ktoré by sme mali pocas
roka pouzit’ v ¢ase choroby niektorého z ¢lenov rodiny. V niektorych rodinach sa nedel’ny obed
zaCina potom medovym kriZikom, ako je tomu aj na Vianoce. Pondelok je sviatok vietkych
muzov, ktori musia vySibat' a obliat’ svoje Zeny. Je to symbol prichadzajlcej jari a zdravia,
ktoré im ma potom vydrzat' pocas celého roka. V modernych dejinach sa pridalo aj pouZivanie
vonavky. Ako odmena sa davaju najCastejSie sladké dobroty, na dedinach eSte stale dievCata
vyrabaju aj vlastné kraslice, ktoré potom rozdavaju Sibacom. Vecer sa zvyknu vsetci stretnt’ na
vel'kej veselici, ktord oficialne ukonci péstne obdobie.

Vyzdobte si vase pribytky

Predovsetkym by nemali chybat’ kraslice. Vrat'te sa spét’ k tradiciam a urobte si pekné ikebany
i ozdoby véz, v ktorych na vetvicky bahniatok zavesite mal'ované vajicka. Chybat” by nemali
ani kvety, ktoré symbolizuju prichod jari. Do misticky si mdZete nasadit’ Zeruchu, pomedzi
ktor( potom vloZite iné drobné ozdoby.

Uplne postaci, ak ju Styri dni vopred vysypete do nadoby vystlanej vatou, budete ju pravidelne
zalievat' a poloZite ju na teplé miesto. Nezabudajte ani na Stylové prestieranie pocas
jednotlivych jedal. Spoliehajte sa najma na pestrost’, ktora nam opéat’ pripomenie jar.

0 O

Ozivovanie zvykov a tradicii Vel'kej noci sa na Orave vytraca. V minulosti sa na Zeleny
Stvrtok Oravci chodili umyvat’ do potoka. Verili, Ze po takomto obrade budu zdravi a Cerstvi
cely rok. Na Zeleny Stvrtok sa nikdy nehadajte a ni¢ nepoZiCiavajte. Pokial sa tradicie budete
drZat’, vyhnete sa sporom a budete mat’ pefazenku pInd penazi. Velkono¢né tradicie dnes na
Orave dodrziavaju najma v obciach, kde posobia folklérne subory ako napriklad Chlebnice,
Such& Hora, Oravské Veselé a dalSie. Na Velky piatok znackovali oravski gazdovia ovce. Ich
rany sa podla nich zahojili rychlejSie. Ak v tento den prsalo, bola to predzvest toho, Ze ich ¢aka
Ziznivy rok. Biela sobota nebola len diiom spomienky na pochovaného Krista a Velkonocnej
vigilie, Oravci sa v minulosti venovali najma vareniu a peceniu obradnych jedal. Najviac jedli
vajicka ako symbol Zivota, plodnosti a sily. Zmftvychvstanie JeziSa Krista oslavovali na
Vel'kono¢nu nedel'u. Na Vel’kono¢ny pondelok sa tesili najma Sibaci a polievaci. S
vychodom sinka navstevovali dievcence, aby im prejavili svoju ndklonnost’ a pozornost’. Verilo
sa, Ze takto okUpané dievCata a Zeny omladnul a naopak, nevysibané dievCata vraj stratia svoju
krasu.
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cVC pri nasej zakladnej 3kole vzniklo vroku 2004 ako
Stredisko zaujmovej Cinnosti pri Skole a od 01.01.2013 sa
pretransformovalo podla zakona ¢.245/2008 Z. z. o vychove
a vzdelavani na centrum volného ¢asu. V sulade s platnou
legislativou CVC vytvara podmienky na neformélne
vzdeldvanie, organizuje a zabezpecuje vychovno-
vzdeldvaciu, zaujmovu, rekreacni a Sportovu Cinnost pre
deti a mladez v priebehu celého kalenddrneho roka, vratane
Skolskych prdzdnin.

UZ sdm nazov Centrum volného Casu prezradza, Zze detom
vyplfiame volny ¢as formou mimoskolskych aktivit, ktoré su
rozdelené do 3 kategorii:

- pravidelna zaujmova ¢innost (kruzky)

prileZitostna zauj 3 Ci v anizacia roznych

esu) — Sportové
sutaze, avné podujatia
- prazdni

Celt ¢innost ,m zastupkyna Mgr.
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Janka Michaligo! torkou volného

Casu je p. Alena sk. roku pracuje
23 zaujmovych U V. Krdzky pracuju
pod vedenim 17 nikov.

V kazdom Skols od svojej Skoly
osobitny Statny

ovani. Kazdy Ziak

vzdelavaci pouk
prispevok na ich
moZe navstevov. zariadeniach, no
vzdeldvaci pouka uzok jednej skole
alebo zariadeniu inancie ziskané z
obdrzanych pou dporu kruzkovej
¢innosti, nenahr hradzaju rodicia
podla platného ubin a doplneni

Medzi oblibené podujatia organizované nasim CVC patri
napr. Mikulas, Vianocny bazar, Vianocna akadémia ,RUKA
V RUKE“, Ziacky ples amnoho dalSich aktivit. Sme
spoluorganizatormi obvodnych kél Sportovych sutazi
a predmetovych olympiad.

Organizovanie prdzdninovej cCinnosti formou dennej
primestskej rekredcie sa uZz udomacnilo aj medzi Sirokou
verejnostou a rodiémi deti nielen z nasej Skoly ale aj z inych
skol, ba dokonca aj inych miest.
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Knihy — preco si najst’ ¢as
na ich Citanie?

V minulosti knihy patrili do rak
len vzdelanym, vysoko
postavenym Fudom (zvyc€ajne
muZom). Neskor sa pohl'ad na
knihy vyrazne zmenil; Zeny i
deti sa Coraz CastejSie utiekali
ku knihdm a kniha sa tak stala
predmetom, ktory spajal l'udi
roznych vekovych skupin, bez
ohl'adu na pohlavie €i politické
nazory. Deti nahlas Citali verSe
z knih po€as vyucovania,
Studenti Zivo diskutovali o
precitanych knihach, khazi
verejne kédzali o mravnosti z
Biblie. I dnes knihy Fudi
spajaju (ale i rozdel'uja v
diskusiach) prostrednictvom
Skolskej vyucby Ci Citatel'skych
krazkov. Knihy plnia i funkciu
nadviazania socialnych
vztahov. Aj v naSej Skole
niektoré triedy navstivili
Skolsku kniznicu, aby sa aspon

APRIL - mgsiac lesov
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Ako prve vas asi napadne
april -
mesiac bldznov.
Je Cite aj preto, lebo uz
hned’ jeho prvy defi je
venovany vtipnym Zartikom,
ktoré stvarame svojim
kamaratom a blizkym..
No okrem tohto m& mesiac
april podtitul spojeny s
prirodou - april mesiac lesov,
ktory je u nas oslavovany uz
od roku 1952. Urcite nielen v
aprili, ale aj po cely rok by
sme mali mysliet’ na to, ako
chranit’ a udrziavat’ naSe lesy
Cisté, pretoZe pokryvaju
takmer polovicu rozlohy
Slovenska, €o su asi 2
miliény hektarov. Okrem
iného maju lesy pre nas mnoho
funkcii, ktoré sa delia do
skupin. Prv4 je produk&na
funkcia, kde patri napriklad
tazba dreva a inych lesnych
produktov, druhd je ekologicka,
ktora zahfiia ochranu pody,
vodohospodarstva ¢i klimy.
A tretia je spolocenské funkcia,
ktora zahffa zdravotnd,
kultarnu Ci rekreacnu funkciu a
o .. Monéine
Wy TR
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Jedna zo starych I'udovych
mudrosti vravi, Ze dievCa,
aby po cely rok dostatok

lasky malo, musi ho v prvy

majovy deft mladenec
pobozkat’ pod rozkvitnutou
Ceresniou. V Cestine mgj -
kvéten zase znamend, Ze

vietko zacina kvitnat’ a je v
rozpuku. A nielen kvety,

stromy, ale i dievCence.

Musite uznat, Ze na oslavu
lasky si 'udstvo nemohlo

zvolit’ lepSie obdobie. Maj je
snad' ten najkrajSi mesiac
v roku. Co je notoricky
zname, uz od davnych déb sa
v noci z 30. aprila na 1. maja
stavaju vo dvoroch mladych
slobodnych dievcat méje ako
symboly lasky muza k Zene,
pod ktorymi sa na 1. méja
milenci pobozkaju. V
mestach davame prednost’
bozkavaniu sa pod
rozkvitnutymi CereSriami.
Preco je to ale strom
cereSnovy? Odpoved by
mohla mat’ korene v starom
zvyku zasadit’ strom,
najCastejSie prave Ceresnu,
pri narodeni dcéry. Kvety
CereSne symbolizuji Zensku
krasu, nehu a Zensky prvok
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Praca uCitela veru ,,nie je l'ahkym chlebikom®, neraz ani adekvatne financne ohodnotenda. Kazdy kto si tito nel'ahku
rolu vyskusal, pripadne roky uci dnesné det'Urence, d& tomu iste za pravdu.

vedomosti, skisenosti, poznatkov, vychovavaju ich k hodnotdm a tradicidm si iste aj v dneSnej dobe zaslizi
pozornost' a podakovanie.

Preco 28. marec? Den sviatku vSetkych ucitel'ov pripada kazdy rok na 28. marec ako spomienka na narodenie
Lucitela narodov* — Jana Amosa Komenského. Existuje aj Svetovy deni ucitel'ov (angl. World Teachers' Day) . Je to
sviatok, ktory si pripominaju ucitelia po celom svete 5.oktdbra. Svetovy def ucitel'ov bol vyhlaseny

organizéaciou UNESCO v roku 1994 ako pripomienka Charty ucitel'ov, odportcania o postaveni u€itel'ov, ktora bola
podpisand v ten isty def v roku 1966.

Zivotné poslanie.

Skoléci podstatnu €ast’ svojho denného Easu travia v 3kole. Nie je preto jedno s kym, pod akym dozorom, pristupom,
vedenim, pod akou vychovnou taktikou prebieha vyucovaci proces a cely pobyt v Skole.

Praca ucitel'a si preto vela vyZaduje, je narocna, hlavne po psychickej stranke. Nezaobide sa bez lasky k det'om,
trpezlivosti, nervov, individudlneho pristupu ku Ziakom, neustaleho vzdeldvania sa, pasovania sa s problémami
kazdodenného Skolského Zivota...

Preto nie je pracou ako takou, skor by mala byt’ Zivotnym poslanim, ,,behom na dihd trat.“ Nie je kazdy ucitel’ ako
ucitel’. Niektori ndm ostavaju v mysliach a spomienkach po celé roky, na inych zabudneme poslednym zatvorenim
Skolskych dvier. Ocenit ich pracu v3ak casto vieme az po rokoch, v dospelosti.

- )
@@Vt u&/w&o Niekol'ko tismevnych okamihov zo

Zivota v Skolskych laviciach. Medzi
28. maxec ne jednoznaéne patria pozndmky v
Ziackych knizkdch.

"Umenie %ik - spozndval b&y nielen vo dug'i.cg o‘c’ia.cg,

pocitit dsmeo nielen na socjich perdch, »Nemal Ziacku knizku a odmietol mi ju
pozeral a vidiet, podivat a podul dat’.”
-w‘jewf'mLDB&ﬁtépozmie ) ) o
pre prdcu pedagdga.” ,»Vasa dcéra na hodine sa hra piSkvorky
_ a potom nahlas nadava alebo vykrikuje
od radosti.*

,,Vas syn dava stale pozor, ¢i davam
pozor, a ked' si mysli, Ze nedavam
pozor, tak nedava pozor.*

Vizent pedagégovia!
Za valu zodpovednit a namdBas prdcu

Vim dakujeme a ethgm Zelime vela zdvavia,

pebawicﬂéﬁo optimizmu, pwamgcg dapu&» i asobnébBo Mastia.

,» Pocas pisomky na hodine
matematiky vnucovala
spoluziacke spravne odpovede.*




Ulohou vyudujtcich uditelov je uchranit sti¢asny slovensky spisovny jazyk pred dne$nou silou
internacionalizaciou zo strany angli¢tiny. No nie vzdy je jednoduché poskytnit domdci ekvivalent, niekedy
kvoli jeho Uplnej absencii, inokedy nepresnosti alebo dizke slova, napr.:
internet - ,,medzinarodna siet* web - ,,pavucina"

hacker - ,,prenikar do cudzich pocitacovych
sieti™

joystick - ,,ovladacia paka"
body - ,,horny diel osatenia priliehajuci na telo so zapinanim"
Dnesny hovoreny prejav mladych ludi slvisi s nastupom pocita¢ovych systémov do bezného Zivota, aj
celosvetového vplyvu angli¢tiny vébec. Stidium angli¢tiny i mimojazykové skuto¢nost spdsobuije, ze

cudzi jazyk prenika do neformalnej a spontannej komunikacie (nielen) mladeze. V jej hovorenom prejave
dnes najdeme mnozstvo anglickych prevzati: dnes je uz bezné pouzivanie tychto vyrazov.

Do studentskej slovnej zasoby sa dostavaju aj adaptované lexémy pévodne cudzich slov, ktoré sa
vyuzivaju pri studiu:
- stladit enterko
- resetovat poditaé
- kliknut (z pdvodného citoslovca click)
- byt na chate, chatovat
- skenovat, zipovat, bootovat, editovat
- webovska stranka
- novy site, drive, save
Vidime, ako sa prirodzene, podvedome resSpektuje uplatfiovanie adaptacnych mechanizmov integracie
cudzich slov do slovenciny. Relativne rychlo sa medzi mlddeZou uchytili aj isté typy hybridnych
ustalenych vyrazov pouzivanych v jej sikromnej komunikacii:
My dear/ sweet... Let s go, partia
slangovych hybridov: ,,Ako si si dnes zaspikoval?" ,,O Co ti tu go?
,»Mam tu nieco expecially for vas...

V poslednom obdobi sa zadiname stretavat s prienikom anglicizmov aj do pisomného prejavu $tudentov,
ako to ukazuju nasledovné citacie zo Stylistickych cvi¢eni maturantov:

- ,,Oslovila ma takato praca streetworkerov nielen pre svoju humannost a pomoc, ale i dobrodruZstvo.
Preto som si zvolila Studium socialnej prace..."

- ,,...az tu som spoznal kolektiv bez outsiderov..."

Vychodiskom z tejto situdcie musi byt zdérazfiovanie mladym ludom este v $kolskych laviciach, Ze
pouzivanie cudzich slov prevzatych z Aj v Gistnom alebo pisomnom prejave nemdze byt ovplyviiované
mddnou zdleZitostou a treba dat priestor na vytvorenie novej lexémy z doméacich zdrojov.
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PISTU O NAS ...
Nasa skola sa zapaja do mnohych projektov a aktivit,
a podporuje ich zviditel'nenie.

Teraz sme sa zapojili do projektu
Zdravy chrbatik

ZaleZzi ndm na tom, aby naSe deti mali zdravd
chrbticu.

Preto sa naSa Skola stala pilotnou v okrese
Dolny Kubin v rédmci projektu s ndzvom
Zdravy chrbatik.

O tomto projekte si mdZete viac preCitat’ na
stranke www.zdravachrbtica.sk

V utorok 8. 3. 2016 prebehlo edukacné
stretnutie, kde si uCitelia pod odbornym
vedenim mali moznost’ aj priamo v praxi
vyskusat’ jednotlivé cviky.

| Publikoval Stanislav Droppa |

Hned na druhy den po zakladnej Skole v
Senci sme s projektom Zdravy chrbatik
zavitali do okresu Dolny Kubin. Na zakladnej
Skole Martina Kukucina sme vo vybranej
triede deti vySetrili stav ich chrbatikov, kde sa
nam len potvrdila nasa Statistika, Ze priblizne
30 percent deti nema Ziadne problémy s
chrbticou, 30 percent ma& mierne chyby
drZania tela, 30 percent mé vazne choroby v
stvislosti s drzanim tela a 10 percent deti ma
tazké deformity.

Po odbornom vySetreni deti sme Skole
odovzdali cviCebné pomdcky, ako 3Specialne
podsedéky a fitlopty, prostrednictvom ktorych
mozu deti vykondvat zdravotné cviky
na starostlivost’ 0 ich

zamerané
chrbatiky.

A —
Za Ucasti fyzioterapeutky, Mgr.  Mariny
Srponovej, na z&kladnej Skole M. Kukucina
nasledne prebiehala edukacia ucitelov z 6-
tich zakladnych 3kdl z okresu Dolny Kubin,
kde im bola prezentovana odborna teoreticka
Cast’, ako aj prakticky nécvik cviceni, ktoré
budd méct’ aplikovat’ vo svojich Skolach pre
samotné deti. Vdaka 3Speciadlnym cvicebnych
zostavam sa podporuju spravne navyky drzani
tela a v starostlivosti o chrbticu.

ZDRAVY CHRBATIK DETI



http://www.zdravachrbtica.sk/
http://zdravachrbtica.sk/author/stano/

Nasi talentovani Ziaci a Sportovci sa pocas Skolského roka zucastnili niekolkych predmetovych
olympiad a Sportovych sutazi. Nie je mozné umiestnit’ sem vsetky vysledky, tak chcem spomenat’

aspon niektoré mozno tie najvyznamnejsie:

Olympiada v nemeckom jazyku — obvodné kolo
-12.1.2016
1. miesto Trnkocyova Timea 5.C (kategoria 1A)
(p. u€. Havcova)

Olympiada v anglickom jazyku — obvodné kolo -
13.1. 2016
3. miesto SpiSak Matej 7.C (kategéria 1A)
(p. u€. Brezonakova)

Matematicka olympidda — okresné kolo
-19.1.2016
1. - 2. miesto Vicanova Michaela 5.C
(kategéria Z5, p. u€. Durkovicova)
3. miesto Smolen Michal 9.D

(kategdria Z9, p. uc. Kvapilovd)
Olympiada v geografii — obvodné kolo
—3.2.2016 (p. uc. Krzka)

1. miesto Kosaristanova Adriana 8.B (kat. E)
1. miesto Prilepok Oliver 6.D (kategoéria F)
2. miesto Butkaj Roman 7.B (kategoria F)
1. miesto Vicanova Michaela 5.C (kategéria G)
Dejepisna olympidda — okresné kolo
-9.2.2016 (p. uc. Razga)

3. miesto Mordel Michal 7.B (kategdria E)
Pytagoridda — okresné kolo
-8.a9.3.2016
2. miesto Olexova Nada 3.B

(kategoria P3, p. uc. Jurcova)

1. miesto Adamec Adam 7.C
(kategoria P7, p. uc. Michaligovad)
3. miesto Polacek Samuel 7.C
(kategoria P7, p. uc. Michaligovad)
Chemicka olympidda — okresné kolo

—10. 3. 2016 (p. uc. Bednarova)
1. miesto Vankusova Julia 9.D (kategoéria D)

Cezpolny beh Z8 - Skolské majstrovstva SR
-4.11. 2015
5. miesto druzstvo dievcat
Karolina Salcerova 7.C, Martina MesarosSova
6.C, Katarina Mjartanova 8.C
(p. ué. Zacikova)

Bedminton — obvodné kolo
-5.11.2015
1. miesto Samuel Polacek, Michal Kurhajec 7.C
3. miesto Viktor Polacek 2. B, Martin Polcic 7.C
(p. u€. Mazalanova)

Bedminton — krajské kolo
-24.11.2015
1. miesto Samuel Polacek, Michal Kurhajec 7.C
Basketbal ZS - Ziaci — okresné kolo
—-26.1.2016
(p. uc. Baca, p. uc. Bukna)

1. miesto druzstvo 9. ro¢. — Havlik T., Kraut M.,
Ferencik B., Greguska A., On¢ak M., Baca P.,
Bukna M., Glejtek M., Nutta P.
Atletické halové majstrovstva SAZ v Bratislave —
6. 2. 2016
(p. ué. Zacikova)

2. miesto Denis Babic 7.A (vrh gul'ou)

3. miesto Nikola Ganobcikova 8.A (vrh gul'ou)
Florbal ZS5 — Ziaéky — okresné kolo
—-16.2.2016
(p. u€. Bukna)

2. miesto ZS M. Kukuéina
Florbal ZS — %iaci — okresné kolo
-17.2.2016
(p. u€. Bukna)

1. miesto - Z§ M. Kukugina
Futsal Z5 — Fiaci — krajské kolo

—-10. 3. 2016
(p. u€. Bukna)
1. miesto - Z8§ M. Kukuéina




NASEJ SKOLE JE IO,

Mylienka dia 5 V naSej Skole sa neustale nieCo deje, pretoze Skola vytvara
podmienky nielen pre stabilny vychovno-vyucovaci proces, ale
samozrejme aj vyborné podmienky pre zabavu. Chceme, aby sa
tu nasi Ziaci citili St’astni a spokojni. Preto uz po niekol’ko rokov
usporaddvame podujatia, na ktoré sa deti teSia a kde sa mdzu

L zabavit’, ako oni hovoria ,,odviazat™. Chcem spomenut’ niektoré
aktivity, ktorych sa detl veI mi radi zGCastnuju, radi na ne spominaju. Medzi takéto podujatia
patri v neposlednom rade aj zadbava pre rodicov, ktorou uz tradi¢ne zahajujeme spolocensku
sezdnu na nasej 3kole. Potom pokraduji Ziaci 5.-9. roénikov svojim Ziackym plesom a ti
najmensi — Ziaci 1.-4. Karnevalom. Zabava sa prenasa aj mimo interiéru Skoly a to na svahy
Kubinskej hole - lyziarsky vycvik, na zimny Stadion — korCuliarsky vycvik a ctime si aj
tradicie vynaSanim Moreny.

,, Vasu budiienost' tvori to, éa robite
dnes, nie to ¢o robite zajtra e

- Robert Kiyosak

5.2.2016
VI. Ziacky ples

5.2.2016
Karneval

26.1 - 5.2. 2016
Lyzuar'sky vycvuk

HIA2AA Ayjsupijnuoy




PR UJEME:

Aj v najblizSich diioch a dalSich mesiacoch pripravujeme na p6de naSej Skoly i mimo nej rad
podujati a aktivit, ktoré zabezpe€uju nasi pedagdgovia spolu so Ziakmi a v spolupraci s inymi
subjektmi. Spomeniem aspon tie najddlezitejSie, v ktorych budu prezentovat’ vysledky svojej

v v

prace i svoj talent nasi Ziaci.

7-4- Obvodné kolo Hviezdoslavovho

Kubina

SutaZz v prednese poézie a prézy bude
prebiehat v priestoroch nasej skoly a
v MsKS.

12:-13-4- Majstrovstvd Slovenska v

bedmintone Ziakov
Uskutocnia sa v Liptovskom Mikulasi
a nasu skolu budu reprezentovat 2 Ziaci
Samuel Polacek a___MichaI Kurhajec.

6-4- Testovanie 9 -

Monitor

Celoslovenské testovanie
Ziakov 9. roénika ZS

’ )
ﬁ ] z predmetov matematika 4
@ %, 4 a slovensky jazyk a literatdra, A é
P o ktoré ho zucastni  Ziakov )

&

naSej Skoly

v) monitor 9.9@

18- - 19- 4- Zapis do 1- roCnika
zs

Od tohto Skolského roka sa zmenil

termin zapisu Ziakov do 1. ro¢nika

zakladnej Skoly. Oproti minulym rokom

na mesiac

Naprl'l.

N

4-2076 Futsal Cup celostdtne

findle
Chlapci nasej skoly pod vedenim
p.ucitela Bacu postupili do finale tejto
sutaZze a budu reprezentovat skolu a cely
Zilinsky kraj.




DO POZORNOSTIURSICH BODIGOU

Este stale vahate, komu venujete 2 % zo svojich dani???
Venujte ich obcianskemu zdruzeniu

MWKUKUCINKA «
sidlo: ZS M. Kukuéina, SNP 1199/36, Dolny Kubin 026 01,

I1CO: 37900005
Potrebné tlaciva a viac informacii ziskate na
www.zsmkdk.sk
v sekcii obcianske zdruzenie a 2% dane

o

w %“% ﬁﬁ%@&{
éo BY STE 0 NAS MALI VEDIET.

Obcianske zdruzenie KUKUCINKA je neziskova, mimovladna a dobrovolna organizacia
pracujica pri Zakladnej 3kole Martina Kukuéina v Dolnom Kubine. Zastupuje zaujmy deti,
pedagogov, skolskych pracovnikov a sympatizantov podiefajucich sa na rozvijani
osobnosti mladych fudi a profesionality vychovnych pracovnikov. Hlavnym ciefom
zdruzenia je podielat’ sa na rozvoji osobnosti mladych Fudi vytvaranim podmienok a
moznosti pre ich rast a realizaciu, a to:

humanizaciou vychovno - vyuéovacieho procesu so zameranim na zvysovanie pravneho
vedomia

zabezpecenim poradensko - psychologickych éinnosti so zameranim na rizikové javy
organizovanim zdravotno - preventivhych programov so zameranim na vychovu k
zdravému Zivotnému stylu

prehlbovanim vedomosti o znecist'ovani Zzivoiného prostredia

organizovanim suat'azi v oblasti environmentalnej vychovy

zvysovanim a podnecovanim aktivit savisiacich s regionalnym rozvojom a obnovou
kultirnych a historickych tradicii

spolu&:racou so zahranicnymi partnermi formou vymennych pobytov, tematickych
zajazdov, vzajomnej vymeny skusenosti




DRAVSKE uUT|py

+ Viete kedy je na Orave najchladnejsie ?
V lete.
Lebo sa nekdri.
«+ Oravsky baca na poste:
A na ten balik nalepte dajaky listok, Ze
,neklopit™...”
,»A €o v tom mate? Sklo?
»Nie, gulds...”

+ Baca Ondrej bol v ramci vymenného pobytu tri roky v
Afrike. Ked sa vrétil spat’ na svoj sélas na Orave, na
ramene nosil mald roztomild opicku. Sused, baca Jano,
sa ho pyta, ako bolo.

,No, priroda tam je naozaj krasna...“

,»A Co baby, aké tam si?* pyta sa Jano.

A tie zvierata keby si videl, to je nadhera...!*

,No a Co baby, aké tam su?* pyta sa znova Jano.

,| to jedlo bolo celkom dobré...*

,»Ale tie baby, aké tam boli?* stale vyzveda Jano.
Nato opicka zataha bacu Ondreja za ucho a Septd mu:
,,Ocko ¢o sa stale vypytuje, daj mu po papuli...*

+ Babka v jednej obci na hornej Orave, sa
staZzuje susedke, Ze sa jej pokazil
televizor:

O ,Bodaj by sa nepokazil, ked' v fiom

e‘ minule aj drevo rabali.”

+ V Skole, v Zazrivej. Ucitel sa pyta

Ziakov:
,Preco je v naSej dedine lepsi vzduch
ako v meste?
Jozko Putora sa hlasi:
,Lebo sa u nas neotvaraju obloky.*
4V jednej oravskej kréme:
,J0Z0, preco stéle tak vela pijes?*
,Lebo mam zIU Zenu.*
,»A preco je k tebe Zena taka zI4?
»Lebo vela pijem.*

+  Dve velmi poverCivé Zeny na hornej Orave sa na
Vianoce rozpravaju:

,Qjoj, to budeme mat’ zly rok, ved prvy def v roku
pripadol na piatok*

A druhd jej vravi:

,»A to eSte mame Stastie, Ze nepripadol na piatok
trinasteho.”

<

e

BAVME SA

ECEPT

Velkonocny barancek
Potrebujeme:

5 ks vajce

250 g praskovy cukor

1 ks vanilinovy cukor

250 ml olej

250 ml vajecny likér

125 g polohrubd muka

125 g solamyl

1 ks kypriaci prasok do peciva
Postup:

Vajicka s cukrom vymieSame do peny,
pridame likér, olej a nakoniec muku
zmiesanu s kypriacim praskom. Cesto
vylejeme do vymastenej, mukou vysypanej
formy a upecieme. Dobru chut':)

MLADE LETA - asopis ziakov a ugitel'ov Zakladnej $koly Martina Kukuéina v Dolnom Kubine.
Vychédza v elektronickej podobe © zsmkdk 2016 — www.zsmkdk.sk © Redak¢na rada: Zuzana

Retisakova 8.C, Samuel Polagek 7.C, Timea Sinalova 5.A trieda




