Z8 M. Kukucina Dolny Kubin v spoluprdci s TJ Orava Dolny Kubin
organizuje

Atleticky 3-D0j o pohar riaditel’ky Skoly
pre tretiakov a $tvrtdkov ZS

Termin a miesto: 25.5.2023 ( §tvrtok ) 0 13,30 hod., atleticky §tadion Dolny Kubin
Usporiadatelia: ZS Martina Kukuéina Dolny Kubin, TJ Orava Dolny Kubin

Riaditel’ka pretekov: Mgr. Katarina Stevonkova

Hlavny rozhodca: Jaroslav Lupak

Tajomnicka pretekov: Mgr. Tatiana Zagikova

Pretekajt: Ziaci 3. a 4. ro¢nika v jednej kategorii
ZiaCky 3. a 4. ro¢nika v jednej kategorii

Discipliny: TROJBOJ

(' beh na 50 m, skok do dia’ky znoZmo a hod kriketovou lopti¢kou )

Ceny: vit'azi disciplin dostanii medaily, vit'azi trojboja pohare

Prihlasky odovzdat’ alebo poslat’ na e- mail tajomnicke pretekov T. Zacikovej — ZS M. Kukuéina
- zacikova@zsmkdk.sk do 23.05.2023 — 14.00 hod.

Prezentacia: 13,00-13,30 hod. na §tadione

v Preteka sa podl'a pravidiel atletiky.

v"V behu na 50 m sa Startuje bez blokov a vykony budti merané elektronicky, 1 pokus.
v"V hode kriketovou lopti¢kou bude optické meranie — 3 pokusy za sebou, meria sa najlepsi.
v" Skok z miesta sa meria pasmom — 3 pokusy, podl'a poradia.

Satne st v obmedzenom mnozstve, preto je lepsie prist’ na §tadion hned’ v $portovom obledeni.
Organizator nezodpoveda za stratu ani kradez veci. Nebude zabezpecena zdravotnicka sluzba, iba
lekarnicka, preto je nutné, aby mali deti so sebou kontakt na rodiov a karti¢ku poistenca.
V pripade nutnosti budeme volat’ zichrannu sluzbu. Kazdy pedagdg dozera na svojich ziakov.
Casovy rozpis:

13,30 hod.— beh na 50 m chlapci  skok do dial’ky diev¢ata
14,15 hod. — beh na 50 m dievéatd  skok do dial’ky chlapci
13,30 - 15,00 hod. - hod kriketovou lopti¢kou priebeZne

15,15 - 15,30 hod.— slavnostné vyhodnotenie a odovzdanie cien

TeSime sa na Vase Sportové vykony!


mailto:zacikova@zsmkdk.sk

