
Jesenné MSSO – Handlová, 5. – 6. novembra 2016 

Plavci z dolnokubínskeho mestského plaveckého klubu MPK DK začali november veľmi úspešne. 

V Handlovej sa počas prvého novembrového víkendu konali Jesenné majstrovstvá stredoslovenskej oblasti 

v plávaní. Pre mnohých posledná previerka pred najvyššou plaveckou súťažou – Majstrovstvá SR sa 

konala za účasti takmer 300 plavcov zo 16 stredoslovenských klubov. Systematická príprava a výborná 

forma našich plavcov opäť priniesla svoje ovocie v podobe 29 medailových umiestnení, z toho hneď 6 

titulov „Majster stredoslovenskej oblasti“. Zlaté medaily a majstrovské tituly pre mestský plavecký klub 

vyplávali: Margaréta Moskaľová v disciplínach 100 m voľný spôsob a 100 m znak, Filip Lizák 

v disciplínach 200 m voľný spôsob a 100 m znak, Katarína Mjartanová v disciplíne 200 m polohové 

preteky a Martina Mesárošová v disciplíne 400 m polohové preteky. Naši plavci absolvovali spolu 76 

štartov a až 38 krát prekonali svoje doterajšie osobné výkony.  

Umiestnenia žiačiek našej školy do 10. miesta 

1. miesto 

Katarína Mjartanová: 200m polohové preteky 2:53.20 10 

Martina Mesárošová: 400m polohové preteky 5:48.76  

2. miesto 

Martina Mesárošová: 50m prsia 40.40 

Katarína Mjartanová: 200m prsia 3:22.25 

3. miesto 

Katarína Mjartanová: 100m prsia 1:35.49, 100m polohové preteky 1:22.87, 100m motýlik 

1:21.27 

Martina Mesárošová: 200m voľný spôsob 2:33.80, 200m polohové preteky 2:51.27 

5. miesto 

Martina Mesárošová: 100m motýlik 1:28.55, 100m polohové preteky 1:20.09 

Katarína Mjartanová: 200m znak 2:56.01 

8. miesto 

Zuzana Katreniaková: 400m polohové preteky 6:45.29, 100m znak 1:25.35 

9. miesto 

Katarína Mjartanová: 50m voľný spôsob 3.36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


